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ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ ការពារ (តលៅលៅថា ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ ) លថេះម្តូវភ្ជាប់ជារួយ
ថឹងផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ ដូចន្ដេបាថបង្ហាញលៅក្នុងវិញ្ញាបថបម្តធានារា៉ាប់រង។ ផេិតផេធានារា៉ាប់រង
បន្ថែរលថេះម្តូវភ្ជាប់ ថិងអាថជាន្ផនក្រួយនថបណ្ណសថារា៉ាប់រង។ ក្នុងក្រណី្មាថភ្ជពរិថស ីសង្ហាក់្គ្នារវាង ខ ថិងេក្ខខណ្ឌ
នថបណ្ណសថារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ ថិងបណ្ណសថារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ លនាេះ ខ 
ថិងេក្ខខណ្ឌនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរម្តូវយក្ជាលគ្នេ លេើក្ន្េងន្តមាថការបញ្ញាក់្លផេងពីលថេះ។ 

I. ន្យិយមន្យ័យ 
ពាក្យ ថិងឃ្លាខាងលម្ការលថេះថឹងម្តូវបាថកំ្ណ្ត់អតែថ័យសម្មាប់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លេើក្ន្េងន្តមាថការ
បញ្ញាក់្លផេងពីលថេះ។ ពាក្យ ថិងឃ្លា ន្ដេបាថលម្បើម្បាស់ក្នុងផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ប៉ា ន្ថែរិថម្តូវបាថកំ្ណ្ត់
ខាងលម្ការ ម្តូវអថ លោរតារអតែថ័យន្ដេបាថកំ្ណ្ត់លម្ការបណ្ណសថារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ។   

 សក្មមភាពរសច់ៅប្របោនំងៃ សំលៅលេើសក្រមភ្ជពដូចជា៖ 
 ការផ្លាស់ទី៖ សរតែភ្ជពក្នុងការអងគុយ ថិងលងើបលចញពីលៅអីលដ្ឋយរិថម្តូវការជំថួយ។ 
 ការចេ័ត៖ សរតែភ្ជពក្នុងការផ្លាស់ទីពីបថទប់រួយលៅបថទប់រួយលដ្ឋយរិថម្តូវការជំថួយ។ 
  ការម្រប់ម្រងសរីរាងគខាងក្នុង៖ សរតែភ្ជពក្នុងការម្រប់ម្រងរ ខង្ហរលពាេះលវៀថ ថិងលបាាក្លនារលដើរបីរក្ាអនារ័យ
ផ្លាេ់ខលួថ។ 
 ការលសលៀក្ពាក់្៖ ការលសលៀក្សំលេៀក្បំពាក់្ ថិងលដ្ឋេះវតែុចំបាច់ទំងអស់លចញ លដ្ឋយរិថចំបាច់ម្តូវការជំថួយពី
អនក្ដនទ។ 

 ការងូតទឹក្៖ សរតែភ្ជពក្នុងការងូតទឹក្ (រួរទំងការចូេ ឬលចញពីបថទប់ទឹក្) ឬោងសមាាតលដ្ឋយរលយាបាយ
លផេងលទៀត។ 
 ការទទួេទថអាហារ៖ រាេ់ការទទួេបាថអាហារចូេលៅក្នុងរាងកាយ លៅលពេន្ដេអាហារលនាេះ ម្តូវបាថ
លរៀបចំរួច។ 

 រយៈចពលវាយតនមៃ រឺជារយៈលពេរួយន្ដេម្ក្ រហ  ថថឹងវាយតនរលលេើេក្ខខណ្ឌរួយ រ ថលពេសលម្រចថាលតើ 
េក្ខខណ្ឌលនាេះមាថេក្ខណ្ៈម្រប់ម្គ្នថ់ន្ដេម្តូវចត់ទ ក្ថាមាថេក្ខណ្ៈអចិន្ថែយ៍ន្ដរ ឬលទ។ រយៈលពេវាយតនរលថឹង
ម្តូវមាថរយៈលពេអបបបរមា ន្ដេបាថកំ្ណ្ត់ក្នុងថិយរថ័យពាក់្ព័ថធ ថិងរិថម្តូវមាថរយៈលពេលេើសពី  (ដប់ពីរ) 
ន្ខល ើយ (ម្បសិថលបើ ភសែុតាងតម្រូវទំងអស់ម្តូវបាថដ្ឋក់្ជូថរួចរាេ់)។  

 បណ្ណសន្យារ៉ាបរ់ងមលូដាាន្យ សំលៅលេើ ខ ថិងេក្ខខណ្ឌន្ដេពាក់្ព័ថធថឹងផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ លហើយម្តូវ
បាថចត់បញ្ចូេជាន្ផនក្នថបណ្ណសថារា៉ាប់រង។ 



 

ទំព័រ

 រយៈចពលនន្យការធានារា៉ាប់រង សំលៅលេើ រយៈលពេន្ដេអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ម្តូវបាថធានាលម្ការផេិតផេធានា
រា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លហើយចូេជាយរមាថចប់ពីកាេបរិលចេទមាថស ពេភ្ជពរហូតដេក់ាេបរិលចេទផ តកំ្ណ្ត់ ឬកាេ
បរិលចេទបញ្ចប់នថបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ។ 

 ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ មាថថ័យថាអាការៈជំងឺយងថ់យងរ ដូចមាថកំ្ណ្ត់ក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 

 អាការៈជងំធឺៃន្យធ់ៃរ រឺជាលពេន្ដេអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងបាថលយវើលរារវិថិចេ័យរក្ល ើញថា ទទួេការរងលម្គ្នេះពីជំងឺ
យងថ់យងររួយ ឬបាថឆ្លងកាត់ការវេះកាត់ន្ដេម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងសម្មាប់ជំងឺយងថ់យងររួយ ដូចន្ដេមាថកំ្ណ្ត់លៅក្នុង
ឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 

 ជងំបឺណ្តាលពផី្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម មាថថ័យថាជាអាការៈជំងឺយងថ់យងរមាថស្ថាថភ្ជព ដូចបាថកំ្ណ្ត់ថាជា 
ជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ  លៅក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 

 ការចធវើចរគវិន្យចិឆយ័ ឬចរគវិន្យចិឆយ័ មាថថ័យថាការលយវើលរារវិថិចេ័យជាក់្ោក់្រួយលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំងឺទូលៅ ន្ផែក្លៅ
លេើភសែុតាង ន្ដេដូចគ្នាលៅថឹងថិយរថ័យនថអាការៈជំងឺយងថ់យងរ ដូចន្ដេបាថកំ្ណ្ត់ខាងលម្ការ ឬម្បសិថលបើគ្នាថភ
សែុតាងជាក់្ោក់្ លរារវិថិចេ័យម្តូវន្ផែក្លេើភសែុតាងនថវិទយុស្ថម្សែ រលីថិក្ ជាេិកាស្ថម្សែ ឬរថទីរពិលស្ថយថ៍ន្ដេបាថ
ទទួេស្ថាេ់លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ។ លរារវិថិចេ័យលថេះ ម្តូវន្តទទួេស្ថាេ់លដ្ឋយនាយក្ន្ផនក្លវជជស្ថម្សែរបស់ម្ក្ រហ  ថ 
ន្ដេសមាាងលេើភសែុតាងលវជជស្ថម្សែ ន្ដេបាថផដេ់លដ្ឋយអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ថិង/ឬ  ភសែុតាងបន្ថែរណ្តរួយ
ន្ដេតម្រូវឲ្យមាថ។ 

 កាលបរិចចឆទ្នន្យការទ្ូទាតប់ពុវលាេធានារ៉ាបរ់ង៖ កាេបរិលចេទសម្មាប់ការបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងន្ដេមាថលៅលេើ
របាយការណ្៍ទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង ឬការជូថដំណ្ឹងពីម្ក្ រហ  ថ។ 

 ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ មាថថ័យថាជាអាការៈជំងឺយងថ់យងរមាថស្ថាថភ្ជព ដូចបាថកំ្ណ្ត់ថាជា ជំងឺយងថ់យងរ
ដំណ្តក្់កាេដំបូង  លៅក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 

 មន្យទរីចពទ្យ សំលៅលេើ ស្ថាប័ថលវជជស្ថម្សែន្ដេទទួេបាថអាជាាបណ្ណម្សបចាប់ជារថទីរលពទយពាបាេជំងឺ ឬរថទីរលពទយ  
វេះកាត់ លម្ការចាប់នថម្បលទសន្ដេរថទីរលពទយលនាេះតំាងលៅ លហើយន្ដេទទួេស្ថាេ់លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ ថាជារថទីរលពទយ
ន្ដេអាចផដេ់ការពាបាេក្នុងតនរលសរលហត ផេ។ 

 បន្យទបស់ចរ្គោះបនាាន្យ ់  សំលៅលេើន្ផនក្រួយលៅក្នុងរថទីរលពទយ ន្ដេលរៀបចំល ើងលដើរបីផដេ់ការន្ែទំ ថិងពាបាេ
សល្ង្ហាេះបនាាថ់ លដ្ឋយរថទីរលពទយ ថិងលបើក្ដំលណ្ើរការ នរៃបួថ លមា៉ោង លរៀងរាេ់នែង សម្មាប់ការពាបាេអនក្ជំងឺន្ដេ
ស្ថាថភ្ជពយងថ់យងរន្តប៉ា លណ្តណេះ លហើយម្តូវបាថបំពាក់្ឧបក្រណ៍្លដើរបីផដេ់ថូវការន្ែទំន្បបពិលសស ថិងលសវាលវជជស្ថម្សដ
ន្ដេព ំមាថផដេ់ជូថលៅទីក្ន្ថលងលផេងក្នុងរថទីរលពទយលនាេះ។ 

 ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយ មាថថ័យថាជាអាការៈជំងឺយងថ់យងរមាថស្ថាថភ្ជព ដូចបាថកំ្ណ្ត់ថាជា ជំងឺយងថ់យងរ
ដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ  លៅក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 
ក្នុងក្រណី្ន្ដេមាថជលមាាេះ ឬភ្ជពរិថយេ់ម្សបគ្នាពាក់្ព័ថធថឹងភ្ជពសរម្សប ឬភ្ជពម្តឹរម្តូវនថលរារវិថិចេ័យលថេះ 
ម្ក្ រហ  ថម្តូវមាថសិទធិទរទរឲ្យមាថការពិថិតយលេើអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ឬលេើភសែុតាងន្ដេម្តូវបាថលម្បើសម្មាប់
លរារវិថិចេ័យលថេះ លដ្ឋយអនក្ជំនាញឯក្រាជយក្នុងវិស័យស ខាភិបាេ ន្ដេពាក់្ព័ថធលហើយន្ដេម្តូវបាថលម្ជើសលរើស



 

ទំព័រ

លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ។ លហើយអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ថិងម្ក្ រហ  ថម្តូវជាប់កាតពវកិ្ចចលគ្នរពតាររំថិតលោបេ់របស់អនក្
ជំនាញលៅលេើលរារវិថិចេ័យលនាេះ។ 

 ចវជជបណ្ឌតិជនំាញឯក្ចទ្ស សំលៅដេ់ប រគេ ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈសរបតែិម្រប់ម្គ្នថ់ ក្នុងការពាបាេតារលវជជស្ថម្សែ
បសចឹរម្បលទស ន្ដេម្តូវបាថច េះបញ្ជីការជារួយរណ្ក្រមការលវជជស្ថម្សែក្នុងម្បលទសន្ដេគ្នត់ផដេ់លសវាលវជជស្ថម្សែ 
ឬវេះកាត់លនាេះ ថិងជាអនក្ន្ដេម្បក្បវិជាាជីវៈក្នុងទំហំវិស្ថេភ្ជពនថអាជាាបណ្ណ ថិងការបណ្្តេះបណ្តាេក្នុងតំបថ់ភូរិ
ស្ថម្សែជាក់្ោក់្រួយ ប៉ា ន្ថែរិថរាប់បញ្ចូេអនក្ អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង បដី ឬម្បពថធ ឬម្ក្ រម្រួស្ថររបស់ប រគេទំង
លនាេះល ើយ។ 

 ភាពោបំាចក់្នងុការពាបាល រឺជាការពាបាេ លសវាក្រម ឬដំលណ្ើរការន្ដេលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសរិតថាស្ថក្
សរម្សបថឹងលរារវិថិចេ័យ ថិងបទដ្ឋាថទូលៅ។ 

 អចនិរន្យតយ ៍មាថថ័យថាជាស្ថាថភ្ជពន្ដេថឹងបថែលពញរួយជីវិតរបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង។ 

 ការខចូខាតប្របពន័្យធប្របសាទ្ជាអចនិរន្យតយ៍ជាមយួន្យងឹការបន្យតចរគសញ្ជាគៃនី្យកិ្ ជាលរារសញ្ញានថដំលណ្ើរការរិថម្បម្ក្តីនថ
ម្បព័ថធម្បស្ថទ ន្ដេលក្ើតមាថលៅលពេពិថិតយ ថិងរំពឹងថាអាចបថែលក្ើតមាថលពញរួយជីវិតរបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់
រង។ លរារសញ្ញាន្ដេម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងរួរមាថ ការសពឹក្ ពិការន្ផនក្ណ្តរួយនថរាងកាយ ការច េះលខាយតារក្ន្ថលង
ណ្តរួយ ថិោយរិថចាស់ (ការេំបាក្ក្នុងការថិោយ) ថិោយរិថរួច (រិថអាចថិោយបាថ) ការពិបាក្លេប 
(ការេំបាក្ក្នុងការលេប) ការច េះលខាយនថន្ភនក្ ការេំបាក្ក្នុងការលដើរ ខវេះេទធភ្ជពក្នុងការលម្បើម្បាស់ន្ផនក្ណ្តរួយ
នថរាងកាយឲ្យបាថម្សួេ ការញ័រ ម្បកាច់ វលងវង រលវើរវាយ ថិងសថលប់ (ការន្េងដឹងខលួថរយៈលពេន្វង)។ 

 ចវជជបណ្ឌតិជងំទឺ្ចូៅ មាថថ័យថាលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសន្ដេមាថេក្ខណ្ៈសរបតែិម្រប់ម្គ្នថ់ ថិងម្តូវបាថផែេ់
អាជាាបណ្ណក្នុងការម្បក្បវិជាាជីវៈលពទយតារន្បបបសចឹរម្បលទស ថិងអនក្ន្ដេម្បក្បវិជាាជីវៈក្នុងទំហំវិស្ថេភ្ជពនថអាជាា
បណ្ណរបស់ខលួថ ថិងបាថទទួេការបណ្្តេះបណ្តាេក្នុងទីតាំងភូរិស្ថម្សែនថការធានា ប៉ា ន្ថែរិថរាប់បញ្ចូេអនក្ អនក្ម្តូវ
បាថធានារា៉ាប់រង បដី ឬម្បពថធ ឬម្ក្ រម្រួស្ថររបស់ប រគេទំងលនាេះល ើយ។ 

 សាាន្យភាពមនុ្យចពលធានារ៉ាបរ់ង សំលៅលេើជំងឺន្ដេអនក្ ឬអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងបាថដឹងអំពីវា។ អនក្ម្តូវបាថធានា
រា៉ាប់រង ឬអនក្ អាចម្តូវបាថចត់ទ ក្ថាបាថដឹងអំពីស្ថាថភ្ជពរ ថលពេធានារា៉ាប់រង ក្នុងក្រណី្ន្ដេស្ថាថភ្ជពលថេះជា
ស្ថាថភ្ជពរួយន្ដេ៖ 

 អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងបាថទទួេ ឬកំ្ព ងទទួេការពាបាេ ឬ 
 លោបេ់លវជជស្ថម្សែ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ការន្ែទំ ឬការពាបាេន្ផនក្លវជជស្ថម្សែម្តូវបាថន្ណ្នាំជូថអនក្ ឬ 
 មាថលរារសញ្ញាចាស់ោស់ ថិងជាក់្ោក់្ម្តូវបាថបង្ហាញ ឬ 
 វតែមាថនថស្ថាថភ្ជពលនាេះអាចលរើេល ើញលដ្ឋយប រគេយរមតាក្នុងកាេៈលទសៈរួយ។ 

 ទ្កឹ្ប្របាក្ធ់ានារ៉ាបរ់ងនន្យផ្លតិផ្លធានារ៉ាបរ់ងបផ្ន្យែម សំលៅលេើ ចំថួថទឹក្ម្បាក់្នថការធានារា៉ាប់រងន្ដេបាថទិញ 
ដូចន្ដេមាថន្ចងលៅលេើវិញ្ញាបថបម្តធានារា៉ាប់រង ឬដូចន្ដេបាថន្ក្សម្រួេលៅលេើបដឋិលេខណ្តរួយ។ 

 អនក្ជនំាញ សំលៅលេើ លវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសន្ដេបាថច េះបញ្ជីការ ថិងទទួេបាថអាជាាបណ្ណក្នុងការម្បក្បវិជាា
ជីវៈ តារលវជជស្ថម្សែលោក្ខាងេិចលៅក្នុងទីតាំងភូរិស្ថម្សែនថការម្បក្បវិជាាជីវៈរបស់គ្នត់ លៅក្នុងម្បលទសន្ដេការ
ពាបាេលនាេះសែិតលៅ លហើយន្ដេម្តូវបាថចត់តាំងលដ្ឋយអាជាាយរន្ផនក្ស ខាភិបាេសរម្សបថាជាប រគេន្ដេ



 

ទំព័រ

មាថជំនាញខពស់ ថិងឯក្លទសជំនាញពិលសសក្នុងវិស័យលវជជស្ថម្សែណ្តរួយជាក់្ោក់្ ប៉ា ន្ថែរិថរាប់បញ្ចូេអនក្ អនក្
ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង បដី ឬម្បពថធ ឬម្ក្ រម្រួស្ថររបស់ប រគេទំងលនាេះល ើយ។ 

 រយៈចពលនន្យការរងោ់ ំសំលៅលេើរយៈលពេរួយន្ដេម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ជាចំថួថនថនែង ថិងរាប់ចប់លផដើរពីកាេបរិលចេទនថ
ស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ថិងក្នុងកំ្ ុងលពេន្ដេអាការៈជំងឺយងថ់យងរ រិថម្តូវបាថធានាលម្ការផេិតផេធានា
រា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ 

ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ តម្រូវលអាយមាថរយៈលពេនថការរង់ចំ  (រួយរយនរៃ) នែងនថនែងម្បតិទិថ 
សម្មាប់ជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ថិងជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេដំបូង លហើយមាថរយៈលពេនថការ
រង់ច ំ  (លៅសិប) នែងនថនែងម្បតិទិថ សម្មាប់ជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់ច ងលម្កាយ លដ្ឋយរិតចប់ពីកាេបរិលចេទនថស ពេ
ភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬកាេបរិលចេទន្ដេចូេជាយរមាថនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លដ្ឋយយក្កាេ
បរិលចេទណ្តរួយច ងលម្កាយលរ។ 
ក្នុងក្រណី្ន្ដេមាាស់បណ្ណសថារា៉ាប់រង បលងកើថចំថួថទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ លនាេះរយៈ
លពេនថការរង់ចំថឹងម្តូវអថ វតែចំលពាេះន្តចំថួថន្ដេលក្ើថល ើងន្តប៉ា លណ្តណេះ។ 

II. កមមវតែុធានារ៉ា ប់រង 
ការធានាលេើរូបរាងកាយ (ស ខភ្ជព) រឺជាក្រមវតែុផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ 

III. វិសាលភាពធានារ៉ា ប់រង 
ក្នុងកំ្ ុងលពេ ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ លថេះ លៅមាថស ពេភ្ជព លយើងខំុ្ថឹងផែេ់អតែម្បលោជថ៍ដូចខាងលម្ការលថេះ 
ក្នុងក្រណី្អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង បាថរស់រាថមាថជីវិត  (ស្ថរសិប) នែង រាប់ចប់ពីកាេបរិលចេទនថការលយវើលរារវិថិចេ័យ
ល ើញថាមាថជំងឺយងថ់យងរណ្តរួយ ដូចន្ដេបាថកំ្ណ្ត់ក្នុងតារាងជំងឺយងថ់យងរ។ 

ការផែេ់ជូថអតែម្បលោជថ៍ម្តូវលយវើល ើងលដ្ឋយអថ លោរតារ ខ ថិងេក្ខខណ្ឌដូចខាងលម្ការ៖ 

 អតែប្របចោជន្យច៍លើជងំបឺណ្តាលពផី្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម
ក្នុងកំ្ ុងលពេន្ដេផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះលៅមាថស ពេភ្ជព លហើយអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងម្តូវបាថលយវើ
លរារវិថិចេ័យល ើញថាមាថជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ដូចបាថកំ្ណ្ត់ក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺ
យងថ់យងរ ម្ក្ រហ  ថថឹងបង់ជូថអនក្ ឬអនក្ទទួេផេមាាក់្ ឬលម្ចើថនាក់្ ថូវអតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថ
ជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ លដ្ឋយដក្បំណ្ុេន្ដេមាថក្នុងបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ។ ម្ក្ រហ  ថ ថឹងផដេ់ជូថអតែម្បលោជថ៍លថេះ 
ន្តរួយលេើក្ប៉ា លណ្តណេះ។

 អតែប្របចោជន្យច៍លើជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ

ក្នុងកំ្ ុងលពេន្ដេផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះលៅមាថស ពេភ្ជព លហើយអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងម្តូវបាថលយវើ
លរារវិថិចេ័យល ើញថាមាថជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេដំបូង ដូចបាថកំ្ណ្ត់ក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ ម្ក្ រហ  ថ
ថឹងបង់ជូថអនក្ ឬអនក្ទទួេផេមាាក់្ ឬលម្ចើថនាក់្ ថូវអតែម្បលោជថល៍េើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេដំបូង លដ្ឋយដក្
បំណ្ុេន្ដេមាថក្នុងបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ។ ម្ក្ រហ  ថ ថឹងផដេ់ជូថអតែម្បលោជថ៍លថេះន្តរួយលេើក្ប៉ា លណ្តណេះ។ 

 



 

ទំព័រ

 អតែប្របចោជន្យច៍លើជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយ 

ក្នុងក្រណី្ អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងម្តូវបាថលយវើលរារវិថិចេ័យល ើញថា មាថជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ដូចបាថ
កំ្ណ្ត់ក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ ម្ក្ រហ  ថថឹងបង់ជូថអនក្ ឬអនក្ទទួេផេមាាក់្ ឬលម្ចើថនាក់្ ថូវអតែ
ម្បលោជថ៍លេើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ដក្អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារ
ន្ផែរ ឬជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេដំបូងន្ដេបាថបង់រួច។ ម្ក្ រហ  ថ ថឹងផដេ់ជូថអតែម្បលោជថ៍លថេះ ន្តរួយលេើក្
ប៉ា លណ្តណេះ។ បនាាប់រក្ ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ថឹងម្តូវបញ្ចប់។ 

 ម្បសិថលបើមាថការទរទរសំណ្ង  (ពីរ) ឬលម្ចើថ ក្នុងលពេន្តរួយសម្មាប់ការលយវើលរារវិថិចេ័យល ើញថាមាថជំងឺ
យងថ់យងរលផេងៗគ្នា ម្ក្ រហ  ថថឹងផដេ់ជូថអតែម្បលោជថ៍លថេះ ន្តរួយលេើក្ប៉ា លណ្តណេះ លដ្ឋយយក្ការទរទរសំណ្ងណ្ត
ន្ដេខពស់ជាងលរ លហើយម្តូវបាថអថ រ័តលដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ។
ចំថួថសរ បនថការបង់ម្បាក់្អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេ
ដំបូង ថិងអតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេច ងលម្កាយ រិថម្តូវឲ្យលេើសពី % (រួយរយភ្ជររយ) នថ
ទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរល ើយ។ 

IV. អតែប្បយោជន្យ៍ធានារ៉ា ប់រង 
អតែម្បលោជថ៍នថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ រួរមាថ៖ 
ល.រ ប្របចេទ្នន្យការការពារ អតែប្របចោជន្យ ៍

អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ 
រហូតដេ ់ % នថទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រង
នថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ 

 អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេដំបូង រហូតដេ ់ % នថទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រង
នថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ 

 អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេច ងលម្កាយ 
រហូតដេ ់ % នថទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រង
នថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ 

សមាាេ់៖ អតែម្បលោជថ៍ខាងលេើលថេះ ម្តូវអថ លោរតារ ខ េក្ខខណ្ឌ ថិងក្រណី្រិថធានា ដូចន្ដេបាថកំ្ណ្ត់លៅក្នុង
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ 

V. ការបង់បុពវលាភធានារ៉ា ប់រង 
 រាេ់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងទំងអស់សម្មាប់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ម្តូវបង់រក្លអាយម្ក្ រហ  ថលៅកាេ

បរិលចេទនថការទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង ឬរ ថកាេបរិលចេទនថការទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង តាររលយាបាយ
ន្ដេម្ក្ រហ  ថបាថកំ្ណ្ត់។ បណ្ណដ្ឋក់្ម្បាក់្ន្ដេមាថស ពេភ្ជព ឬការកាត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងលចញពីរណ្ថី
ន្ដេបង្ហាញក្នុងរបាយការណ្៍រណ្ថីរបស់អនក្ ម្តូវបាថចត់ទ ក្ថាជាភសែុតាងនថការបាថបង់ម្បាក់្រួច។ 

 ចំថួថដងនថការបងប់ ពវោភធានារា៉ាប់រងរបស់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ម្តូវដូចគ្នាជារួយថឹងចំថួថដងនថ
ការបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងរបស់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថជាថិចច។ ចំថួថដងនថការបង់ប ពវោភធានា



 

ទំព័រ

រា៉ាប់រងរបស់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរថឹងម្តូវផ្លាស់បដូរ ម្បសិថលបើចំថួថដងនថការបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងរបស់
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថម្តូវបាថផ្លាស់បដូរលដ្ឋយអនក្។ 

 ខ ថិងេក្ខខណ្ឌនានាន្ដេពាក់្ព័ថធថឹងការបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង ម្តូវអថ លោរតារផេិតផេធានារា៉ាប់រង
រូេដ្ឋាថ។ 

 ប ពវោភធានារា៉ាប់រងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះរឺរិថឋិតលែរលទ លហើយម្ក្ រហ  ថរក្ាសិទធិក្នុងការន្ក្ន្ម្ប ឬ
ន្ក្សម្រួេប ពវោភធានារា៉ាប់រងលថេះ លៅលពេកាេបរិលចេទនថការទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង លដ្ឋយលយវើការជូថ
ដំណ្ឹងជាោយេក្ខណ្៍អក្េរក្នុងរយៈលពេ  (រួយ) ន្ខជារ ថ តាររយៈអ ីន្រេ ឬស្ថរជាអក្េរ ឬរលយាបាយ 
លផេងៗ ន្ដេកំ្ណ្ត់លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ។ ការន្ក្ន្ម្ប ឬន្ក្តម្រូវប ពវោភធានារា៉ាប់រងលថេះ ថឹងចប់លផែើរអថ វតែនាលពេ
កាេបរិលចេទនថការទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រង។ 

VI. ករណី្មិន្យធានា 
ផ្លតិផ្លធានារ៉ាបរ់ងបផ្ន្យែមចន្យោះ មនិ្យធានាចលើ៖ 

 ជំងឺ ឬការវេះកាត់ណ្តរួយន្ដេរិថន្រថជាជំងឺយងថ់យងរដូចបាថកំ្ណ្ត់ក្នុង ឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ ឬ 
 លរារសញ្ញា ឬអាការៈលរារនថអាការៈជំងឺយងថ់យងរ ន្ដេបាថកំ្ណ្ត់ថាជា “ជំងឺបណ្តាេពីផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារ

ន្ផែរ” ឬ“ជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក់្កាេដំបូង” ឬ“ជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ” ម្តូវបាថបង្ហាញឲ្យល ើញរ ថ ឬក្នុង

កំ្ ុងរយៈលពេនថការរង់ចំ ឬ 
 អាការៈជំងឺយងថ់យងរលក្ើតល ើងលដ្ឋយផ្លាេ់ ឬលដ្ឋយម្បលោេពីស្ថាថភ្ជពរ ថលពេធានារា៉ាប់រងដូចបាថកំ្ណ្ត់ ន្ដេ

លក្ើតមាថរ ថកាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬកាេបរិលចេទន្ដេចូេជាយរមាថនថផេិតផេធានា
រា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លដ្ឋយយក្កាេបរិលចេទច ងលម្កាយលរ ឬ 

 អាការៈជំងឺយងថ់យងរ ន្ដេតាររំថិតរបស់ម្ក្ រហ  ថ លក្ើតមាថលដ្ឋយផ្លាេ់ ឬលដ្ឋយម្បលោេពីវតែមាថនថលរលរារ      
លអដស៍  ឬ  ថិងេក្ខខណ្ឌលផេងៗន្ដេពាក់្ព័ថធ លេើក្ន្េងន្ត ការឆ្លងវីរ សហ ីវតាររយៈការបញ្ចូេ
ឈារ ថិង ការឆ្លងវីរ សហ ីវតាររយៈការលយវើការង្ហរ ដូចបាថកំ្ណ្ត់លៅក្នុងឧបសរព័ថធ តារាងជំងឺយងថ់យងរ។ ម្ក្ រ
ហ  ថ សូររក្ាសិទធិ ក្នុងការតម្រូវលអាយអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងលៅពិថិតយឈាររក្វីរ សហ ីវ ន្ដេជាេក្ខខណ្ឌដំបូង
បងែស់ក្នុងការទទួេយក្ការទរទរសំណ្ងណ្តរួយ។ សម្មាប់លគ្នេបំណ្ងនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរ
លថេះ៖  

 ថិយរថ័យនថជំងឺលអដស៍ (  ម្តូវន្តជាថិយរថ័យន្ដេម្តូវបាថលម្បើ លដ្ឋយអងគការស ខភ្ជពពិភពលោក្
ក្នុងឆ្ាំ  ឬការន្ក្ន្ម្បណ្តរួយលម្កាយរក្លទៀត លៅលេើថិយរថ័យលនាេះលដ្ឋយអងគការស ខភ្ជពពិភព 
លោក្។ 

 ការឆ្លងលរលរារលថេះ ម្តូវចត់ទ ក្ថាបាថលក្ើតល ើងលៅលពេន្ដេការពិថិតយឈារ ឬការពិថិតយលផេងៗន្ដេ
ពាក់្ព័ថធ លហើយន្ដេតារលោបេ់របស់ម្ក្ រហ  ថ បង្ហាញថាមាថផទុក្វីរ សហ ីវ ឬអង់ទីក្រម្បឆ្ំងលរលរារលថេះ។ 

 រាេ់ការលយវើលរារវិថិចេ័យលេើអាការៈជំងឺយងថ់យងរណ្តរួយ លទេះលដ្ឋយផ្លាេ់ ឬលដ្ឋយម្បលោេ ន្ដេបណ្តាេរក្ពីជំងឺ 
ឬពិការភ្ជពពីកំ្លណ្ើត ឬលដ្ឋយលរលរារពីកំ្លណ្ើត ន្ដេម្តូវបាថពិថិតយ ឬលយវើលរារវិថិចេ័យល ើញ រ ថលពេអនក្ម្តូវបាថ
ធានារា៉ាប់រងមាថអាយ   (ដប់ម្បាំពីរ) ឆ្ាំ លេើក្ន្េងន្តអាការៈជំងឺន្ដេបាថន្ចងក្នុងបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ ឬ 

 អាការៈជំងឺយងថ់យងរណ្តរួយ ន្ដេលក្ើតល ើងលដ្ឋយស្ថរការលយវើឲ្យរបួសខលួថឯង ឬ 



 

ទំព័រ

 អាការៈជំងឺយងថ់យងរណ្តរួយ ន្ដេលក្ើតល ើងលដ្ឋយផ្លាេ់ពីការពិស្ថលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្បើម្បាស់ថាាំលញៀថហួសក្ម្រិត ឬ 
 អាការៈជំងឺយងថ់យងរណ្តរួយ ន្ដេបណ្តាេរក្ពីស្ថាថភ្ជពផលូវកាយ ឬផលូវចិតែន្ដេបាថលក្ើតមាថរ ថកាេបរិលចេទនថ

ស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬកាេបរិលចេទន្ដេចូេជាយរមាថនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ (លដ្ឋយ
យក្កាេបរិលចេទណ្តរួយច ងលម្កាយលរ) លហើយន្ដេរិថបាថបង្ហាញក្នុងពាក្យលសនើស ំធានារា៉ាប់រង ឬរបាយការណ៍្
ស ខភ្ជព ឬ 

 ម្ពឹតែិការណ្៍ណ្តរួយន្ដេបងកលអាយមាថការទរទរសំណ្ង លៅលេើអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ន្ដេបងកល ើង
លដ្ឋយផ្លាេ់ ឬលដ្ឋយម្បលោេលដ្ឋយលចតនារបស់មាាស់បណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬប រគេណ្តមាាក់្ន្ដេថឹងមាថសិទធិ
ទទួេបាថអតែម្បលោជថ៍ន្ដេម្តូវបង់ជូថ ឬ 

 ការបរិចារន្ផនក្ណ្តរួយនថរាងកាយរបស់អនក្ន្ដេម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ឬ 
 ចូេរួរក្នុងការលបើក្បរ ឬជិេះ ក្នុងម្បលភទកី្ឡាម្បណ្តំងណ្តរួយ សក្រមភ្ជពលម្ការទឹក្ ឬសក្រមភ្ជពន្ដេមាថលម្គ្នេះ
ថាាក់្លផេងលទៀត ដូចជាការល ើងភនំ ឬចូេរូងភនំ ឬការលោតឆ្័ម្តលោង ឬការលោតបាងហគី ឬ 

 ការលយវើដំលណ្ើរចូេ ការចក្លចញ ការម្បតិបតែិការ ការផែេ់លសវា ឬម្តូវបាថបញ្ជូថលដ្ឋយោថ ឬរលយាបាយលយវើ
ដំលណ្ើរតារផលូវអាកាស លេើក្ន្េងន្តក្នុងក្រណី្អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងរឺជាអនក្ដំលណ្ើរយរមតា ឬសមាជិក្អនក្បលម្រើ
លេើយថែលហាេះនថម្ក្ រហ  ថអាកាសចរណ៍្ណ្តរួយ ន្ដេលយវើការជាម្បចំតារកាេវិភ្ជរនថអនក្លយវើដំលណ្ើររបស់ម្ក្ រ
ហ  ថអាកាសចរណ៍្ ថិងតាររថលងផលូវអាកាសសម្មាប់អនក្លយវើដំលណ្ើរតារផលូវអាកាស ឬ 

 ម្បសិថលបើអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង រិថបាថរស់រាថមាថជីវិតោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ស្ថរសិប) នែងនថនែងម្បតិទិថ 
បនាាប់ពីការលយវើលរារវិថិចេ័យល ើញថាមាថជំងឺយងថ់យងរ។ 

VII. ទីត ាំងភូមិសាស្តសរនន្យការធានា 
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ផែេ់ការការពារដេអ់នក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងទូទំងពិភពលោក្។ 

VIII. លកខណ្ៈសមបតរិរបសអ់នកទទួលផល 
អនក្អាចចត់តាំងអនក្ទទួេផេមាាក់្ ឬលម្ចើថនាក់្  លៅលពេដ្ឋក់្ពាក្យលសនើស ំ ក្នុងទម្រង់លសនើស ំន្ដេកំ្ណ្ត់លដ្ឋយ 
ម្ក្ រហ  ថ។ 
លដ្ឋយអថ លោរតារចាប់  អនក្មាថសិទធិក្នុងការដក្ហូតការន្តងតំាងណ្តរួយ  ថិង/ឬ  ន្តងតាំងអនក្ទទួេផេលផេង
មាាក់្ ឬលម្ចើថនាក់្  លៅលពេណ្តរួយ លដ្ឋយជូថដំណ្ឹងជាោយេក្ខណ្៍អក្េររក្កាថ់ម្ក្ រហ  ថ។ ការជូថដំណ្ឹងជា
ោយេក្ខណ្៍អក្េររបស់អនក្ ម្តូវទទួេបាថ ថិងក្ត់ម្តាលដ្ឋយម្ក្ រហ  ថក្នុងកំ្ ុងលពេរស់រាថមាថជីវិតរបស់អនក្។ 
ក្នងក្រណី្អនក្បាថន្តងតំាងអនក្ទទួេផេលេើសពីមាាក់្ ម្ក្ រហ  ថម្តូវបង់អតែម្បលោជថ៍ជូថប រគេទទួេបាថការន្តង 
តាំង ក្នុងចំន្ណ្ក្លសមើៗគ្នា ន្ដេលៅរស់រាថមាថជីវិតខណ្ៈលពេលយវើការទូទត់សំណ្ង លេើក្ន្េងន្តអនក្បាថកំ្ណ្ត់លផេង
ពីលថេះ។ ការន្បងន្ចក្លថេះ ថឹងម្តូវលយវើល ើងលដ្ឋយអថ លោរតារចាប់ជាយរមាថនាខណ្ៈលពេលនាេះ។ 
ម្បសិថលបើខណ្ៈលពេលយវើការទូទត់សំណ្ង លហើយព ំមាថអនក្ទទួេផេណ្តមាាក់្ម្តូវបាថន្តងតាំង  ឬអនក្ទទួេផេ
ន្ដេបាថន្តងតាំងទទួេររណ្ភ្ជព អតែម្បលោជថ៍ន្ដេម្តូវបង់ជូថ ថឹងម្តូវអថ វតែតារចាប់ជាយរមាថនាខណ្ៈលពេ
លនាេះ។ 
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IX. ការន្កន្ប្បកិច្ចសន្យាធានារ៉ា ប់រង 
ម្ក្ រហ  ថសូររក្ាសិទធិក្នុងការន្ក្ន្ម្ប ខ ថិងេក្ខខណ្ឌនានា នថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លដ្ឋយលយវើការជូថដំណ្ឹង
ជាោយេក្ខណ្៍អក្េរក្នុងរយៈលពេ  (បី) ន្ខរ ថ តាររយៈអ ីន្រេ ឬស្ថរជាអក្េរ ឬរលយាបាយលផេងៗ លហើយការន្ក្
ន្ម្បលថេះថឹងចប់លផែើរអថ វតែ លៅកាេបរិលចេទការបថែស ពេភ្ជពនាលពេខាងរ ខនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ ព ំ
មាថការន្ក្សម្រួេណ្តរួយ លេើផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ អាចមាថស ពេភ្ជពបាថល ើយ េ េះម្តាន្តម្តូវបាថ
អថ ញ្ញាតលដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ លហើយការអថ ញ្ញាតលថេះម្តូវបាថទទួេយក្ ថិងយេ់ម្ពរលដ្ឋយបញ្ញាក់្លេើផេិតផេធានា
រា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ 

X. ការបន្យរកិច្ចសន្យាធានារ៉ា ប់រង 
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ថឹងរិថអាចបថែរយៈលពេនថការធានារា៉ាប់រងស្ថរជាែមីល ើយ។ 

XI. ការដាក់បន្យរសពុលភាពបណ្ណ សន្យារ៉ា ប់រងយ ើងវិញ 
ម្បសិថលបើលៅមាថការខក្ខាថការបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងបនាាប់ពីរយៈលពេអថ លម្គ្នេះ ន្ដេបាថកំ្ណ្ត់លៅក្នុងបណ្ណ
សថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ លហើយបណ្ណសថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថលនាេះរិថទថ់ម្តូវបាថលបាេះបង់លចេលដើរបីយក្តនរលស្ថច់ម្បាក់្
លពេលបាេះបង់បណ្ណសថារា៉ាប់រង ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះអាចម្តូវបាថដ្ឋក់្បថែស ពេភ្ជពល ើងវិញជារួយថឹង
បណ្ណសថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថលនាេះ លដ្ឋយអថ លោរតារ ខ ថិងេក្ខខណ្ឌនថបណ្ណសថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ។  ផេិតផេ
ធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ រិថអាចដ្ឋក់្បថែស ពេភ្ជពល ើងវិញលដ្ឋយឯក្ឯងបាថល ើយ។ 

XII. ការបញ្ចប់កិច្ចសន្យាធានារ៉ា ប់រង 
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ម្តូវបាថបញ្ចប់លដ្ឋយសវ័យម្បវតែិលៅលពេ៖ 

 ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ដេ់កាេបរិលចេទផ តកំ្ណ្ត់ ម្តូវបាថបញ្ចប់ក្នុងរយៈលពេ  (នរៃបួថ) ន្ខ ឬ
អស់ស ពេភ្ជព ឬ 

 អតែម្បលោជថ៍លេើជំងឺយងថ់យងរដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ម្តូវបាថទូទត់រួចអស់លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ ឬ 
 បណ្ណសថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ ដេ់កាេបរិលចេទផ តកំ្ណ្ត់ ម្តូវបាថបញ្ចប់ អស់ស ពេភ្ជព ឬម្តូវបាថលបាេះបង់ 

លដ្ឋយយក្ក្រណី្ណ្តរួយន្ដេលក្ើតល ើងរ ថលរ។ 
ការទូទត់ ឬការទទួេយក្ប ពវោភធានារា៉ាប់រងណ្តរួយបនាាប់ពីការបញ្ចប់ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ថឹងរិថ
បលងកើតជាទំថួេខ សម្តូវណ្តរួយរបស់ម្ក្ រហ  ថល ើយ ប៉ា ន្ថែម្ក្ រហ  ថថឹងបង់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងលថេះជូថវិញលដ្ឋយព ំ
មាថផែេ់ជូថការម្បាក់្។ 

XIII. ការលបុយោលកិច្ចសន្យាធានារ៉ា ប់រង 
 សទិ្ធកិ្នងុការលបុចោលបណ្ណសន្យារ៉ាបរ់ង 
អថ លោរតារក្ថាខ័ណ្ឌ  ថិង  ខាងលម្ការ ម្ក្ រហ  ថ សូររក្ាសិទធិក្នុងការេ បលចេ
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ លៅលពេណ្តរួយ តាររយៈ ការជូថដំណ្ឹងជាោយេក្ខណ្៍អក្េរអំពីការេ ប
លចេ លៅកាថ់មាាស់បណ្ណសថារា៉ាប់រងរ ថកាេបរិលចេទផ តកំ្ណ្ត់ លហើយការេ បលចេបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ
ថឹងមាថស ពេភ្ជព។ ការេ បលចេបណ្ណសថារា៉ាប់រងម្តូវលយវើល ើង លដ្ឋយរិថម្តូវប៉ាេះពាេ់ដេ់ការទរទរ
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សំណ្ងណ្តរួយ ន្ដេលក្ើតមាថរ ថកាេបរិលចេទស ពេភ្ជពនថការេ បលចេផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ
ល ើយ។ 

ការទូទត់ ឬការទទួេយក្ប ពវោភធានារា៉ាប់រងណ្តរួយបនាាប់ពីការេ បលចេផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ 
ថឹងរិថបលងកើតជាទំថួេខ សម្តូវរបស់ម្ក្ រហ  ថល ើយ ប៉ា ន្ថែម្ក្ រហ  ថថឹងបងវិេប ពវោភធានារា៉ាប់រងលថេះម្តេប់ជូថ
វិញលដ្ឋយព ំមាថការម្បាក់្។ 

 ក្រណី្មនិ្យអាចជទំាសប់ាន្យ 
ម្ក្ រហ  ថថឹងរិថបដិលសយស ពេភ្ជពនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ ម្បសិថលបើបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះកំ្ព ង
មាថស ពេភ្ជពលេើសពីរយៈលពេ  (ពីរ) ឆ្ាំ នថការរស់រាថមាថជីវិតរបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង រិតចប់ពី
កាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬកាេបរិលចេទចូេជាយរមាថ លដ្ឋយយក្កាេបរិលចេទណ្តរួយច ង
លម្កាយលរ។ ប៉ា ន្ថែ ម្ក្ រហ  ថមាថសិទធិក្នុងការចត់ទ ក្ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះជាលមា ៈ ម្បសិថលបើ ម្ក្ រ
ហ  ថអាចបង្ហាញថាមាថការបំបាត់លចេថូវអងគលហត សំខាថ់ ឬរបាយការណ៍្ពាក់្ព័ថធថឹងបញ្ញាសំខាថ់ន្ដេផែេ់
លដ្ឋយអនក្ ឬអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងមាថេក្ខណ្ៈរិថពិត ខ ស បំភ្ជថ់ ថិងម្តូវបាថលយវើល ើងលដ្ឋយការឆ្លបាក្ ឬបិទ
បាំង។  

លៅលពេន្ដេផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរកំ្ព ងមាថស ពេភ្ជព ក្នុងកំ្ ុងលពេរស់រាថមាថជីវិតរបស់អនក្ម្តូវ
បាថធានារា៉ាប់រង សម្មាប់រយៈលពេ  (ពីរ) ឆ្ាំ ឬតិចជាងលថេះ រិតចប់ពីកាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថា
រា៉ាប់រង ឬកាេបរិលចេទចូេជាយរមាថ លដ្ឋយយក្កាេបរិលចេទណ្តរួយច ងលម្កាយលរ ម្ក្ រហ  ថអាចចត់ទ ក្
ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះជាលមា ៈ លហើយបដិលសយរាេ់ការទរទរសំណ្ងទំងឡាយ ម្បសិថលបើព័ត៌មាថ
រិថពិតណ្តរួយម្តូវបាថរក្ល ើញថាបាថលយវើល ើងលដ្ឋយលចតនា ឬការលយវសម្បន្ហស។ 

ម្បសិថលបើមាថព័ត៌មាថរិថពិតណ្តរួយលក្ើតល ើងលដ្ឋយការលយវសម្បន្ហស ឬអលចតនាម្ក្ រហ  ថម្តូវមាថសិទធិក្នុង
ការ៖ 

 ចត់ទ ក្ផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះជាលមា ៈ លហើយបដិលសយរាេ់ការទរទរសំណ្ងទំងឡាយ 
ន្ដេក្នុងក្រណី្លថេះ ម្ក្ រហ  ថម្តូវបងវិេសងជូថវិញថូវប ពវោភធានារា៉ាប់រងន្ដេបាថបង់លហើយ លដ្ឋយគ្នាថ
ការម្បាក់្។ ការបងវិេម្បាក់្ម្ត ប់វិញលថេះ រឺជាការរួចផ តពីទំថួេខ សម្តូវលម្ការផេិតផេធានារា៉ាប់រង
បន្ថែរលថេះទំងម្ស ង ថិងមាថស ពេភ្ជព ឬ 

 អថ វតែថូវដំលណ្តេះម្ស្ថយចំបាច់ណ្តរួយ តារចាប់នថម្ពេះរាជាណ្តចម្ក្ក្រពុជាន្ដេពាក់្ព័ថធ។ 
 

 ការផ្តលព់ត័ម៌ាន្យមនិ្យពតិអពំអីាយ ុន្យងិ/ឬ ចេទ្ 
 អាយ ន្ដេមាថបង្ហាញលៅលេើវិញ្ញាបថបម្តធានារា៉ាប់រង រឺជាអាយ របស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងន្ដេបាថ
ម្បកាសក្នុងពាក្យលសនើស ំរបស់អនក្។ អាយ ន្ដេបាថលេើក្ល ើងខាងលដើរ រឺជាអាយ រិតម្តឹរនែងកំ្លណ្ើតច ង
លម្កាយរបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងលៅកាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង។ 

 ក្នុងក្រណី្មាថការផែេ់ព័ត៌មាថរិថពិតអំពីអាយ  ថិង/ឬ លភទ ប ពវោភធានារា៉ាប់រង ថិង/ឬ អតែម្បលោជថ៍
ន្ដេម្តូវបង់ ថឹងម្តូវន្ក្សម្រួេលដ្ឋយលោងលៅតារអាយ  ថិង/ឬ លភទ ពិតម្បាក្ដរបស់អនក្ម្តូវបាថធានា



 

ទំព័រ

រា៉ាប់រង។ ម្បសិថលបើ ម្ក្ រហ  ថរក្ល ើញក្នុងរយៈលពេ  (ពីរ) ឆ្ាំដំបូងនថបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះថា ខណ្ៈ
លពេន្ដេលសនើទិញបណ្ណសថារា៉ាប់រង អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងមាថអាយ លម្ចើថជាងអាយ ន្ដេបាថអថ ញ្ញាត
អតិបរមា ឬតិចជាងអាយ ន្ដេន្ដេបាថអថ ញ្ញាតអបបបរមា ម្ក្ រហ  ថមាថសិទធេ បលចេបណ្ណសថា
រា៉ាប់រង លហើយទូទត់ប ពវោភធានារា៉ាប់រងន្ដេបាថបង់ជូថអនក្វិញលដ្ឋយរិថមាថការម្បាក់្។ 

 ម្បសិថលបើអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងរិថមាថសិទធិក្នុងការទទួេបាថការធានារា៉ាប់រងលៅតារអាយ  ថិង/ឬ លភទ
ពិតម្បាក្ដលទលនាេះ បណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះម្តូវចត់ទ ក្ជាលមា ៈ លហើយម្ក្ រហ  ថថឹងបងវិេសងជូថអនក្វិញ
ថូវប ពវោភធានារា៉ាប់រងន្ដេបាថបង់រួច លដ្ឋយគ្នាថការម្បាក់្។ 

 ការបង់ជូថថូវអតែម្បលោជថ៍លម្ការបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ ថឹងម្តូវបាថលយវើល ើង ន្តក្នុងក្រណី្អាយ  ថិង/ឬ លភទ
របស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង បាថលផទៀងផ្លាត់ ថិងបញ្ញាក់្ថាម្តឹរម្តូវ។ អាយ  ថិង/ឬ លភទរបស់អនក្ម្តូវបាថធានា
រា៉ាប់រងថឹងម្តូវបាថលផទៀងផ្លាត់ ថិងបញ្ញាក់្ថាម្តឹរម្តូវ ម្បសិថលបើមាថភសែុតាងជាក់្ោក់្ ម្បរេ់រក្លអាយម្ក្ រ
ហ  ថ។ 

 ពត័ម៌ាន្យមនិ្យពតិ ការឆចបាក្
ម្ក្ រហ  ថថឹងពឹងន្ផែក្លេើព័ត៌មាថន្ដេបាថផែេ់លអាយលយើង ក្នុងការសលម្រចចិតែទទួេយក្ ឬរិថទទួេយក្ទម្រង់
ពាក្យលសនើស ំរបស់អនក្។ រាេ់លសចក្ែីន្ែលងការណ្៍ទំងអស់ន្ដេបាថលយវើល ើងលៅក្នុងទម្រង់ពាក្យលសនើស ំរបស់អនក្ រឺគ្នាថ
ការន្ក្លងបថលំ លហើយចត់ទ ក្ថាជាការបង្ហាញព័ត៌មាថ។ រា៉ោងវិញលទៀត អនក្ ថិងអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងម្តូវលឆ្លើយ
សំណ្ួរទំងអស់លៅក្នុងទម្រង់ពាក្យលសនើស ំរបស់អនក្លអាយបាថម្តឹរម្តូវ ថិងបង្ហាញការពិតទំងអស់ន្ដេអនក្ទំងពីរ
ដឹង ឬរួរន្តដឹង។ លបើរិថដូលចាេះលទ ម្ក្ រហ  ថអាចចត់ទ ក្ជាលមា ៈ ឬបដិលសយការទរទរសំណ្ង ឬផ្លាស់បែូរ
េក្ខខណ្ឌនថផេិតផេធានារា៉ាប់រងបន្ថែរលថេះ។ 

XIV. ការទាមទារសាំណ្ង 
 លក្ខណ្ៈសមបតតរិបសអ់នក្ដាក្ព់ាក្យចសនើសុទំាមទារសណំ្ង 
អនក្ដ្ឋក់្ពាក្យលសនើស ំទរទរសំណ្ងអាចជា មាាស់បណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬអនក្ទទួេផេ ន្ដេម្តូវបាថកំ្ណ្ត់លដ្ឋយ
មាាស់បណ្ណសថារា៉ាបរង។ អនក្ទរទរសំណ្ងម្តូវមាថអាយ ចប់ពី  (ដប់ម្បំាបី) ឆ្ាំលទបើងលៅ។ 

 ន្យតិវិិធនីន្យការផ្ដលព់តម៌ាន្យ 
អថ វតែម្សបតារបណ្ណសថារា៉ាប់រងរូេដ្ឋាថ។ 

 ឯក្សារោបំាច ់ឬេសតតុាងបញ្ជាក្ ់
លៅលពេទទួេបាថការជូថដំណ្ឹង ម្ក្ រហ  ថថឹងម្បរេ់ជូថអនក្ទរទរសំណ្ង ថូវទម្រង់ន្បបបទទរទរសំណ្ង 
លដើរបីបំលពញ ថិងដ្ឋក់្ភសែុតាងបញ្ញាក់្អំពី អាការៈជំងឺយងថ់យងរ ក្នុងអំ ុងលពេ  (នរៃបួថ) លមា៉ោង។ ភសែុតាងបញ្ញាក់្
អំពីអាការៈជំងឺយងថ់យងរ ម្តូវម្បរេ់លអាយម្ក្ រហ  ថ ក្នុងរយៈលពេ  (ម្បំារួយ) ន្ខ បនាាប់ពីការលយវើលរារវិថិចេ័យនថ      
អាការៈជំងឺយងថ់យងរលថេះ។ 
ម្ក្ រហ  ថ សូររក្ាសិទធិក្នុងការលសនើស ំឯក្ស្ថរន្ដេចំបាច់បន្ថែរ សម្មាប់លគ្នេបំណ្ងនថដំលណ្ើរការការទរទរ
សំណ្ងរបស់អនក្។ 



 

ទំព័រ

 រយៈចពលនន្យការទ្ទូាតស់ណំ្ង 
ម្ក្ រហ  ថ សូររក្ាសិទធិក្នុងការពិចរណ្តលេើសំណ្ុំឯក្ស្ថរ ថិងការសលម្រច លេើការផដេ់សំណ្ងរយៈលពេ  (ដប់
ម្បំា) នែងលយវើការ រិតចប់ពីនែងទទួេឯក្ស្ថរលពញលេញអំពីបណ្ដឹងទរទរសំណ្ង។ 

 ន្យតិវិិធកី្នងុការទ្ទូាតស់ណំ្ង 
ម្ក្ រហ  ថថឹងទូទត់សំណ្ងតាររយៈរណ្ថីយនាគ្នររបស់អនក្ទរទរសំណ្ង ន្ដេបាថដ្ឋក់្ជូថរក្ម្ក្ រហ  ថលដ្ឋយ
លោងតារឯក្ស្ថរបញ្ញាក់្ពីរណ្ថីយនាគ្នររបស់អនក្ទរទរសំណ្ង ។ 

 ការដក្បពុវលាេធានារ៉ាបរ់ងពបី្របាក្ស់ណំ្ងនាចពលទាមទារសណំ្ង 
ម្បសិថលបើការទូទត់សំណ្ងណ្តរួយលម្ការបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ លយវើលអាយបណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះបញ្ចប់ ឬកាត់
បថែយចំថួថនថទឹក្ម្បាក់្ធានារា៉ាប់រង ម្ក្ រហ  ថថឹងដក្ប ពវោភធានារា៉ាប់រងពីម្បាក់្សំណ្ងសម្មាប់ទូទត់ជារួយ
សរត េយនថប ពវោភធានារា៉ាប់រង ន្ដេរិថទថ់បាថបង់សម្មាប់រួយឆ្ាំលពញនថឆ្ាំន្ដេម្ពឹតែិការណ្៍ម្តូវបាថធានា
រា៉ាប់រងលក្ើតល ើង។ 

XV. ការរក្សាការព័ត៌មានសមាងសត់ 
រាេ់ព័ត៌មាថន្ដេបាថផដេ់ជូថម្ក្ រហ  ថ ថឹងម្តូវរក្ាជាព័ត៌មាថសមាាត់ លហើយគ្នាថព័ត៌មាថផ្លាេ់ខលួថណ្តរួយថឹងម្តូវ
បលញ្ចញលៅឱ្យភ្ជរីទីបីលដ្ឋយគ្នាថការយេ់ម្ពរជារ ថល ើយ លេើក្ន្េងន្តបាថតម្រូវ ឬអថ ញ្ញាតឱ្យលដ្ឋយចាប់ ឬ 
បទបបញ្ញតែិជាយរមាថ។ 

XVI. ការផសសះផសាវិវាទ 
ចំលពាេះម្រប់វិវាទនថកិ្ចចសថាធានារា៉ាប់រងលថេះ ន្ដេពាក់្ព័ថធថឹងអាជីវក្រមធានារា៉ាប់រង ភ្ជរីណ្តរួយនថភ្ជរីវិវាទអាចនាំ
យក្វិវាទលៅជូថថិយ័តក្រធានារា៉ាប់រងក្រពុជា លដើរបីសម្រ េះសម្រួេលយវើការផេេះផាវិវាទរ ថថឹងបដឹងលៅលវទិការជឈតែក្រម ឬ
ត ោការមាថសរតែកិ្ចចលេើក្ន្េងន្តលរឿងម្ពហមទណ្ឌ។ 

XVII. ដែនយុត្តសធិការ 
បណ្ណសថារា៉ាប់រងលថេះ ម្តូវអថ វតែលម្ការន្ដថយ ត្ាយិការនថម្ពេះរាជាណ្តចម្ក្ក្រពុជា។ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ទំព័រ

ឧបសមព័ន្យធ I - តរងជាំងឺធ្ងន្យ់ធ្ងរ 

តារងប្របចេទ្ជងំបឺណ្តាលពផី្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែមសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងអាយោុបព់ ី  – ឆ្ន ំ

ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ផ្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

ជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

 ការកាត់នដ ឬលជើងលចញលដ្ឋយស្ថរលដ្ឋយស្ថរន្តផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ 

 ការរោក្បាតន្ភនក្លដ្ឋយស្ថរផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ  

 ការខូចតម្រងលនារលដ្ឋយស្ថរផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ 
 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងអាយោុបព់ ី  នងៃ -  ឆ្ន ំ

ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយ 

ជងំខឺរួក្ាល 

 ការដ្ឋក់្បំពង់បងហូរស្ថរធាត រាវលចញពីខួរ

ក្ាេ (ឧបក្រណ៍្ ) 

 ការវេះកាត់ដ ំស្ថច់  ជាន្ផនក្

រួយក្នុងខួរក្ាេ 

 ជំងឺរោក្លម្ស្ថរខួរបងកលដ្ឋយបាក់្លតរី 

ន្ដេអាចជាសេះលសបើយ លពញលេញ 

 ជំងឺវិបតែម្បព័ថធម្បស្ថទចេនា ន្ផនក្ខាង

ជាយ (

) 

 ជំងឺបា៉ោរីថស ថ (

ក្ម្រិតម្ស្ថេ 

 ការវេះកាត់ នថការរីក្លបា៉ោងនថសរនស

ឈារខួរក្ាេ 

 ការសថលប់បាត់បង់ស្ថារតី អស់រយៈលពេ 

លមា៉ោង 

 ជំងឺរោក្ខួរក្ាេក្ម្រិតរយយរ 

 រថ សេរ ក្ខជាតិ  

 ជំងឺឆ្កួតម្ជូក្ក្ម្រិតយងថ់យងរ 

 ជំងឺរោក្ខួរក្ាេ បងកលដ្ឋយបាក់្លតរី 
ន្ដេខូចសរនសម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ 
 ជំងឺរោក្ខួរក្ាេ ន្ដេខូចសរនស

ម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ 

 សថលប់ - បណ្តាេលអាយមាថឱ្ថភ្ជពនថ

សរនសម្បស្ថទអចិន្ថែយ៍ជារួយថឹងលរារ

សញ្ញារលីថិក្ 

 ការវេះកាត់ដ ំស្ថច់ខួរក្ាេ លដ្ឋយមាថ

ភ្ជពយងថ់យងរជាក់្ោក់្ 

 ការវេះកាត់ខួរក្ាេ 

 ជំងឺលភលចភ្ជាំង/ជំងឺវលងវងយងថ់យងរ 

  (លរារ

សញ្ញា  

 ការដ្ឋច់សរនសឈារខួរក្ាេន្ដេ

ទរទរការវេះកាត់ខួរក្ាេ 

 ជំងឺរិថអាចថិោយរួច ន្ដេរិថអាច

ម្តេប់រក្យរមតាបាថ 

 ជំងឺបំផ្លាញលកាសិកាសរនសម្បស្ថទ 

 ជំងឺផ្លរីថស ថ 

 ការវេះកាត់ការលវៀចឆ្ែឹងខនង 



 

ទំព័រ

 ការបាត់បង់ការម្រប់ម្រងខលួថឯង 

 ការវិវឌ្ឍថនថពិការភ្ជព  

ជងំមឺហារីក្ 

 ជាេិការហារីក្ក្លក្ើតលៅទីតាំងលដើរ 

(  

 រហារីក្ម្ក្លពញម្បូស្ថ្តដំណ្តក្់កាេ

ដំបូង 

 រហារីក្ម្ក្លពញទីរ ូអ ៊ីតដំណ្តក់្កាេ

ដំបូង 

 រហារីក្លបាាក្លនារដំណ្តក់្កាេដំបូង 

 រហារីក្ម្គ្នប់ឈារសរំុានរ ដំណ្តក្់កាេ

ដំបូង 

 ជំងឺរហារីក្ជញ្ញាំងន្ផនក្ខាងក្នុង ម្ក្ពេះ 

លពាេះលវៀថ 

 ជំងឺរហារីក្ លកាសិកាន្សបក្ លរឡាណ្ូ

ស ីត ដំណ្តក្់កាេដំបូង (

 

 ជំងឺរហារីក្ - ក្ម្រិតយងថ់យងរលដ្ឋយរិថរាប់

បញ្ចូេជំងឺរហារីក្ដំណ្តក់្កាេដំបូង 

ជងំចឺបោះដងូ ន្យងិប្របពន័្យធសរនស

ឈាម 

 ចលង្ហោរលរារសញ្ញានថជំងឺវិបតែការវិវតែថ៍

លពញវ័យ នថលកាសិកាម្គ្នប់ឈារម្ក្ហរ

ក្នុងខួរឆ្ែឹង (

ឬ  

 ការដ្ឋក់្បញ្ចូេែមជំថួយលបេះដូង ឬ 

ឧបក្រណ៍្លភ្ជាចលបេះដូង 

 ការវេះកាត់ពាបាេសរនសឈារ 

 
 ការវេះកាត់ន្ផនក្តូចតាចនថរាងកាយលដើរបី

ចូេពាបាេន្ផនក្ខាងក្នុង ឬខាងលម្ៅ

សរនសឈារ  នថម្បអប់ម្ទូង ឬ

ម្បអប់លពាេះ 

 ការវេះកាត់សរនសអារន្ទ 

 ជំងឺលសលក្ស្ថាំង (ន្ដេបណ្តាេរក្ពីក្ងវេះ

ឈារម្គ្នប់ឈារម្ក្ហរ) អាផ្លាសទីក្ 

ន្ដេរិថអាចជាសេះលសបើយវិញបាថ 

 ជំងឺគ្នំងលបេះដូង - នថក្ម្រិតយងថ់យងរជាក់្

ោក់្ 

 ការវេះកាត់បលងវៀងផលូវសរនសឈារ 

 
 ការវេះកាត់ម្បអប់ម្ទូង ឬម្បអប់លពាេះលដើរបី

ចូេពាបាេន្ផនក្ខាងក្នុង ឬខាងលម្ៅ 

សរនសឈារ  នថម្បអប់ម្ទូង ឬ

ម្បអប់លពាេះ 

 ជំងឺដ្ឋច់សរនសឈារខួរក្ាេ - ន្ដេ  

បណ្តាេឲ្យមាថការខូចខាតម្បព័ថធ



 

ទំព័រ

 ការពាបាេជំងឺដ្ឋច់សរនសឈារខួរ

ក្ាេលដ្ឋយការវេះកាត់សរនសឈារ 

 ថិងការដ្ឋក់្  

 ការរាតតាតតិចតួចបំផ ត លដ្ឋយការឆ្លង

កាត់សរនសឈារលបេះដូងលដ្ឋយផ្លាេ់ 

(  

 ជំងឺសរនសឈារលបេះដូងយងថ់យងរ 

 ការពាបាេ  លបេះដូងលដ្ឋយមាថ

ការជំថួស  

 ការពាបាេលដ្ឋយការជំថួសសថទេះបិទ

លបើក្  

 ការវេះកាត់ជំងឺរោក្លម្ស្ថរលបេះដូង 

 
 ជំងឺលេើសសំពាយឈារន្ដេបងកល ើង

លដ្ឋយជំងឺលផេងលទៀត 

 ការវេះកាត់លម្ស្ថរលបេះដូង 

 ការវេះកាត់លដ្ឋយការផ្លាស់បដូរ 

 

ម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ ជារួយថឹងការបថែ

លរារសញ្ញារលីថិក្ 

 ការវេះកាត់សថទេះលបេះដូង 

 ជំងឺស្ថច់ដ ំលបេះដូង 

 ជំងឺលេើសសំពាយឈារលដ្ឋយរិថមាថ

រូេលហត ចាស់ោស់ 

 លរារសញ្ញា យងថ់យងរ 

 ជំងឺសរនសឈារកូ្រូណ្តរីយងថ់យងរ 

 ជំងឺរោក្លម្ស្ថរលបេះដូងលដ្ឋយស្ថរការ

ឆ្លងបាក់្លតរី 

ជងំបឺ្រក្ពោះចពាោះចវៀន្យ 

 ជំងឺម្កិ្ថម្បមាត់ 

 ការស្ថាប់ជាេិកាេំន្ពងម្សួចម្ស្ថវ  

 ការវិឌ្ឍថ៍នថជំងឺម្កិ្ថន្សបក្ ជារួយជំងឺ

លម្ក្ស 

 ជំងឺរោក្េំន្ពងរាុំនរ ន្ដេោប់រក្ល ើង

វិញ 

 ជំងឺម្បពថធ័រំោយអាហារ ម្កូ្ថន្ដេបងក
លអាយមាថប សអថទង់ 
 ការវេះកាត់ន្ផនក្ទំងរូេនថលពាេះលវៀថតូច 

ជងំបឺ្របពន័្យធភាពសា  ំ

(ប្របពន័្យធរំលាយអាហារ ប្រក្ពោះ 

ចពាោះចវៀន្យ) 

 ក្ម្រិតម្ស្ថេនថ ជំងឺម្បពថធ័ភ្ជពស្ថុំ

ម្បឆ្ំងលពញរាងកាយខលួថឯង ន្ដេ 

បណ្តាេលអាយរោក្តម្រងលនារ 

 ចលង្ហោរលរារសញ្ញានថជំងឺរោក្លកាសិកា

ម្បស្ថទ  

 ជំងឺម្បព័ថធភ្ជពស្ថុំ  ន្ដេបងក   

លអាយមាថផេវិបាក្នថជំងឺតម្រងលនារ

យងថ់យងរ 

 ជំងឺ  លម្ចើថក្ន្ថលង 

 ការវិវតែថ៏នថ  

 ជំងឺរោក្សនាាក់្យងថ់យងរ 

 ការឆ្លងវីរ សហ ីវតាររយៈការបញ្ចូេឈារ 



 

ទំព័រ

 ការឆ្លងវីរ សហ ីវតាររយៈការលយវើការង្ហរ 

ជងំតឺប្រមងចនាម 

 ការវេះកាត់យក្តម្រងលនាររួយលចញ 

(ក្នុងចំលណ្តរតម្រងលនារពីរ) 

 ជំងឺតម្រងលនាររាុំនរ  

 ការកាត់ដ ំស្ថច់នថម្ក្លពញអាលម្ដណ្តេ 

 ការខូចតម្រងលនារដំណ្តក្់កាេច ង

លម្កាយ 

ជងំចឺងៃើម 

 ការវេះកាត់យក្លែលើរោ៉ោងតិចរួយ 

ន្ខលបលចញ (ក្នុងចំលណ្តរម្បំាបីន្ខលប) 

 ជំងឺម្កិ្ថលែលើរន្ដេបងកលដ្ឋយលរលរារ 

 ការខូចលែលើរដំណ្តក់្កាេច ងលម្កាយ 

 រោក្លែលើរលដ្ឋយលរលរារ 

 រោក្លែលើររាុំនរ  

ជងំសឺតួ 

 ជំងឺរលបង 

 ការវេះកាត់យក្សួតរួយលចញ (ក្នុង

ចំលណ្តរសួតពីរ) 

 ជំងឺសួតដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ 

 ជំងឺម្កិ្ថសួតយងថ់យងរ 

ការផ្លាសប់តរូសរីរងគ 
 ការផ្លាស់បែូរលពាេះលវៀថតូច (ចប់ពីរួយ

ន្រ៉ាម្តល ើងលៅ) 

 ការផ្លាស់បែូរលបេះដូង 

 ការផ្លាស់បែូរសួត 

 ការផ្លាស់បែូរលែលើរ 

 ការផ្លាស់បែូរតម្រងលនារ 

 ការផ្លាស់បែូរេំន្ពង 

 ការផ្លាស់បែូរខួរឆ្ែឹង 

ជងំសឺរីរងគវិញ្ជាណ្ 

(សាចដ់ុ ំប្រតចចៀក្ ផ្េនក្) 

 ជំងឺព ក្ឆ្ែឹងយងថ់យងរ ន្ដេបណ្តាេលអាយ

បាក់្ឆ្ែឹង ថិងតម្រូវលអាយមាថការវេះកាត់ 

 ការវេះកាត់ដ្ឋក់្សរីរាងគខាងក្នុងរបស់

ម្តលចៀក្ន្ដេមាថរាងដូចខយង 

 ជំងឺដក់្ពណ្៍លេើម្សទប់ទីបីនថន្ភនក្ លរ ទី

ណ្ត 

 ការផ្លាស់បែូរក្ញ្ចក់្ន្ភនក្ 

 ជំងឺម្រ ថសវិតនដលជើង (  

ក្ម្រិតម្ស្ថេ 

 ការរោក្យងថ់យងរក្ម្រិតរយយរ 

 ជំងឺម្រ ថសវិតនដលជើង (  

 ជំំងឺដំលៅបាក់្លតរី 

 ការរោក្ក្ម្រិតទីបី 

 

 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងអាយោុបព់ ី  នងៃ -  ឆ្ន ំ



 

ទំព័រ

ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយ 

ជងំចឺបោះដងូ ន្យងិប្របពន័្យធសរនស

ឈាម 

 ជំងឺកាវា៉ាស្ថរី (ន្ផែក្លេើការលយវើលរារវិថិចេ័យ) 

 ជំងឺធាត់ក្នុងវ័យជំទង់ (ន្ផែក្លេើការលយវើលរារ

វិថិចេ័យ) 

 ជំងឺកាវា៉ាស្ថរីក្ម្រិតយងថ់យងរ រួរជារួយ

ផេវិបាក្ចំលពាេះលបេះដូង 

 ជំងឺធាត់ក្នុងវ័យជំទង់ (ន្ដេតម្រូវលអាយ

មាថការវេះកាត់) 

ជងំបឺ្រក្ពោះចពាោះចវៀន្យ 
 ជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ន្ដេខូចរ ខង្ហរអាំង 

ស  យេីថ (ន្ផែក្លេើការលយវើលរារវិថិចេ័យ) 

 ជំងឺទឹក្លនារន្ផែរសម្មាប់ក្ មារ ន្ដេខូច

រ ខង្ហរអំាងស  យេីថជាអចិន្ថែយ៍ 

ជងំបឺ្របពន័្យធភាពសា  ំ

(ប្របពន័្យធរំលាយអាហារ ប្រក្ពោះ 

ចពាោះចវៀន្យ) 

 ជំងឺរោក្សនាាក់្រ ំុំានរ សម្មាប់ក្ មារ (ន្ផែក្

លេើការលយវើលរារវិថិចេ័យ) 
 

ជងំតឺប្រមងចនាម 

 លរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារ ន្ដេតម្រូវ

លអាយមាថការសម្មាក្ពាបាេលៅរថទីរ

លពទយ 

 ការរោក្សរីរាងគលៅក្នុងតម្រងលនារ 

ន្ដេរិថអាចជាសេះលសបើយវិញបាថ រួរ

ជារួយលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារ 

 លរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារក្ម្រិត

យងថ់យងរ 

ជងំសឺតួ  ជំងឺហឺតក្ម្រិតយងថ់យងរ 

 ជំងឺហឺតក្ម្រិតយងថ់យងររ ំុំានរ  ន្ដេរិថអាច

ជាសេះលសបើយល ើងវិញ 

 ជំងឺខាថ់ស្ថាក់្ 

ជងំចឺងៃើម   ជំងឺតំណ្ពូជរា៉ោងលៅថា វីេស ថ 

ជងំសឺរីរងគវិញ្ជាណ្ 

(សាចដ់ុ ំប្រតចចៀក្ ផ្េនក្) 
 

 ជំងឺយងថ់យងរឆ្លងលៅលេើនដ លជើង ថិងមាត់

ន្ដេមាថផេវិបាក្រំរារកំ្ន្ហងដេ់

អាយ ជីវិត 

 

  



 

ទំព័រ

តារងប្របចេទ្ជងំបឺណ្តាលពផី្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែមសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងអាយោុបព់ ី  – ឆ្ន ំ

ល.រ ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ផ្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

 ការកាតន់ដ ឬចជើងចចញ

ចដាយសារចដាយសារផ្តផ្ល

វិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

ការកាត់ជាក់្ន្សែងនថលជើង  (រួយ) លៅម្តង់ ឬន្ផនក្ខាងលេើនថក្លជើង ឬនដ  (រួយ)  

លៅម្តង ់ ឬន្ផនក្ខាងលេើនថក្នដ លដើរបីពាបាេដំលៅរេួយ ន្ដេបាថលក្ើតល ើង

លដ្ឋយស្ថរន្តជាផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ។ 

 ការរលាក្បាតផ្េនក្ចដាយសារ

ផ្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

 

ការរោក្បាតន្ភនក្លដ្ឋយស្ថរផេវិបាក្នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ   ន្ដេជាតម្រូវការក្នុងការ

ពាបាេលដ្ឋយឡាន្ស រ ន្ដេបញ្ញាក់្ថាចំបាច់បំផ តលដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទស ន្ភនក្

លដ្ឋយមាថឯក្ស្ថរលោង   លហើយការលរើេ

ល ើញម្តូវបាថវាស់លៅកំ្រិត  ឬអាម្ក្ក់្ជាងលថេះ លៅក្នុងស្ថាថភ្ជពន្ភនក្ន្ដេ

ម្បលសើរជាងលដ្ឋយលម្បើតារាងវាស់ន្ភនក្ ។  

 ការខចូតប្រមងចនាមចដាយសារ

ផ្លវិបាក្នន្យជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺទឹក្លនារន្ផែរលដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសតម្រងលនារ 

លហើយមាថភសែុតាងនថ  តិចជាង  ជារួយថឹងការបថែការ

លនារលចញម្បូលតអ ៊ីថជាប់គ្នាលេើសពី  លមា៉ោង។ 

 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងអាយោុបព់ ី នងៃ - ឆ្ន ំ

ល.រ ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ 

ការដាក្ប់ពំងប់ងហរូសារធាតរុវ

ចចញពខីរួក្ាល (ឧបក្រណ៍្ 

) 

ការវេះកាត់ដ្ឋក់្ឧបក្រណ៍្  ពី  នថខួរក្ាេលដើរបីបថែយសមាាយន្ដេ

លក្ើថល ើងលៅក្នុងទឹក្លម្ស្ថរខួរក្ាេ។ តម្រូវការដ្ឋក់្បញ្ចូេ ឧបក្រណ៍្  ម្តូវន្ត

មាថការបញ្ញាក់្ថាចំបាច់ជាដ្ឋច់ខាត លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសម្បព័ថធម្បស្ថទ

ន្ដេបាថច េះបញ្ជី ។ 

 ការវោះកាតដ់ុសំាច ់

ជាផ្ផ្នក្មយួក្នងុខរួក្ាល 

ការម្បម្ពឹតែជាទូលៅ នថការវេះកាត់យក្លចញថូវដ ំស្ថច់នថ  តាររយៈការវេះកាត់ 

។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តមាថជំថួយពី េទធផេែត ឬ  

ថិងភសែុតាងនថការវិភ្ជរលកាសិកា។ 

 

ការដក្យក្លចញថូវដ ំស្ថច់នថ  តាររយៈការលចេះឆ្ែឹងេោដ៍ក្ាេ 

រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 



 

ទំព័រ

 ជងំរឺលាក្ចប្រសាមខរួបងកចដាយ

បាក្ច់តរី ផ្ដលអាចជាសោះ

ចសបើយចពញចលញ 

ការឆ្លងបាក់្លតរ ីន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការរោក្ក្ម្រិតយងថ់យងរនថភ្ជាសនថខួរក្ាេ ឬ

ខួរឆ្ែឹងខនងន្ដេតម្រូវលអាយមាថការពាបាេលៅរថទីរលពទយ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះ ម្តូវ

បញ្ញាក់្លដ្ឋយ៖  

(i) វតែមាថនថការឆ្លងលរលរារបាក់្លតរីលៅក្នុងទឹក្ខួរឆ្ែឹងខនង លដ្ឋយការបូរស្ថរធាត រាវ

នថខួរឆ្ែឹងខនង ថិង  

(ii) ការជួបពិលម្គ្នេះជារួយលវជជបណ្ឌិតន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ។ 

 

ជំងឺរោក្លម្ស្ថរខួរក្ាេបងកលដ្ឋយបាក់្លតរី ន្ដេលក្ើតមាថលេើអនក្ផទុក្លរលរារហ ីវ រឺ

រិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

 ជងំវិឺបតតប្របពន័្យធប្របសាទ្

ចលនា ផ្ផ្នក្ខាងជាយ 

(

) 

ជំងឺលថេះសំលៅលៅលេើ ជំងឺវិបតែម្បព័ថធម្បស្ថទចេនា ន្ផនក្ខាងជាយយងថ់យងរ ន្ដេលក្ើត

លចញពីវិបតែសរីរាងគ  បណ្តាេលអាយមាថការច េះលខាយខាាំងន្ផនក្

ចេនា ការររួរម្ក្លពើ ថិងសវិតស្ថច់ដ ំ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តមាថការម្បឹក្ាជារួយ

លវជជបណ្ឌិតឯក្លទសម្បព័ថធម្បស្ថទ លម្ការជំថួយនថការសិក្ាការចរលងចរថែរបស់សរនស

វិញ្ញាណ្ លហើយេទធផេម្តូវន្តបង្ហាញថា អនក្ជំងឺមាថតម្រូវការជាអចិន្ថែយ៍ ថូវ

ឧបក្រណ៍្ជំថួយការលដើរ ថិងរលទេះរ ញ។ តម្រូវលអាយមាថរយៈលពេោ៉ោងតិចនថការវាយ

តនរលរឺ  (បី) ន្ខ។ 

 

វិបតែម្បព័ថធម្បស្ថទលក្ើតលចញជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ថិងលចញពីការលសពលម្រឿងម្សវឹង រឺរិថ

ម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

 ជងំបឺា៉ាគនី្យសនុ្យ 

( ) 

ក្ប្រមតិប្រសាល 

លរារវិថិចេ័យជាក់្ចាស់នថជំងឺបា៉ោរីថស ថ  ម្តូវលយវើលដ្ឋយលវជជ

បណ្ឌិតឯក្លទសម្បព័ថធម្បស្ថទ។ វាម្តូវមាថជាអចិន្ថែយ៍ថូវសញ្ញារលីថិក្រិថម្បម្ក្តីនថ  

តួនាទីចេនារបស់ម្បព័ថធម្បស្ថទ រួរមាថការញ័រតិចៗឥតដ្ឋច់ ភ្ជពរឹងពិបាក្កំ្លរើក្ 

ចេនា ជំហររិថមាថេំថឹង។ តម្រូវលអាយមាថភសែុតាងបង្ហាញថាអនក្ជំងឺកំ្ព ងឋិត

លម្ការការលម្បើម្បាស់ថាាំពាបាេជំងឺបា៉ោរីថស ថជាប់ោប់ោ៉ោងតិចរយៈលពេ  

(ម្បំារួយ) ន្ខ។  

 

មាថន្តជំងឺបា៉ោរីថស ថ ន្ដេលររិថអាចកំ្ថត់រូេលហត បាថ (

) ប៉ា លណ្តណេះន្ដេម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង។ ជំងឺបា៉ោរីថស ថ ន្ដេ 

បណ្តាេរក្ពីការលម្បើម្បាស់ថាាំ ឫជាតិព េ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 



 

ទំព័រ

 ការវោះកាតន់ន្យការរីក្ចបា៉ាងនន្យ

សរនសឈាមខរួក្ាល 

ដំលណ្ើរការវេះកាត់ជាក់្ន្សែង 

(i) ដំលណ្ើរការវេះលចេះរថធតូចៗលៅេោដ៏ក្ាេលដ្ឋយម្រូលពទយវេះកាត់សរនស

ម្បស្ថទជាទីម្បឹក្ាលដើរបីពាបាេសរនសឈារខួរក្ាេ 

(ii) ថីតិវិយីពាបាេលដ្ឋយបញ្ចូេឧបក្រណ៍្ ចូេក្នុងសរនសឈារខួរក្ាេ

ន្ដេសទេះលដើរប ីពាបាេសរនសឈារខួរក្ាេរីក្លបា៉ោងនថ ឫការវេះកាត់យក្

លចញថូវសរនសឈារខ សម្ទង់ម្ទយតាររយៈការលចេះឆ្ែឹងេោដ៍ក្ាេ ថីតិ

វិយីពាបាេលថេះលយវើល ើងលដ្ឋយអនក្ជំនាញខាងវិទយុសក្រម។ 

តម្រូវការនថថីតិវិយីនថការវេះកាត់លថេះ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទស។ 

 ការសន្យៃបប់ាតប់ងស់ាារត ី

អសរ់យៈចពល  ចមា៉ាង 

សភ្ជពនថការបាត់បង់ស្ថារតី ន្ដេបថែអស់រយៈលពេោ៉ោងតិចចំថួថ  (សិតសិបពី) 

លមា៉ោង។ លរារវិថិចេ័យរបស់វា ម្តូវន្តកំ្ថត់តារេក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ៖ 

(i) រិថមាថការលឆ្លើយតបថឹងការរំលោចពីខាងលម្ៅ ឫតម្រូវការពីក្នុងខលួថ 

(ii) រង្ហាស់រង្ហាេ់ម្ទម្ទង់ជីវិតលផេងៗ រឺចំបាច់លដើរបីម្ទម្ទង់ជីវិតលអាយបាថោ៉ោងតិច 

 (សិតសិបពី) លមា៉ោង ថិង 

(iii) ការខូចខាតលេើខួរក្ាេ បណ្តាេលអាយមាថបញ្ញាម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ 

ន្ដេលយវើលអាយអសរតែភ្ជពក្នុងការអថ វតែសក្រមភ្ជព  (បី) លេើ  (ម្បាំរួយ) 

នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង ជាអចិន្ថែយ៍ លដ្ឋយរិថមាថជំថួយពីរថ សេលផេង

លទៀត ក្នុងកំ្ ុងលពេោ៉ោងតិច  (ស្ថរសិប) នែង បនាាប់ពីការចប់លផែើរ

សថលប់ដំបូង។ 

 

ការសថលប់បាត់បង់ស្ថារតី ន្ដេបណ្តាេរក្ពីការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬការលម្បើម្បាស់ថាាំ

លញៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

 ជងំរឺលាក្ខរួក្ាលក្ប្រមតិ

មធយម 

ការរោក្យងថ់យងរនថសមាសភ្ជរខួរក្ាេ (អឌ្ឍលគ្នេខួរក្ាេ ខួរក្ញ្ចឹងក្រ ឫខួរតូច) 

ពីការបងកលរារលដ្ឋយវីរ ស បណ្តាេលអាយមាថបញ្ញាធាាក់្ច េះនថន្ផនក្ម្បស្ថទ លហើយម្តូវន្ត

មាថភសែុតាងនថការសម្មាក្លពទយពាបាេោ៉ោងតិច  (ពីរ) សប្ាហ៍។ បញ្ញាធាាក់្ច េះនថ

ន្ផនក្ម្បស្ថទ ម្តូវន្តបថែមាថោ៉ោងតិចដេ់  (ម្បំារួយ) សប្ាហ៍។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ

ជំងឺលថេះ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទស ន្ដេបាថច េះបញ្ជីម្តឹរម្តូវ លហើយន្ដេ

ជាអនក្ពិលម្គ្នេះលោបេ់ ន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ ថិងបូក្រួរទំងមាថការអលងកតលវជជស្ថម្សែ

បង្ហាញថា មាថការឆ្លងលរារលដ្ឋយវីរ សលៅលេើខួរក្ាេ។ 



 

ទំព័រ

 

ការរោក្ខួរក្ាេ បណ្តាេរក្ពីការបងកលរារលដ្ឋយវីរ សលអដស៍ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។ 

 មន្យសុសរុក្ខជាត ិ ស្ថាថភ្ជពន្ដេរថ សេមាាក់្ដឹងខលួថ ប៉ា ន្ថែរិថអាចលយវើចេនា ឬទំនាក់្ទំថងលដ្ឋយពាក្យ

សំដីបាថ លដ្ឋយស្ថរន្តការខវិថលពញលេញនថស្ថច់ដ ំសម័ម្រចិតែទំងអស់លៅក្នុងរាង

កាយ លេើក្ន្េងន្តចេនាន្ភនក្បញ្ឈរ ថិងការម្ពិចន្ភនក្ ឬរួរន្តមាថភសែុតាងនថ 

 ថិងអសរតែភ្ជពក្នុងការថិោយ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះ ម្តូវបាថគ្នំម្ទលដ្ឋយភសែុតាងនថការ  នថ  

 ថិង  ន្ដេបង្ហាញថារថ សេលនាេះរិថន្រថសថលប់។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវន្តបញ្ញាក់្ោ៉ោងពិតម្បាក្ដ លដ្ឋយមាថការណ្តត់ជួបពីអនក្ជំនាញ

ខាងសរនសម្បស្ថទ លៅរថទីរលពទយន្ដេម្តូវបាថអថ រ័ត។ េក្ខខណ្ឌលថេះម្តូវន្តចងម្ក្ង

ជាឯក្ស្ថរលវជជស្ថម្សែ សម្មាប់រយៈលពេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  (រួយ) ន្ខ។ 

 ជងំឆឺកតួប្រជកូ្ក្ប្រមតិធៃន្យធ់ៃរ ជំងឺឆ្កួតម្ជូក្ក្ម្រិតយងថ់យងរ មាថេក្ខខណ្ឌដូចខាងលម្ការ: 

(i) លរារវិថិចេ័យលយវើលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ ន្ដេបញ្ញាក់្

លដ្ឋយរបាយការណ៍្ពិថិតយចង្ហាក់្ក្នុងខួរក្ាេ ( ជារួយថឹងការពិថិតយ

តារដ្ឋថលផេងលទៀតដូចជា ថិង 

 ឬក៏្លរារវិថិចេ័យលផេងលទៀត

ន្ដេមាថ 

(ii) ម្តូវន្តមាថឯក្ស្ថរនថការម្បកាច់ន្ដេចង្ហាក់្នថការក្្ន្ាក់្ រឺលពញរួយតួខលួថ 

លហើយរួរមាថការសថលប់ ថិងចេនានថការម្បកាច់ដន្ដេៗ (

ឬ ការម្បកាច់ោក់្ៗរឹងៗ (  លក្ើត

ល ើង លម្ចើថជាង  (ម្បំា) ដង ក្នុងរួយសបា្ហ៍ លហើយមាថភ្ជពយថ់ថឹងការ

ពាបាេ ដូចន្ដេបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយការលយវើលតសែលេើក្ម្រិតលសរ ូរ 

(iii) អនក្ធានារា៉ាប់រងម្តូវន្តលេបថាាំ  ោ៉ោង

លហាចណ្តស់  (ពីរ) ន្ខ ន្ដេម្តូវបាថលចញលវជជបញ្ញា សម្មាប់រយៈលពេ

ោ៉ោងតិច  (ម្បំារួយ) ន្ខ តារការន្ណ្នាំរបស់ឯក្លទសន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ។ 



 

ទំព័រ

ការម្បកាច់  ឬអវតែមាថនថការម្បកាច់ (តិចតួច) ការម្បកាច់ន្តរួយរ ខ ថឹង

រិថដូចលៅថិងថិយរថ័យនថជំងឺឆ្កួតម្ជូក្ក្ម្រិតយងថ់យងរលថេះលទ។ 

 ជាលកិាមហារីក្ទ្តីាងំចដើម ជាេិការហារីក្ទីតាំងលដើរ  សំលៅលៅលេើការេូតោស់

ែមី លដ្ឋយសវ័យម្បវតែិ នថលកាសិការហារីក្ លៅថឹងលកាសិកាន្ដេវាចប់លផែើរេូតោស់ 

លហើយរិថទថ់រីក្រាេដ្ឋេ ថិង/ឬ បំផ្លាញជាេិកាជ ំវិញ។ ការរីក្រាេដ្ឋេ 

 មាថថ័យថា ការលម្ជៀតចូេ ថិង/ឬ ការបំផ្លាញដ៏សក្រមនថជាេិកាយរមតា 

រហូតដេ់ភ្ជាសម្រឹេះនថជាេិកា។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថដ ំរហារីក្ ន្ដេរិថទថ់រីក្រាេ

ដ្ឋេ ម្តូវន្តបាថលយវើល ើងលដ្ឋយន្ផែក្លៅលេើេទធផេនថការវិភ្ជរដ ំស្ថច់។ ជាងលថេះលៅ

លទៀត ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថដ ំរហារីក្ ន្ដេរិថទថ់រីក្រាេដ្ឋេ ម្តូវន្តបាថលយវើលរារ

វិថិចេ័យជាវិជជមាថលដ្ឋយន្ផែក្លៅលេើការពិថិតយជាេិកាលដ្ឋយរីម្កូ្ទសេថ៍ ន្ដេលោង

លៅតារេទធផេនថការវិភ្ជរដ ំស្ថច់។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យតារសញ្ញារលីថិក្ រិថមាថ

េក្ខណ្ៈសរម្សបតារបទដ្ឋាថលថេះលទ។  

 

ក្នុងក្រណី្មាត់សបូថ ការពិថិតយលកាសិការហារីក្លៅមាត់សបូថន្តរួយរ ខ ថឹងរិថម្តូវ

បាថទទួេយក្ល ើយ លហើយរួរន្តភ្ជាប់រក្ជារួយថូវការម្ចឹបស្ថច់យក្លៅពិថិតយ ឬ

ការលបើក្មាត់សបូថជារួយការម្ចឹបស្ថច់យក្លៅពិថិតយ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថលកាសិកា

រិថយរមតាលៅមាត់សបូថ ដំណ្តក្់កាេទី  ដំណ្តក្់កាេទី   

ដំណ្តក្់កាេទី  លកាសិការិថយរមតាន្ដេរីក្េូតោស់យងថ់យងរ ន្តរិថន្រថ

ជាដ ំរហារីក្ន្ដេរិថទថ់រីក្រាេដ្ឋេ   រិថម្រប់េក្ខខណ្ឌ

សម្មាប់ថិយរថ័យលថេះ ថិងរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។  ដ ំរហារីក្រិថទថ់រីក្រាេ

ដ្ឋេ ន្ដេរិថន្រថជាលរឡាណ្ូមា៉ោ  ក៏្រិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេន្ដរ។ 

 

ការធានាលថេះ រឺផែេ់ជូថសម្មាប់ន្តការលក្ើតមាថដ ំរហារីក្រិថទថ់រីក្រាេដ្ឋេ  

លេើក្ដំបូងន្តប៉ា លណ្តណេះ។ 

 មហារីក្ប្រក្ចពញប្របសូាាត

ដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ  

ជំងឺរហារីក្ម្ក្លពញម្បូស្ថ្ត  ន្ដេម្តូវបាថពិពណ្៌នា លដ្ឋយការ

ម្ចឹបស្ថច់យក្លៅពិថិតយ លដ្ឋយន្បងន្ចក្លៅតារចំណ្តត់ថាាក់្  ដូចជា  ឬ 

 ឬ  ឬជំងឺរហារីក្ម្ក្លពញម្បូស្ថ្ត ន្ដេពិពណ្៌នាលដ្ឋយចំណ្តត់ថាាក់្លផេង

លទៀតន្ដេមាថក្ម្រិតលសមើគ្នា។ 



 

ទំព័រ

មហារីក្ប្រក្ចពញទ្រី អូុតី

ដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ  

រហារីក្ម្ក្លពញទីរ ូអ ីត  ន្ដេម្តូវបាថពិពណ្៌នា លដ្ឋយការម្ចឹបស្ថច់យក្លៅពិថិតយ 

លដ្ឋយន្បងន្ចក្លៅតារចំណ្តត់ថាាក់្ ។ 

មហារីក្ចបាាក្ចនាមដណំ្តក្់

កាលដបំងូ  

រហារីក្លបាាក្លនារ ន្ដេម្តូវបាថពិពណ្៌នាលដ្ឋយការម្ចឹបស្ថច់យក្លៅពិថិតយ លដ្ឋយ

ន្បងន្ចក្លៅតារចំណ្តត់ថាាក់្  ដូចជា   រាប់បញ្ចូេ 

 នថលបាាក្លនារ ។ 

មហារីក្ប្រាបឈ់ាម ស រំុុំានរ 

ដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ 

រហារីក្ម្គ្នប់ឈារ ស  ម្តូវបាថ

ពិពណ្៌នាលដ្ឋយចំណ្តត់ថាាក់្របស់ ដំណ្តក្់កាេទី រួយ) ឬទី  

ពីរ)។  

 

ជំងឺរហារីក្ម្គ្នប់ឈារក្នុង ដំណ្តក្់កាេ 0 (សូថយ) ឬទបជាងលថេះ ថឹងរិថម្តូវ

បាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

មហារីក្ប្របដាបរំ់លាយ

អាហារ ដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ 

រហារីក្ម្បដ្ឋប់រំោយអាហារទំងអស់ ម្តូវបាថពិពណ្៌នា លដ្ឋយការម្ចឹបស្ថច់យក្

លៅពិថិតយ លដ្ឋយន្បងន្ចក្លៅតារចំណ្តត់ថាាក់្  (ការចត់ថាាក់្ ) ឬ

ខាងលម្ការ ថិងលដ្ឋយចំថួថ  តិចជាង ឬលសមើថឹង  ន្ដេម្តូវបាថ

ពាបាេលដ្ឋយការវេះកាត់ ឬការពាបាេលដ្ឋយលម្បើរីរី ន្ដេបាថន្ណ្នាំលដ្ឋយអនក្

ជំនាញខាងជំងឺរហារីក្។ 

ជងំមឺហារីក្ចកាសកិាផ្សបក្ចម

ឡាណូ្សុតី ដណំ្តក្ក់ាល

ដបំងូ  

ដ ំលកាសិកាន្សបក្លរឡាណ្ូស ីត  ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈោយី ថិងមាថ 

កំ្រាស់  ទបជាង  រីេីន្រ៉ាម្ត ឫក៏្ទបជាង  កំ្រិត ។  

 

ដ ំលកាសិកាន្សបក្លរឡាណ្ូស ីត  ន្ដេរិថមាថេក្ខណ្ៈោយី ថិងតារ

ន្បបជាេិកាវិទាម្តូវបាថពិពណ្៍នាជា លកាសិកាសែិតលៅទីតាំងលដើរ  គឺរិថម្តូវបាថលរ

រាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ចច្ោមចរគសញ្ជានន្យជងំវិឺបតត

ការវិវតតចពញវ័យ នន្យចកាសកិា

ប្រាបឈ់ាមប្រក្ហមក្នងុខរួឆែងឹ 

ឫ

 

ចលង្ហោរលរារសញ្ញានថជំងឺវិបតែការវិវតែលពញវ័យ នថលកាសិកាម្គ្នប់ឈារម្ក្ហរក្នុងខួរឆ្ែឹង 

( ឫ ) ន្ដេតម្រូវលអាយមាថការ     

បញ្ជូេឈារជាលទៀងទត់ ថិងជាអចិន្ថែយ៍លដើរបីទប់ទេ់ថឹងភ្ជពលសលក្ស្ថាំងយងថ់យងរ 

ន្ដេបាថោប់ល ើង។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យជាចលង្ហោរលរារសញ្ញានថជំងឺវិបតែការវិវតែលពញវ័យ នថលកាសិកាម្គ្នប់

ឈារម្ក្ហរក្នុងខួរឆ្ែឹង ( ឫ )  ម្តូវន្ត



 

ទំព័រ

លយវើល ើងលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតន្ដេបាថច េះបញ្ជី ដូចជាលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសលោហិតស្ថម្សែ 

ន្ដេបាថលយវើការម្ចឹបយក្ខួរឆ្ែឹងលៅវិភ្ជរ។ េក្ខខណ្ឌនថជំងឺ ម្តូវន្តរិថអាចពាបាេ

បាថ ថិងម្តូវន្តមាថតម្រូវការបញ្ចូេឈារឈារជាលរៀងរហូត។ 

ការដាក្ប់ញ្ចលូងមជនំ្យយួចបោះ

ដងូ ឬ ឧបក្រណ៍្ចភាោចចបោះដងូ   

ការដ្ឋក់្បញ្ចូេែមជំថួយលបេះដូង ឬឧបក្រណ៍្លភ្ជាចលបេះដូងន្ដេតម្រូវចំបាច់ លដ្ឋយស្ថរ

ន្តបញ្ញាចង្ហាក់្លបេះដូងរិថម្បម្ក្តីយងថ់យងរ ន្ដេរិថអាចពាបាេតាររលយាបាយលផេង

លទៀតបាថ។ ដំលណ្ើរការវេះកាត់ ម្តូវន្តមាថការបញ្ញាក់្ថាចំបាច់ជាដ្ឋច់ខាត លដ្ឋយលវជជ

បណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសន្ផនក្លបេះដូងន្ដេបាថច េះបញ្ជី ( )។ 

ការវោះកាតព់ាបាលសរនស

ឈាម  

ការវេះកាត់សរនសឈារ មាថថ័យថាការលម្បើឧបក្រណ៍្លប៉ាងលបា៉ោង 

លដើរបីលបើក្សរនសឈាររួរតូច ឬសទេះ ឬដូចជាការដំលណ្ើរការនថដ្ឋក់្បំពង់បូរខាងក្នុង

សរនសឈារលដើរបីន្ក្ន្ម្បការមាថេំហូរឈារ  (ហ ក្សិប) ភ្ជររយ ល ើងវិញលៅ

ម្តង់សរនសចលងែៀត ឬសរនសឈារ រួយ ឬលម្ចើថ ន្ដេសទេះ ដូចន្ដេបាថ

បង្ហាញលដ្ឋយេទធផេការពិថិតយសរនសឈារតារកាំរសមីអ ៊ិច។ 

ដំលណ្ើរការនថការស្ថ្រល ើងនថេំហូរឈារ ម្តូវន្តមាថភ្ជព

ចំបាច់ក្នុងការពាបាេ លដ្ឋយម្រូលពទយលវជជស្ថម្សែឯក្លទសន្ផនក្លបេះដូង។ 

 

សរនសឈារអាក្ន្ទរ ម្តង់លថេះសំលៅលៅលេើសរនសឈារលដើរខាងលឆ្វង លដើរខាងលឆ្វង

ច េះរក្ ជ ំវិញ ថិងសរនសឈារខាងស្ថ្ំ។ 

 

ដំលណ្ើរការលយវើលរារវិថិចេ័យលៅក្នុងសរនសឈារ រិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។  

ការវោះកាតផ់្ផ្នក្តចូតាចនន្យរង

កាយ ចដើមបីចលូពាបាល

ផ្ផ្នក្ខាងក្នងុ ឬខាងចប្រៅ

សរនសឈាម  នន្យ

ប្របអបប់្រទ្ងូ ឬប្របអបច់ពាោះ 

ការវេះកាត់ន្ផនក្តូចតាចនថរាងកាយ ឬលចេះបញ្ចូេលដ្ឋយលម្បើឧបក្រណ៍្តារសរនស

ឈារលដើរបីពាបាេ ឬន្ក្តម្រូវការរីក្លបា៉ោងសរនសឈារ  ការសទេះសរនសឈារ 

 ឬការរន្ហក្សរនសឈារ  ន្ដេម្តូវបាថបញ្ញាក់្តាររយៈលតសែវិថិចេ័យ

ជាក់្ោក់្ ថិងអនក្ជំនាញ។ ក្នុងថិយរថ័យលថេះ សរនសឈារ  មាថថ័យថា 

សរនសឈារ  នថម្បអប់ម្ទូង ថិងម្បអប់លពាេះ ន្តរិថរាប់បញ្ចូេន្រក្ធាងសរនស

ឈាររបស់វា។  

 

ដំលណ្ើរការលយវើលរារវិថិចេ័យលៅក្នុងសរនសឈារ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការវោះកាតស់រនសអារផ្ទ្ ការវេះកាត់ជាក់្ន្សែងលៅលេើការវេះយក្លចញថូវកំ្ថក្ក្នុងសរនសឈារអាន្ទររបស់

សរនសឈារការ ូទីត ( )  ន្ដេជាភ្ជព



 

ទំព័រ

ចំបាច់ លដ្ឋយោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ន្ប៉ាតសិបភ្ជររយ) នថការរួរតូចនថសរនស

ឈារ  ន្ដេបាថលយវើលរារវិថិចេ័យលដ្ឋយ  ឬការលយវើលតសែលរារ

វិថិចេ័យសរម្សបណ្តរួយន្ដេមាថ។  

 

ការវេះយក្លចញថូវកំ្ថក្ក្នុងសរនសឈារអាក្ន្ទរ ( ) លម្ៅពីសរនស

ឈារការ ូទីត ( ) រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការពាបាលជងំដឺាចស់រនស

ឈាមខរួក្ាលចដាយការវោះ

កាតស់រនសឈាម 

ន្យងិការដាក្ ់  

ការពាបាេជំងឺដ្ឋច់សរនសឈារខួរក្ាេលដ្ឋយការលយវើ  ថិង

ការដ្ឋក់្ លដើរបីពាបាេ ឬការពារជីវិតអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ន្ដេម្តូវបាថលយវើ

លរារវិថិចេ័យថាមាថជំងឺដ្ឋច់សរនសឈារខួរក្ាេពីរ ថ លោងលៅតារការអថ វតែន្ផនក្

លវជជស្ថម្សែទំលថើបលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតន្ដេមាថវិជាាជីវៈន្ដេមាថការបញ្ញាក់្ក្នុងវិស័យម្តឹរ

ម្តូវ។ 

 

 ថិងការដ្ឋក់្  លៅសរនសឈារលផេងលម្ៅពីសរនសឈារ 

ខាងក្នុងឬសរនសឈារ ទូលៅ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការរតតាតតចិតចួបផំ្តុ 

ចដាយការឆៃងកាតស់រនស

ឈាមចបោះដងូចដាយផ្លាល់

( ) 

ការវេះកាត់បលងវៀងផលូវសរនសឈារ 

 ជាវិយីវេះកាត់ ន្ដេមាថរាតតាតតិចតួចបំផ តលៅលេើសរនសឈារ  លហើយ

បណ្្តេះផលូវលវៀង (លដ្ឋយព ំចំបាច់វេះលបើក្សថទេះម្ទូង ) លដើរបីន្ក្

តម្រូវការសទេះលៅក្នុងសរនសឈារលបេះដូង ។  

ថីតិវិយីវេះកាត់លផេងពីខាងលេើលថេះ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ជងំសឺរនសឈាមចបោះដងូ

ធៃន្យធ់ៃរ 

ការរួរតូចនថ ម្បលហាងសរនសឈារ ោ៉ោងលហាចណ្តស ់  (ពីរ) នថសរនសឈារលបេះ

ដូងយំ  (រិថរាប់បញ្ចូេស្ថខារបស់វា) លក្ើតល ើងក្នុងលពេ

ន្តរួយ លដ្ឋយោ៉ោងលហាចណ្តស់ (ហ ក្សិបភ្ជររយ) ឬលម្ចើថជាងលថេះ 

ដូចន្ដេបាថបង្ហាញលដ្ឋយ  (ថីតិវិយីន្សវងរក្លរារវិថិចេ័យ

លដ្ឋយរិថមាថការវេះកាត់ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ)។ 

 

សរនសឈារអាក្ន្ទរ លៅទីលថេះ សំលៅលៅលេើ សរនសឈារ , សរនស

ឈារខាងស្ថ្ំ ( ), សរនសឈារអាក្ន្ទរខាងលឆ្វងច េះលម្ការ ( ) ថិងលដើរ

លរខាងលឆ្វង (ការរួរតូច (ហ ក្សិបភ្ជររយ) ឬលម្ចើថជាងលថេះនថលដើរលរខាងលឆ្វង 

ថឹងម្តូវបាថចត់ទ ក្ថាជាការរួរតូច នថសរនសឈារម្ក្ហររ ខខាងលឆ្វង ( ) ថិង



 

ទំព័រ

សរនសឈារ )។ 

 

អតែម្បលោជថ៍លថេះថឹងម្តូវបាថបង់ជូថ លដ្ឋយរិថរិតពីថាលតើទម្រង់នថការវេះកាត់សរនស

ឈារលបេះដូងម្តូវបាថលយវើឬអត់លនាេះលទ។ 

ការពាបាល  ចបោះដងូ

ចដាយមាន្យការជនំ្យសួ 

  

អតែម្បលោជថ៍លថេះថឹងម្តូវបង់ជូថ លៅលពេន្ដេសថទេះលបេះដូងម្តូវបាថជួសជ េលដ្ឋយ 

 ឬបលចចក្លទស រិថពាក់្ព័ថធ

ថឹងការវេះកាត់លបើក្ម្ទូង ។ 

ការពាបាលចដាយការជនំ្យសួ

សន្យទោះបទិ្ចបើក្ 

 

អតែម្បលោជថ៍លថេះថឹងម្តូវបង់ជូថ លៅលពេន្ដេសថទេះលបេះដូងម្តូវបាថជំថួស ឬជួស

ជ េលដ្ឋយការដ្ឋក់្ឧបក្រណ្៍អចិន្ថែយ៍ ឬសិបបថិរមិត លដ្ឋយបលចចក្លទសចក់្បញ្ចូេ

តាររយៈសរនសឈារ ន្ដេរិថពាក់្ព័ថធថឹងការវេះកាត់លបើក្ម្ទូង ។  

 

 ថិងថីតិវិយីជួសជ េ  

លផេងលទៀត ន្ដេរិថមាថដ្ឋក់្សថទេះលបេះដូងែមី ឬការដក្លចញថូវឧបក្រណ៍្ 

 ឬ  ន្ដេមាថម្ស្ថប់ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការវោះកាតជ់ងំរឺលាក្ចប្រសាម

ចបោះដងូ 

 

ដំលណ្ើរការជាក់្ន្សែងនថការម្ចឹបបក្លចញ ថិងការយក្លចញនថ លម្ស្ថរលបេះដូង 

 ទំងរូេលៅលពេវេះកាត់លបើក្ម្ទូង  លដ្ឋយស្ថរន្តការ

រួរខជិបលម្ស្ថរលបេះដូង ( )។ ការរួរខជិបលម្ស្ថរលបេះដូង 

( ) សំលៅលេើជំងឺ លម្ស្ថរលបេះដូង ន្ដេជាេទធផេ      

បណ្តាេលអាយមាថលរារសញ្ញា ថិងសញ្ញានថភ្ជពលខាយលបេះដូង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ

ជំងឺការរួរខជិបលម្ស្ថរលបេះដូង  ម្តូវន្តន្ផែក្លេើការរក្ល ើញលេើការវេះកាត់ដ្ឋក់្បំពង់   

លបេះដូង ( )។ 

ជងំចឺលើសសំពាធឈាមផ្ដល

បងកច ើងចដាយជងំចឺផ្សងចទ្ៀត 

ជំងឺលេើសសំពាយឈារនថសរនសឈារសួត ជារួយថឹងជំងឺម្បអប់ែតលបេះដូងខាង

ស្ថ្ំរីក្ ន្ដេនំាលៅដេ់វតែមាថនថការច េះលខាយរាងកាយជាអចិន្ថែយ៍ ោ៉ោងលហាច

ណ្តស់ថាាក់្ទី  នថសមាររលបេះដូងញូវយ៉ាក្ ( ) លេើចំណ្តត់ថាាក់្នថភ្ជព

លខាយលបេះដូង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តបលងកើតល ើងលដ្ឋយការវេះកាត់ដ្ឋក់្បំពង់   

លបេះដូង ( ) ន្ដេលយវើលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសន្ផនក្

លបេះដូងន្ដេបាថច េះបញ្ជី ( )។ 

 

ចំណ្តត់ថាាក់្  នថភ្ជពលខាយលបេះដូង៖ 



 

ទំព័រ

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយលៅលយវើបាថ គ្នាថកំ្ណ្ត់។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតា រិថ

បណ្តាេលអាយអស់ក្មាាំងហួសលហត  ែប់ដលងហើរ ឬឈឺចលងកេះលនាេះលទ។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយមាថ ក្ម្រិតតិចតួច។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតានំាលអាយ

មាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយ លផែើរមាថកំ្ណ្ត់សមាាេ់ លហើយមាថភ្ជពយូរម្ស្ថេ លៅ

លពេសម្មាក្ ប៉ា ន្ថែតិចជាងសក្រមភ្ជពយរមតាបណ្តាេលអាយមាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ទី : រិថអាចចូេរួរក្នុងសក្រមភ្ជពរាងកាយណ្តរួយ លដ្ឋយរិថមាថភ្ជពរិថ

ម្សួេ។ លរារសញ្ញាអាចមាថវតែមាថសូរបីន្តលពេសម្មាក្។ 

ការវោះកាតច់ប្រសាមចបោះដងូ ការវេះកាត់កាត់លម្ស្ថរលបេះដូង ន្ដេលយវើល ើងលដ្ឋយបលចចក្លទសលចេះរថធ ឬម្ចក្ចូេ 

( ) ន្ដេជាេទធផេនថជំងឺលម្ស្ថរលបេះដូង 

( ។ ថីតិវិយីវេះកាត់ទំងលថេះម្តូវន្តទទួេស្ថាេ់ លហើយម្តូវបាថ

បញ្ញាក់្ជាភ្ជពចំបាច់លដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសជំងឺលបេះដូង។  

 

ថីតិវិយីលវជជស្ថម្សែលផេងលទៀត លៅលេើជំងឺលម្ស្ថរលបេះដូង  រួរទំងការលយវើ

ម្ចឹបស្ថច់លម្ស្ថរលបេះដូងយក្លៅវិភ្ជរ  ថិងថីតិវិយីបងហូរទឹក្

រោក្លម្ស្ថរលបេះដូង លដ្ឋយការចក់្រជុេបូរ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេ

ល ើយ។ 

ការវោះកាតច់ដាយការផ្លាសប់ដរូ 

 

ការវេះកាត់ដ្ឋក់្បញ្ចូេ  បនាាប់ពីមាថឯក្ស្ថរភសែុតាងនថស្ថាថភ្ជព 

។ តម្រូវការសម្មាប់ការបញ្ចូេ  

ម្តូវន្តបាថបញ្ញាក់្ថាមាថភ្ជពចំបាច់ក្នុងការពាបាេ លដ្ឋយលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំនាញ

ឯក្លទសន្ផនក្លបេះដូងន្ដេបាថច េះបញ្ជី ( )។ 

ជងំបឺ្រក្និ្យប្របមាត ់ អតែម្បលោជថ៍លថេះថឹងម្តូវបង់ជូថ សម្មាប់ជំងឺរោក្ម្បមា៉ោត់បឋររាុំនរ  ន្ដេបាថបញ្ញាក់្

លៅលេើរូបភ្ជពែតម្បមាត់ ន្ដេបញ្ញាក់្ពីការបំផ្លាញបំពង់ទឹក្ម្បមាត់ជាេំដ្ឋប់។ ការ

លយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តលយវើល ើងលដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសម្ក្ពេះលពាេះលវៀថ លហើយស្ថាថភ្ជព

ម្តូវន្តឈាថដេចំ់ណ្ុចន្ដេលក្ើតខាថ់លេឿងជាអចិន្ថែយ៍។ អតែម្បលោជថ៍ថឹងម្តូវបង់

ជូថ ន្តក្នុងក្រណី្ន្ដេមាថតម្រូវការសម្មាប់ការពាបាេលដ្ឋយភ្ជពស្ថុំ ការពាបាេ

លដ្ឋយថាាំសម្មាប់ជំងឺរោក្ន្សបក្ន្ដេរិថអាចម្រប់ម្រងបាថ ឬម្បសិថលបើការបំផ្លាញ

បំពង់ទឹក្ម្បមាត់តម្រូវលអាយមាថការពម្ងីក្ ឬការ  នថបំពង់ទឹក្ម្បមាត់។ 

 



 

ទំព័រ

ជំងឺម្កិ្ថផលូវទឹក្ម្បមាត់ ឬការសទេះជាផេវិបាក្នថការវេះកាត់ទឹក្ម្បមាត់ ជំងឺម្រួសក្នុង

ម្បមាត់ ការឆ្លងលរលរារ ជំងឺរោក្លពាេះលវៀថ ឬជំងឺបនាាប់បថេំលផេងលទៀត រឺរិថម្តូវបាថ

រាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការសាាបជ់ាលកិាលំផ្ពង

ប្រសចួប្រសាវ  

ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថជំងឺរោក្េំន្ពងម្សួចម្ស្ថវ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្ជាោយេក្ខណ្៍អក្េរ

លដ្ឋយម្រូលពទយវេះកាត់ន្ដេបាថច េះលឈាាេះ ជារួយថឹងភសែុតាងពីការវិភ្ជរស្ថច់។ 

 

ការវេះកាត់ ម្តូវន្តលយវើល ើងលដើរបីសមាាតជាេិកាដំលៅ កាត់ដំលៅ ឬសម្មាប់ការវេះកាត់ 

េំន្ពង។ ជំងឺរោក្េំន្ពងម្សួចម្ស្ថវ លដ្ឋយស្ថរការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿងលញៀថ 

រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការវិឌ្ឍន្យន៍ន្យជងំបឺ្រក្និ្យផ្សបក្ 

ជាមយួជងំចឺប្រក្ស 

ម្រូលពទយជំនាញខាងឈឺសនាាក់្ឆ្ែឹង ម្តូវន្តមាថការលយវើលរារវិថិចេ័យោ៉ោងចាស់ោស់នថ

ជំងឺម្កិ្ថសរនសឈារជាម្បព័ថធជារួយថឹងលរារសញ្ញា  លដ្ឋយន្ផែក្លេើេក្ខណ្ៈ

វិថិចេ័យន្ដេទទួេយក្លដ្ឋយរលីថិក្។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវន្តគ្នំម្ទោ៉ោងចាស់

លដ្ឋយការលយវើលកាសេយវិច័យ ថិងភសែុតាងខាងសរីរវិទា។ ម្មារនដ ឬម្មារលជើង 

( ) ថិងពាក់្ព័ថធថឹងបំពង់អាហារផងន្ដរ។ វាក៏្ម្តូវន្តមាថ 

 (ពម្ងីក្សរនសឈារតូចៗ) ថិងបាត ភូតរបស់ 

ជាស្ថាថភ្ជពលក្ើតល ើង ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការក្្នា្ក់្សរនស

ឈារលៅអវយវៈ។ ការចូេរួររបស់បំពង់អាហារម្តូវន្តបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញ 

ថិងគ្នំម្ទលដ្ឋយេទធផេលេើការលស ើបអលងកតន្ដេបញ្ញាក់្។ 

 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i)  លយវើរូេដ្ឋាថីយក្រម ( ឬ ) 

ថិង 

(ii) ដំលៅ  

ក្ប្រមតិប្រសាលនន្យជងំបឺ្របពន័្យធ

ភាពសា បំ្របឆ្ងំចពញរង

កាយខៃនួ្យឯង ផ្ដលបណ្តាល

ចអាយរលាក្តប្រមងចនាម 

ក្ម្រិតម្ស្ថេនថជំងឺម្បព័ថធភ្ជពស្ថំម្បឆ្ំងលពញរាងកាយខលួថឯង មាថថ័យថាជាភ្ជព

រិថម្បម្ក្តីជាលម្ចើថនថម្បព័ថធការពារ ន្ដេម្តូវបាថកំ្ណ្ត់លដ្ឋយការវិវតែនថអង់ទីក្រ

សវ័យម្បវតែិ។ 

 

េក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលម្ការទំងអស់ម្តូវន្តបំលពញ៖ 



 

ទំព័រ

(i) មាថោ៉ោងលហាចណ្តស់  (បី) នថ  (ម្បំា) នថេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យ 

a.  ជំងឺរោក្សនាាក់្៖ រោក្សនាាក់្ន្ដេរិថមាថសំណ្ឹក្ ពាក់្ព័ថធថឹងសនាាក់្ 

ពីរ  ឬលម្ចើថ 

b. រោក្លម្ស្ថរសួត រោក្លម្ស្ថរលបេះដូង 

c. ជំងឺតំរងលនារ៖ ម្បូលតអ ីថជាប់ោប់ >  ម្ការក្នុងរួយនែង ឬស្ថរធាត 

លកាសិកា 

d. ជំងឺម្បព័ថធឈារ៖ ភ្ជពលសលក្ស្ថាំង 

ឬ  ឬ 

e. អង់ទីក្រម្បឆ្ំងថ យលក្លន្អ រវិជជមាថ  ឬអងគបដិម្បាណ្ម្បឆ្ំង  

សមីត។ 

(ii) ការលយវើលរារវិថិចេ័យជំងឺ  ជាម្បព័ថធម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយ

អនក្ជំនាញសរម្សប។ 

ទម្រង់លផេងលទៀត ថិងទម្រង់ទំងលនាេះន្ដេមាថន្តការពាក់្ព័ថធន្ផនក្ 

 ថឹងម្តូវបាថដក្លចញជាពិលសស។ 

ចច្ោមចរគសញ្ជានន្យជងំឺ

រលាក្ចកាសកិាប្របសាទ្ 

 

លរារសញ្ញា  រឺជាជំងឺយងថ់យងរនថម្បព័ថធសរនសម្បស្ថទ ន្ដេបណ្តាេ 

រក្ពីការខូចខាតដេ់ម្សទប់ការពារខាាញ់ (ម្សទប់ ) នថសរនសម្បស្ថទ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថជំងឺ  ម្តូវន្តមាថភ្ជពចាស់ោស់ 

ថិងលយវើល ើងលដ្ឋយម្រូលពទយសរនសម្បស្ថទ តាររយៈការសិក្ាស្ថរធាត រាវ 

 ការសិក្ាអំពីសរនសម្បស្ថទ ឬការលយវើលតសែ

សររូេលផេងលទៀត។ 

 

ជំងឺលថេះម្តូវបាថធានា េ េះម្តាន្តេក្ខខណ្ឌទំងអស់ខាងលម្ការម្តូវបាថបំលពញ៖ 

(i) ការពាបាេន្ដេម្តូវការជារួយ  ចក់្តារសរនសឈារ

ឬការផ្លាស់បែូរបាាស្ថា ថិង 

(ii) ការទរទរលអាយមាថ  បថែ លៅក្នុងបថទប់សល្ង្ហាេះ

បនាាថ់  ក្នុងរយៈលពេោ៉ោងតិច  (ដប់) នែង ថិង 



 

ទំព័រ

(iii) ការបញ្ញាក់្លេើការលយវើលរារវិថិចេ័យលដ្ឋយអនក្ជំនាញោ៉ោងលហាចណ្តស់  (រួយ) 

ន្ខ បនាាប់ពីការលយវើលរារវិថិចេ័យដំបូងនថជំងឺ។ 

ការវោះកាតយ់ក្តប្រមងចនាម

មយួចចញ (ក្នងុចចំណ្តម

តប្រមងចនាមពរី) 

ការវេះកាត់យក្តម្រងលនាររួយលចញ (ក្នុងចំលណ្តរតម្រងលនារពីរ) លដ្ឋយស្ថរជំងឺ ឬ

លម្គ្នេះថាាក់្នចដថយ។ ការវេះកាត់យក្លចញតម្រងលនារលថេះ ម្តូវន្តមាថការបញ្ញាក់្ថា

ចំបាច់ជាដ្ឋច់ខាតលដ្ឋយអនក្ជំនាញ។ 

 

ការវេះកាត់យក្ន្ផនក្ណ្តរួយនថតម្រងលនារ ថិងការបរិចារតម្រងលនារ រឺរិថម្តូវបាថ

រាប់បញ្ចូេល ើយ។  

ជងំតឺប្រមងចនាមរ នំរ  ម្រូលពទយជំនាញខាងសរនសម្បស្ថទម្តូវន្តលយវើការលយវើលរារវិថិចេ័យជំងឺតម្រងលនាររាុំនរ  

ន្ដេមាថរ ខង្ហរលខាយតម្រងលនារជាអចិន្ថែយ៍។ វាម្តូវន្តមាថភ័សែុតាងរថទីរ

ពិលស្ថយថ៍ ន្ដេបង្ហាញថារ ខង្ហរតម្រងលនារម្តូវបាថែយច េះោ៉ោងយងថ់យងរជារួយថឹង 

តិចជាង  នផទលេើរាងកាយ បថែក្នុងរយៈលពេ 

(ម្បំារួយ) ន្ខ ឬលម្ចើថជាងលថេះ។ 

ការកាតដ់ុសំាចន់ន្យប្រក្ចពញអា

ចប្រដណ្តល 

ការកាត់ដ ំស្ថច់នថម្ក្លពញអាលម្ដណ្តេ  សម្មាប់ការពាបាេជំងឺ

លេើសសមាាយឈារជាម្បព័ថធ ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈបនាាប់បថេំលៅថឹង 

ន្ដេោក់្កំ្បាំងម្ក្លពញ ។ ជំងឺលេើសសមាាយឈារ ន្ដេរិថអាចម្រប់ម្រង 

លដ្ឋយការពាបាេលដ្ឋយលវជជស្ថម្សដ។  ម្តូវន្តម្តូវបាថបញ្ញាក់្ជា

ចំបាច់ន្ផនក្លវជជស្ថម្សែ សម្មាប់ការម្រប់ម្រងជំងឺលេើសសមាាយឈារ ន្ដេម្រប់ម្រង

រិថបាថេែលដ្ឋយអនក្ឯក្លទសលវជជស្ថម្សែ ន្ដេបាថច េះលឈាាេះក្នុងន្ផនក្ន្ដេពាក់្ព័ថធ។ 

ការវោះកាតយ់ក្ចងៃើមោ៉ាងតចិ

មយួផ្ខៃបចចញ (ក្នងុចចំណ្តម

ប្របាបំផី្ខៃប) 

ការវេះកាត់យក្លែលើរោ៉ោងតិច  (រួយ) ន្ខលប លចញពីលែលើរទំងរូេរបស់អនក្ម្តូវបាថ

ធានារា៉ាប់រង ន្ដេបណ្តាេរក្ពីជំងឺ ឬលម្គ្នេះថាាក់្ លហើយការវេះកាត់លថេះម្តូវបាថបញ្ញាក់្

ថាចំបាច់។ 

 

ការវេះកាត់យក្លែលើរ បនាាប់ពីការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿងលញៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។  

ជងំបឺ្រក្និ្យចងៃើមផ្ដលបងករចដាយ

ចមចរគ 

ការរោក្លែលើរលដ្ឋយស្ថរលរលរាររោក្លែលើរ ន្ដេនាំលអាយលក្ើតជំងឺម្កិ្ថលែលើរ។ ម្តូវន្ត

មាថការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺម្កិ្ថលែលើរលដ្ឋយស្ថរលរលរាររោក្លែលើរ 

ដូចន្ដេបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញ ន្ដេតម្រូវលអាយមាថការលយវើលកាសេយវិច័យ



 

ទំព័រ

លែលើរន្ដេបង្ហាញពីដំណ្តក់្កាេ  លដ្ឋយ  ឬ ពិថទុ 

(បួថ) នថ ។ 

 

ជំងឺលែលើរទំងអសល់ដ្ឋយស្ថរ ឬពាក់្ព័ថធថឹងការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿងលញៀថ រឺរិថ

ម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ជងំរឺចបង ជំងឺ  បងកល ើងលដ្ឋយ  ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការខូច

ខាតម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ជារួយថឹងការបថែលរារសញ្ញារលីថិក្ បថែោ៉ោងលហាច

ណ្តស់រយៈលពេ  (បី) ន្ខ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយម្រូលពទយសរនសម្បស្ថទ ថិងគ្នំម្ទលដ្ឋយការវិភ្ជរ

នថស្ថរធាត រាវ  លដ្ឋយការ ។ 

 

ជំងឺរលបង  លៅក្នុងវតែមាថនថការឆ្លងលរលរារលអដស៍ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេ

ល ើយ។ 

ការវោះកាតយ់ក្សតួមយួចចញ 

(ក្នងុចចំណ្តមសតួពរី) 

ការវេះកាត់យក្សួតខាងស្ថ្ំ ឬលឆ្វងទំងរូេលចញ របស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ន្ដេ

បណ្តាេរក្ពីជំងឺ ឬរក្ពីលម្គ្នេះថាាក់្។  

 

ការវេះកាត់យក្ន្ផនក្ខលេះនថសួត រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូចពាោះចវៀន្យតចូ 

(ោបព់មីយួផ្ម៉ាប្រតច ើងចៅ) 

ការផ្លាស់បដូរលពាេះលវៀថតូចន្ដេខូច រួរទំងសរនសឈារន្ដេចិញ្ចឹរលពាេះលវៀថលនាេះ ចប់

ពី  (រួយ) ន្រ៉ាម្តល ើងលៅ តាររយៈការវេះលបើក្ម្បអប់លពាេះទំងម្ស ង។ 

ជងំពឺកុ្ឆែងឹធៃន្យធ់ៃរ ផ្ដលបណ្តា

លចអាយបាក្ឆ់ែងឹ ន្យងិតប្រមវូ

ចអាយមាន្យការវោះកាត ់

ជំងឺព ក្ឆ្ែឹង រឺជាេក្ខខណ្ឌន្ដេមា៉ោស់ឆ្ែឹងែយ ជារួយការែយច េះន្ផនក្កំ្រាស់សំបក្ឆ្ែឹង 

ថិងការែយច េះចំថួថ ថិងទំហំនថបណ្តាញឆ្ែឹងលស្ថាត (ប៉ា ន្ថែសមាសធាត រីរីលៅយរមតា

ដន្ដេ)។ 

មាថន្តការបាក់្ឆ្ែឹងម្តគ្នក្ ឫឆ្ែឹងលលា ឫឆ្ែឹងក្ងខនងប៉ា លណ្តណេះន្ដេចំបាច់លយវើការពាបាេ

វេះកាត់ លដ្ឋយការលយវើលរារវិថិចេ័យបញ្ញាក់្ថា ជាជំងឺព ក្ឆ្ែឹង លនាេះរឺម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង។ 

 

លម្ៅពីការលយវើលរារវិថិចេ័យន្បបរលីថិក្ នថការបាក់្ឆ្ែឹងលដ្ឋយជំងឺព ក្ឆ្ែឹង ជំងឺព ក្ឆ្ែឹងជារូេ

ដ្ឋាថម្តូវន្តអថ លោរតារ តារថិយរថ័យអងគការស ខភ្ជពពិភពលោក្ជាអាទិ៍ ដង់ស ី



 

ទំព័រ

លតឆ្ែឹងនថអនក្ទរទរសំណ្ង ម្តូវន្តលម្ចើថជាង  ដង នថក្ម្រិតសែង់ដ្ឋ 

) លម្ការក្ម្រិតយ វវ័យន្ដេមាថស ខភ្ជពេែ ។ 

ការវោះកាតដ់ាក្ស់រីរងគខាង

ក្នងុរបសប់្រតចចៀក្ផ្ដលមាន្យ

រងដចូខយង 

ដំលណ្ើរការជាក់្ន្សែងនថការវេះកាត់ផាំឆ្ែឹងសំបក្ខយងក្នុងម្តលចៀក្ ( ) ន្ដេជា

េទធផេនថការខូចខាតជាអចិន្ថែយ៍លៅលេើ ឆ្ែឹងសំបក្ខយងក្នុងម្តលចៀក្ ( ) ឬ

សរនសម្បស្ថទសលរលង ( )។ 

 

ថីតិវិយីវេះកាត់ ក៏្ដូចជាការដ្ឋក់្បញ្ចូេការផាំ ម្តូវន្តចំបាច់បញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញ

ន្ផនក្ម្តលចៀក្ ម្ចរ េះ ថិងបំពង់ក្ ( )។ 

ជងំដឺក្ព់ណ៍្ចលើប្រសទាបទ់្បីី

នន្យផ្េនក្ ចរ ទ្ណី្ត 

អតែម្បលោជថ៍លថេះ ថឹងម្តូវបង់សម្មាប់ជំងឺដក់្ពណ្៍លេើម្សទប់ទីបីនថន្ភនក្ លរ ទីណ្ត 

( ) ន្ដេទំហំនថការលរើេល ើញម្តូវបាថដ្ឋក់្ក្ម្រិតម្តឹរ  

(ដប់) ដឺលម្ក្ ឬតិចជាងលថេះលៅក្នុងស្ថាថភ្ជពន្ភនក្ន្ដេេែម្បលសើរ។  

 

េក្ខខណ្ឌលថេះ ម្តូវន្តបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញន្ផនក្ន្ភនក្ លហើយរិថអាចន្ក្ន្ម្ប

ចំលពាេះ ការពាបាេម្រប់ទម្រង់ ឬការន្ក្តម្រូវរំលហើញល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូក្ញ្ចក្ផ់្េនក្ ការទទួេបាថការផ្លាស់បែូរក្ញ្ចក់្ន្ក្វន្ភនក្ទំងរូេ លដ្ឋយស្ថរន្តស្ថាក្ស្ថារន្ដេរិថ

អាចជាម្ត ប់វិញបាថ លហើយលចញជាេទធផេកាត់បថែយភ្ជពលរើេល ើញ ន្ដេរិថ

អាចន្ក្តម្រូវតារវិយីពាបាេលផេងៗលទៀតបាថ។ 

 

ស្ថាថភ្ជពជំងឺ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសន្ភនក្។ 

ជងំបឺ្រគនុ្យសវតិនដចជើង 

 ក្ប្រមតិ

ប្រសាល 

ការឆ្លងលរលរារម្រ ថសវិតនដលជើង មាថេក្ខខណ្ឌដូចខាងលម្ការ៖ 

(i) ការបងកល ើងលដ្ឋយលរលរារ  

(ii) ម្តូវន្តមាថវតែមាថនថពិការភ្ជពនថស្ថច់ដ ំ នដ លជើង ឬស្ថច់ដ ំផលូវដលងហើរ ថិងបថែ

ោ៉ោងលហាចណ្តស់ 30 (ស្ថរសិប) នែង។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទស ន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ ឬអនក្

ជំនាញក្នុងវិស័យលវជជស្ថម្សែន្ដេពាក់្ព័ថធ។ 

ការរលាក្ធៃន្យធ់ៃរក្ប្រមតិមធយម ក្ម្រិតទីពីរ (ក្ម្មាស់នថន្សបក្) រោក្ម្របដណ្្ប់ោ៉ោងលហាចណ្តស់ (ហាសិប

ភ្ជររយ) នថនផទនថរាងកាយរបស់អនក្ធានារា៉ាប់រង ន្ដេវាស់ន្វងលដ្ឋយ 

។ 



 

ទំព័រ

 

ការរោក្ន្សបក្រួរន្តម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ថាម្តូវការការពាបាេលៅក្នុងន្ផនក្រោក្ន្ដេ

ទទួេស្ថាេ់លៅក្នុងរថទីរលពទយ លហើយម្តូវការការបំផ្លាញន្ផនក្វេះកាត់។ 

 

ការរោក្ក្ម្រិតទីពីរសំលៅលេើការរោក្ន្ដេជាប់ពាក់្ព័ថធថឹងលអពីលដរីស 

 ទំងរូេ ថិងន្ដេោតសថធឹងលៅក្នុងន្សបក្។ 

 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ង អាយុោបព់ ី នងៃ - ឆ្ន ំ

ល.រ ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ច់ងុចប្រកាយ 

ជងំរឺលាក្ខរួក្ាល បងកចដាយ

បាក្ច់តរី ផ្ដលខចូសរនស

ប្របសាទ្ជាអចនិរន្យតយ ៍

ការឆ្លងបាក់្លតរីបណ្តាេលអាយមាថការរោក្យងថ់យងរភ្ជាសនថខួរក្ាេ ឬខួរឆ្ែឹងខនងន្ដេ

មាថការប៉ាេះពាេ់ដេ់ម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍។ ការប៉ាេះពាេ់ដេ់ម្បព័ថធម្បស្ថទជា

អចិន្ថែយ៍ ម្តូវន្តជាការអសរតែភ្ជព ន្ដេមាថរយៈលពេោ៉ោងលហាចណ្តស់  (បី) នថ

សក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង។ រយៈលពេវាយតនរលតិចបំផ ត រឺមាថរយៈលពេ  

(ស្ថរសិប) នែង។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តទទួេការបញ្ញាក់្លដ្ឋយ៖ 

(i) អនក្ជំនាញន្ដេសរម្សប ថិង 

(ii) វតែមាថនថបាក់្លតរីលៅក្នុងទឹក្លម្ស្ថរខួរក្ាេ លដ្ឋយការបូរទឹក្ខួរឆ្ែឹងខនង 

សម្មាប់ថិយរថ័យខាងលេើ ទម្រង់លផេងលទៀតនថការរោក្លម្ស្ថរខួរក្ាេ 

រាប់បញ្ចូេទំងការរោក្លម្ស្ថរខួរក្ាេលដ្ឋយវីរ ស រឺរិថម្តូវបាថធានា   

ល ើយ។ 

ជងំរឺលាក្ខរួក្ាល ផ្ដលខចូ

សរនសប្របសាទ្ជាអចនិរន្យតយ ៍

ការរោក្យងថ់យងរនថស្ថរធាត លៅក្នុងខួរក្ាេ ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការប៉ាេះពាេ់

ដេ់ម្បព័ថធម្បស្ថទ ( ) ជា     

អចិន្ថែយ៍។ ការប៉ាេះពាេ់ដេ់ម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ ម្តូវន្តជាការអសរតែភ្ជព 

ន្ដេមាថរយៈលពេោ៉ោងលហាចណ្តស់  (បី) នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង។ រយៈ

លពេវាយតនរលតិចបំផ ត រឺមាថរយៈលពេ (ស្ថរសិប) នែង។ ជំងឺន្ដេម្តូវបាថធានា 

ម្តូវន្តមាថការបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ។ 

 



 

ទំព័រ

ជំងឺរោក្ខួរក្ាេ ន្ដេខូចសរនសម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ ន្ដេលក្ើតល ើងចំលពាេះអនក្ផទុក្

លរលរារហ ីវ រឺរិថម្តូវបាថធានាល ើយ។ 

សន្យៃប ់ - បណ្តាលចអាយមាន្យ

ឱន្យភាពនន្យសរនសប្របសាទ្អ

ចនិរន្យតយជ៍ាមយួន្យងឹចរគ

សញ្ជាគៃនី្យកិ្ 

ស្ថាថភ្ជពសថលប់ន្ដេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  (លៅសិបម្បំារួយ) លមា៉ោង។ ការលយវើ

លរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវលោងលៅលេើភសែុតាងនថក្តា្ទំងអស់ខាងលម្ការលថេះ៖ 

(i) ការគ្នាថការលឆ្លើយតបលៅថឹងការរំលោចពីខាងលម្ៅ ឬខាងក្នុងលទ 

(ii) វិធាថការសល្ង្ហាេះជីវិត រឺចំបាច់លដើរបីសល្ង្ហាេះជីវិតោ៉ោងលហាចណ្តស់  

(លៅសិបម្បំារួយ) លមា៉ោង ថិង 

(iii) ការខូចខាតខួរក្ាេ ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការខូចខាតម្បព័ថធម្បស្ថទជា  

អចិន្ថែយ ៍លហើយរិថអាចលយវើបាថ  (បី) ក្នុងចំលណ្តរ  (ម្បាំរួយ) នថ 

សក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង លដ្ឋយគ្នាថជំថួយពីរថ សេមាាក់្លទៀត ោ៉ោងលហាច

ណ្តស ់  (ស្ថរសិប) នែងបនាាប់ពីការចប់លផែើរនថសថលប់។ 

ការសថលប់ន្ដេបណ្តាេរក្ពីការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿងលញៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។ 

ការវោះកាតដ់ុសំាចខ់រួ

ក្ាល ចដាយមាន្យភាពធៃន្យធ់ៃរ

ជាក្ល់ាក្ ់

ដ ំស្ថច់សលូតលៅក្នុងខួរក្ាេ ឬលម្ស្ថរខួរ លៅក្នុងេោដ៍ក្ាេ ន្ដេ

ចំបាច់ម្តូវមាថេក្ខខណ្ឌខាងលម្ការទំងអស់៖ 

(i) វាមាថការរំរារកំ្ន្ហងដេ់អាយ ជីវិត 

(ii) វាបណ្តាេលអាយខូចខួរក្ាេ 

(iii) វាបាថឆ្លងកាត់ការវេះកាត់យក្លចញ ឬបាថបណ្តាេលអាយមាថការខូចខាត

ម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ជារួយថឹងការបថែលរារសញ្ញារលីថិក្ ថិង 

(iv) វតែមាថរបស់វាម្តូវន្តបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសម្បព័ថធម្បស្ថទ ឬម្រូ

លពទយវាវេះកាត់ម្បព័ថធម្បស្ថទ ថិងលដ្ឋយន្ផែក្លេើការរក្ល ើញលៅលេើ  

ឬបលចចក្លទសរូបភ្ជពន្ដេអាចទ ក្ចិតែបាថ។ 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ដ ំរីស 

(ii) ជាេិកា ន្ដេបលងកើតលៅក្ន្ថលងន្ដេមាថការបងកលរារលដ្ឋយបាក់្លតរី 

 
(iii) ការខូចម្ទង់ម្ទយលៅក្នុង ឬនថសរនសឈារ ឬសរនសឈារន្វ ថនថខួរក្ាេ 

(iv) ដ ំពក្បងកលដ្ឋយឈារ 



 

ទំព័រ

(v) ដ ំស្ថច់លៅក្នុងម្ក្លពញភីតូរីស ( ) 

(vi) ដ ំស្ថច់លៅក្នុងឆ្ែឹងខនង 

(vii) ដ ំស្ថច់នថសរនសម្បស្ថទលស្ថតវិញ្ញាណ្ 

ការវោះកាតខ់រួក្ាល ការវេះកាត់ខួរក្ាេជាក់្ន្សែង លម្ការវិយីលម្បើម្បាស់ថាាំសថែំទូលៅ អំ ុងលពេន្ដេលយវើការ

ការលចេះឆ្ែឹងេោដ៍ក្ាេ។ 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖  

(i) ថីតិវិយី  ថិង ថីតិវិយី  ថិងថីតិវិយីវេះ

កាត់រាតតាតតិចតួចលផេងលទៀត 

(ii) ការវេះកាត់ខួរក្ាេន្ដេបណ្តាេរក្ពីលម្គ្នេះថាាក់្ 

ជងំចឺេៃចភាាងំ/ជងំវឺចងវងធៃន្យធ់ៃរ ការវិវឌ្ឍថនថការខូចម្ទង់ម្ទយ ឬបាត់បង់សរតែភ្ជពបញ្ញា ន្ដេម្តូវបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយ

ការវាយតនរលលេើសញ្ញារលីថិក្ ថិងការលយវើលតសែរូបភ្ជព ន្ដេលក្ើតលចញពីជំងឺជរា លភលច

ភ្ជាំង ( )  ឬជំងឺសរីរាងគន្ដេរិថអាចម្ត ប់វិញបាថ ន្ដេ    

បណ្តាេលអាយមាថការែយច េះោ៉ោងខាាំងនថរ ខង្ហរផលូវចិតែ ថិងទំនាក់្ទំថងសងគរ 

ន្ដេទរទរលអាយមាថការន្ែទំ ថិងការម្តួតពិថិតយជាបថែបនាាប់នថជីវិតអនក្ម្តូវបាថ

ធានារា៉ាប់រង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវន្តន្ផែក្លៅលេើការបញ្ញាក់្ពីសញ្ញារលីថិក្អំពី 

អនក្ពិលម្គ្នេះលោបេ់ ថិងន្ផែក្លេើលវជជបណ្ឌិតន្ដេបាថន្តងតាំងរបស់ម្ក្ រហ  ថ។ 

 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ជំងឺន្ដេរិថន្រថជាសរីរាងគ ដូចជាជំងឺម្បព័ថធសរនសម្បស្ថទ ថិងជំងឺផលូវចិតែ ថិង 

(ii) ជំងឺខួរក្ាេន្ដេ ទក់្ទងថឹងលម្រឿងលញៀថ ឬលម្រឿងម្សវឹង ឬជំងឺខួរក្ាេសរី 

រាងគន្ដេអាចជាម្តេប់រក្វិញបាថ។ 

 (ចរគសញ្ជា 

) 

ការស្ថាប់របស់លកាសិកាឬសរីរាងគ នថម្សទប់ខាងលម្ៅនថជាេិកាសំបក្ខួរក្ាេ 

ជារួយថឹងខាងលម្ការនថខួរក្ាេ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្ោ៉ោងចាស់

លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទស ថិងជាម្រូលពទយន្ផនក្សរនសម្បស្ថទ។  

 

េក្ខខណ្ឌលថេះម្តូវន្តមាថឯក្ស្ថរលវជជស្ថម្សែបាថក្ត់ម្តាោ៉ោងលហាចណ្តស់ (រួយ) 

ន្ខ។ 



 

ទំព័រ

ការដាចស់រនសឈាមខរួ

ក្ាលផ្ដលទាមទារការវោះ

កាតខ់រួក្ាល 

ការវេះកាត់ខួរក្ាេជាក់្ន្សែង លដើរបីលយវើការន្ក្តម្រូវការរីក្យំរិថយរមតានថសរនសឈារខួរ

ក្ាេន្ដេពាក់្ព័ថធថឹងម្សទប់ទំង  (បី) នថជញ្ញាំងសរនសឈារខួរក្ាេ។ ការលយវើ

លរារវិថិចេ័យម្តូវន្តលយវើល ើងលដ្ឋយម្រូលពទយវេះកាត់ន្ផនក្ម្បព័ថធសរនសម្បស្ថទន្ដេមាថ

អាជាាប័ណ្ណ លដ្ឋយលម្បើសែង់ដ្ឋរ  ន្ដេបញ្ញាក់្ពីតម្រូវការ

សម្មាប់ការវេះកាត់លបើក្។ 

 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ការឆ្លងលរលរារ ថិងជំងឺ  ថិង 

(ii) ថីតិវិយីវេះកាត់   ថិងការលចេះឆ្ែឹងេោដ៍ក្ាេមាថកំ្ណ្ត់។ 

ជងំមឺនិ្យអាចន្យោិយរួច ផ្ដល

មនិ្យអាចប្រតលបម់ក្ធមមតា

បាន្យ 

ការបាត់បង់សរតែភ្ជពថិោយសរ ប ជាអចិន្ថែយ៍ ថិងរិថអាចម្ត ប់វិញបាថលដ្ឋយ 

ស្ថររបួស ឬជំងឺ។ រយៈលពេវាយតនរលអបបបរមា (ម្បាំរួយ) ន្ខ ម្តូវបាថអថ វតែ។   

ភសែុតាងលវជជស្ថម្សែលដើរបីបញ្ញាក្់ពីរបួស ឬជំងឺ ចំលពាេះន្ខេសំលេង លដើរបីគំ្នម្ទដេ់

ពិការភ្ជពលថេះម្តូវន្តផែេ់ជូថ លដ្ឋយអនក្ជំនាញន្ផនក្ម្តលចៀក្ ម្ចរ េះ ថិងបំពង់ក្។ 

 

រូេលហត ន្ដេទក់្ទងថឹងជំងឺវិក្េចរិក្ទំងអស់ រឺរិថម្តូវបាថធានាល ើយ។ 

ជងំបឺផំ្លាញចកាសកិារសនស

រប្របសាទ្ 

ជំងឺណ្ឺរ ូថរ៉ាូទ័រ ម្តូវបាថកំ្ណ្ត់លដ្ឋយការច េះលខាយនថដំលណ្ើរការរោក្ 

ថិងលកាសិកាន្សនងខាងរ ខ ឬសរនសម្បស្ថទ  ន្ដេរួរមាថការដ្ឋច់

ស្ថច់ដ ំឆ្ែឹងខនង ពិការខួរក្ាេ ជំងឺម្កិ្ថសរនសឈារអារីតូម្តូហវីក្ ថិងជំងឺម្កិ្ថសរនស

ឈារខាងលម្កាយបឋរ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញខាង

សរនសម្បស្ថទ ថាមាថការវិវតែថ៍ ថិងជាេទធផេលយវើលអាយមាថការខូចខាតម្បព័ថធ

ម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ជារួយថឹងការបថែលរារសញ្ញារលីថិក្។ 

ជងំផឺ្លគនី្យសនុ្យ ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺផ្លក្ ីថស ថ  លដ្ឋយម្រូលពទយន្ដេ

បាថច េះលឈាាេះ ន្ដេជាអនក្ជំនាញខាងសរនសម្បស្ថទ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវន្ត

គ្នំម្ទលដ្ឋយម្រប់េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ៖ 

(i) ជំងឺលថេះរិថអាចម្រប់ម្រងបាថលដ្ឋយលម្បើថាាំ 

(ii) បង្ហាញសញ្ញានថការច េះលខាយជាេំដ្ឋប់ ថិង 

(iii) អសរតែភ្ជពរបស់អនក្ម្តូវធានារា៉ាប់រង (រិថថាមាថជំថួយ ឬគ្នាថជំថួយ) ោ៉ោង

លហាចណ្តស់  (បី) នថ  (ម្បំារួយ) នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង សម្មាប់   



 

ទំព័រ

រយៈលពេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ម្បាំរួយ) ន្ខ។ 

 

សម្មាប់លគ្នេបំណ្ងនថថិយរថ័យលថេះ "ជំថួយ" មាថថ័យថា លដ្ឋយមាថជំថួយពី

ឧបក្រណ៍្ពិលសស ឧបក្រណ៍្ ថិងលម្រឿងម្បដ្ឋប់ លហើយរិថពាក់្ព័ថធថឹងជំថួយពីរថ សេ។ 

មាថន្តជំងឺផ្លក្ ីថស ថ  ប៉ា លណ្តណេះន្ដេម្តូវបាថធានា។  

 

រូេលហត ន្ដេបណ្តាេរក្ពីលម្រឿងលញៀថ ឬការព េនថជំងឺផ្លក្ ីថស ថ រឺរិថម្តូវ

បាថធានាល ើយ។ 

ការវោះកាតក់ារចវៀចឆែងឹខនង ការវេះកាត់ឆ្ែឹងខនង លដើរបីន្ក្ភ្ជពលកាងខ សម្បម្ក្តីនថឆ្ែឹងខនង ពីបនាាត់ម្តង់យរមតារបស់វា

លពេលរើេពីខាងលម្កាយ។ ជំងឺលថេះម្តូវន្តមាថវតែមាថ លដ្ឋយគ្នាថរូេលហត រូេដ្ឋាថ

ន្ដេអាចកំ្ណ្ត់អតែសញ្ញាណ្បាថ លហើយន្ខេលកាងនថឆ្ែឹងខនងម្តូវន្តលេើសពីរ ំ 

 (ន្សសិប) ដឺលម្ក្។ 

 

ការខូចម្ទង់ម្ទយឆ្ែឹងខនងន្ដេទក់្ទងថឹងពិការភ្ជពពីកំ្លណ្ើត ថិងជំងឺសរនសម្បស្ថទ 

រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការបាតប់ងក់ារប្រគបប់្រគងខៃនួ្យ

ឯង 

េក្ខខណ្ឌន្ដេជាេទធផេនថជំងឺ ឬការរងរបួសន្ដេអនក្ធានារា៉ាប់រងរិថអាចអថ វតែ

បាថ (លទេះបីជាមាថជំថួយ ឬរិថមាថជំថួយ) ោ៉ោងលហាចណ្តស់  (បី) នថ  

(ម្បាំរួយ) នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង សម្មាប់រយៈលពេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  

(ម្បាំរួយ) ន្ខ។ េក្ខខណ្ឌម្តូវន្តបញ្ញាក់្ លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតន្ដេបាថយេ់ម្ពររបស់

ម្ក្ រហ  ថ។ 

 

ជំងឺន្ដេរិថន្រថជាសរីរាងគ ដូចជាជំងឺសរនសម្បស្ថទ ថិងជំងឺផលូវចិតែ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។ 

 

សម្មាប់លគ្នេបំណ្ងនថថិយរថ័យលថេះ ជំថួយ  មាថថ័យថា លដ្ឋយមាថជំថួយពី

ឧបក្រណ៍្ពិលសស ឧបក្រណ៍្ ថិងលម្រឿងម្បដ្ឋប់ លហើយរិថពាក់្ព័ថធថឹងជំថួយពីរថ សេ។ 

ការវិវឌ្ឍន្យនន្យពកិារភាព 

 

ការវិវឌ្ឍថ៍  លក្ើតល ើងលដ្ឋយឯក្រាជយ ពីរូេលហត លផេងលទៀត

ទំងអស ់លហើយបណ្តាេលអាយមាថការខូចខាតម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ ន្ដេ

ទទួេខ សម្តូវលដ្ឋយផ្លាេ់ចំលពាេះការអសរតែភ្ជពជាអចិន្ថែយ៍ក្នុងការអថ វតែោ៉ោង



 

ទំព័រ

លហាចណ្តស់  (បី) នថ  (ម្បំារួយ) នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង សម្មាប់រយៈ

លពេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ម្បាំរួយ) ន្ខ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យជំងឺពិការ  ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិត

ជំនាញឯក្លទសខាងសរនសម្បស្ថទ។ 

ជងំមឺហារីក្ - ក្ប្រមតិធៃន្យធ់ៃរ

ចដាយមនិ្យរបប់ញ្ចលូជងំឺ

មហារីក្ដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ 

រាេ់ដ ំស្ថច់រហារីក្ ន្ដេម្តូវបាថលយវើលរារវិថិចេ័យល ើញថាមាថសញ្ញាវិជជមាថ ន្ដេ

កំ្ណ្ត់លដ្ឋយការវិភ្ជរស្ថច់ លហើយល ើញមាថការរីក្រាេដ្ឋេនថលកាសិការហារីក្ 

ន្ដេរិថអាចម្រប់ម្រងបាថ។ ថិយរថ័យពាក្យដ ំស្ថច់រហារីក្ រួរមាថ រហារីក្ឈារ 

ស ថិង ។ 

 

ចំលពាេះថិយរថ័យខាងលេើ រឺរិថរួរបញ្ចូេអាការៈខាងលម្ការលថេះលទ៖  

(i) រាេ់ជំងឺរហារីក្ន្ដេម្តូវបាថចត់ថាាក់្តារការវិភ្ជរស្ថច់ដូចខាងលម្ការ៖ 

 ដ ំស្ថច់ន្ដេរិថទថ់កាាយជាដ ំស្ថច់រហារីក្ 

 ន្ដេរិថរាតតាត/រាេដ្ឋេ 

 ជាេិការហារីក្ក្លក្ើតលៅទីតាំងលដើរ  

 ដ ំស្ថច់ន្ដេជិតកាាយជាដ ំស្ថច់រហារីក្ 

ដ ំស្ថច់ន្ដេថឹងកាាយជាដ ំស្ថច់រហារីក្ 

(ii) រាេ់ដ ំស្ថច់រហារីក្ម្ក្លពញម្បូស្ថ្តន្ដេម្តូវបាថចត់ថាាក់្ជា  តារការ

វិភ្ជរស្ថច់ (តារចំណ្តត់ថាាក់្ ) 

(iii) រាេ់ដ ំស្ថច់រហារីក្ម្ក្លពញទីរ ូអ ៊ីតន្ដេម្តូវបាថចត់ថាាក់្ជា តារការ

វិភ្ជរស្ថច់ (តារចំណ្តត់ថាាក់្ ) 

(iv) រាេ់ដ ំស្ថច់រហារីក្លបាាក្លនារន្ដេម្តូវបាថចត់ថាាក់្ជា 0 តារការវិភ្ជរ

ស្ថច់ (តារចំណ្តត់ថាាក់្   

(v) រហារីក្ម្គ្នប់ឈារសរំុានរ ម្បលភទ  ទបជាងក្ម្រិត  

(vi) ជំងឺរហារីក្ទំងអស់ន្ដេបណ្តាេរក្ពីលរលរារលអដស៍ 

(vii) ជំងឺរហារីក្ន្សបក្ទំងអស់លេើក្ន្េងន្តរហារីក្  

 

 



 

ទំព័រ

ជងំចឺសៃក្សាាងំ (ផ្ដលបណ្តា

លមក្ពកី្ងវោះប្រាបឈ់ាម

ប្រក្ហម) អាផ្លាសទកី្ ផ្ដលមនិ្យ

អាចជាសោះចសបើយវិញបាន្យ  

ការខូចខួរឆ្ែឹងខនងម្សួចម្ស្ថវ បណ្តាេលអាយមាថជំងឺលសលក្ស្ថាំង ន្ដេរិថអាចជាសេះ

លសបើយវិញបាថ មាថការែយច េះនថណ្ឺម្តូភីេ  ការែយច េះនថបាាន្ក្ត 

 ន្ដេតម្រូវលអាយមាថ  (ពីរ) ោ៉ោងក្នុងចំលណ្តរការ

ពាបាេខាងលម្ការ៖  

(i) ការបញ្ចូេលកាសិកាឈារ 

(ii) ការពាបាេលដ្ឋយស្ថរធាត ជំរ ញដេ់ខួរឆ្ែឹង ឬ 

(iii) ភ្ជាក់្ង្ហរទប់ស្ថោត់ម្បព័ថធការពារ 

(iv) ការផ្លាស់បែូរខួរឆ្ែឹង 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តលយវើល ើងលដ្ឋយការម្ចឹបយក្ខួរឆ្ែឹងខនងលៅពិថិតយ។ 

ជងំាឺងំចបោះដងូ - នន្យក្ប្រមតិ

ធៃន្យធ់ៃរជាក្ល់ាក្ ់

ការស្ថាប់ស្ថច់ដ ំលបេះដូងលដ្ឋយក្ងវេះការផគត់ផគង់ឈារ ន្ដេបងកឲ្យមាថលរារសញ្ញានថ

ជំងឺលស្ថាក្ស្ថច់ដ ំលបេះដូងម្សួចម្ស្ថវ  ដូចខាង

លម្ការ៖ 

(i) ការឈឺម្ទូងជាម្បចំពីរ ថរក្ ថិង 

(ii) សញ្ញាផ្លាស់បែូរ  របស់លបេះដូងរួរជារួយការលក្ើតមាថ

ល ើងនថសញ្ញាណ្ដូចតលៅលថេះ៖ 

 ថិង 

(iii) ការលក្ើថល ើងនថស្ថរធាត   រួរមាថ អង់ស ីរ  

លេើសពីក្ម្រិតរយយរន្ដេកំ្ណ្ត់លដ្ឋយរថទីរពិលស្ថយ ឬស្ថរធាត  

ន្ដេបាថកំ្ណ្ត់លៅក្ម្រិតដូចតលៅលថេះ ឬខពស់ជាងលថេះតាររយៈលតសែឈារ៖ 

ឬ ថិង 

េទធផេ ម្តូវន្តបង្ហាញពីការលក្ើតលរារសញ្ញានថជំងឺលស្ថាក្ស្ថច់ដ ំលបេះដូងម្សួចម្ស្ថវ 

 ន្ដេបញ្ញាក់្លដ្ឋយម្រូលពទយជំនាញ ខាងលបេះដូង 

ឬលវជជបណ្ឌិតជំងឺទូលៅ។ 

 

ចំលពាេះថិយរថ័យខាងលេើ លរារសញ្ញាខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ការលក្ើតលរារសញ្ញា  រួរបញ្ចូេ ន្តរិថក្ំណ្ត់

ម្តឹរ  



 

ទំព័រ

(ii) ការលក្ើថល ើងនថស្ថរធាត   ន្ដេបងករក្ពីដំលណ្ើរការ 

លដើរបីពាបាេ ។ 

ការវោះកាតប់ចងវៀងផ្ៃវូសរនស

ឈាម  

សំលៅលៅការវេះកាត់លបើក្ម្បអប់ម្ទូងលដើរបីន្ក្តម្រូវ ឬពាបាេ  

 តារវិយីវេះកាត់បលងវៀងផលូវសរនសឈារ ។ 

 

ចំលពាេះថិយរថ័យខាងលេើ វិយីស្ថម្សែពាបាេខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេ

ល ើយ៖ 

(i) ការវេះកាត់ពាបាេសរនសឈារ 

(ii) បលចចក្លទសលផេងៗនថការលចេះបញ្ចូេឧបក្រណ៍្តារសរនសឈារ  ឬ 

ដ្ឋក់្បំពង់ទ លោ 

(iii) ការវេះកាត់លដ្ឋយលចេះ 

(iv) ការពាបាេលដ្ឋយបាញ់កាំរសមី  

ការវោះកាតប់្របអបប់្រទ្ងូ ឬ

ប្របអបច់ពាោះចដើមបីចលូ

ពាបាលផ្ផ្នក្ខាងក្នងុ ឬខាង

ចប្រៅ សរនសឈាម Aorta នន្យ

ប្របអបប់្រទ្ងូ ឬប្របអបច់ពាោះ 

ការវេះកាត់តាររយៈការលបើក្ម្បអប់ម្ទូង ឬម្បអប់លពាេះលដើរបីពាបាេ ឬន្ក្តម្រូវការរីក្

លបា៉ោងសរនសឈារ  ការសទេះសរនសឈារ  ឬការរន្ហក្ ។  

 

ក្នុងថិយរថ័យលថេះ សរនសឈារ មាថថ័យថា សរនសឈារ  នថម្បអប់

ម្ទូង ថិងម្បអប់លពាេះ ន្តរិថរាប់បញ្ចូេសរនសឈារន្រក្ធាងរបស់វាលទ។ 

 

សម្មាប់ថិយរថ័យខាងលេើ វិយីស្ថម្សែពាបាេខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេ

ល ើយ៖ 

(i) ការវេះកាត់ពាបាេសរនសឈារ 

(ii) បលចចក្លទសលផេងៗនថការលចេះបញ្ចូេឧបក្រណ៍្តារសរនសឈារ  ឬ 

ដ្ឋក់្បំពង់ទ លោ 

(iii) ការវេះកាត់លដ្ឋយលចេះ 

(iv) ការពាបាេលដ្ឋយបាញ់កាំរសមី  

ជងំដឺាចស់រនសឈាមខរួ

ក្ាល - ផ្ដលបណ្តាលឲ្យ

មាន្យការខចូខាតប្របពន័្យធ

ការង្ហប់ជាេិកាខួរក្ាេលដ្ឋយស្ថរការខវេះឈារ ការហូរឈារក្នុងេោដ៍ក្ាេ ឬ

មាថលហើរដ ំឈារលៅបិទសរនសឈាររិថម្បម្ក្តីពីម្បភពខាងលម្ៅេោដ៍ក្ាេ 

ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការខូចខាតម្បព័ថធម្បស្ថទជាអចិន្ថែយ៍ជារួយថឹងការបថែ



 

ទំព័រ

ប្របសាទ្ជាអចនិរន្យតយជ៍ាមយួ

ន្យងឹការបន្យតនន្យចរគសញ្ជាគៃី

ន្យកិ្ 

លរារសញ្ញារលីថិក្។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវន្ផែក្លេើការបដូរន្ដេរក្ល ើញតាររយៈស ីយី

ន្សគថ  ឬការែត អ ៊ឹរអរអាយ ថិងម្តូវបាថបញ្ញាក់្ពីលវជជបណ្ឌិតជំនាញ

ឯក្លទសខាងន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទន្ដេបាថច េះបញ្ជី។ 

រយៈលពេវាយតនរលលថេះម្តូវតារដ្ឋថរយៈលពេ  (បី) ន្ខ។ 

 

ចំលពាេះថិយរថ័យខាងលេើ េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ការសទេះសរនសឈារខួរក្ាេរួយរំលពច 

(ii) អាការៈលរារខួរក្ាេលដ្ឋយស្ថរលរារម្បកាំង 

(iii) ការរងរបួសន្ដេបណ្តាេឲ្យប៉ាេះពាេ់ដេ់ជាេិកា ឬសរនសឈារខួរក្ាេ 

(iv) ជំងឺសរនសឈារ ន្ដេប៉ាេះពាេ់ដេ់ន្ភនក្ ឬសរនសបាតន្ភនក្ ឬរ ខនាទីទប់   

េំថឹង។ 

ការវោះកាតស់ន្យទោះចបោះដងូ ការវេះកាត់លបេះដូងជាក់្ន្សែងលដ្ឋយការលបើក្ចំហ លដើរបីជំថួស ឬជួសជ េភ្ជពរិថយរមតា

នថសថទេះបិទលបើក្លបេះដូង ន្ដេស្ថរៈសំខាថ់រិថអាចជួសជ េបាថលដ្ឋយថីតិវិយីបំពង់

បូរខាងក្នុងសរនសឈារ ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថភ្ជពរិថយរមតានថសថទេះបិទលបើក្លបេះដូង ម្តូវន្ផែក្លេើការបូរលបេះ

ដូង ឬលអក្ូលបេះដូង លហើយថីតិវិយីវេះកាត់ ម្តូវន្តចត់ទ ក្ថាមាថភ្ជពចំបាច់ក្នុងការ

ពាបាេលដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសជំងឺលបេះដូង។ 

 

ចំលពាេះថិយរថ័យខាងលេើលថេះ េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) ោរជួសជ េលដ្ឋយដំលណ្ើរការខាងក្នុងសរនសឈារ 

(ii) ការជួសជ េតាររយៈការវេះកាត់រថធ  ឬបលចចក្លទសម្សលដៀងគ្នាលផេង

លទៀត។ 

ជងំសឺាចដ់ុចំបោះដងូ  ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺ  លដ្ឋយម្រូលពទយន្ដេបាថច េះ

លឈាាេះជាម្រូលពទយឯក្លទសជំងឺលបេះដូង ន្ដេនំាលអាយរ ខង្ហរ  ច េះលខាយ 

ថិងបណ្តាេលអាយមាថការច េះលខាយជាអចិន្ថែយ៍ លហើយមាថភ្ជពរិថម្បម្ក្តីពី ECG 

ថិងបញ្ញាក់្លដ្ឋយលរារវិទាលអក្ូលបេះដូង ជាេទធផេលៅក្នុងការច េះលខាយរាងកាយជា     

អចិន្ថែយ៍ក្ម្រិតោ៉ោងលហាចណ្តស់ចំណ្តត់ថាាក់្ទី  នថសមាររលបេះដូងញូវយ៉ាក្នថ

ជំងឺលបេះដូង។ 



 

ទំព័រ

 

ចំណ្តត់ថាាក់្  នថភ្ជពលខាយលបេះដូង៖ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយលៅលយវើបាថ គ្នាថកំ្ណ្ត់។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតា រិថ   

បណ្តាេលអាយអស់ក្មាាំងហួសលហត  ែប់ដលងហើរ ឬឈឺចលងកេះលនាេះលទ។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយមាថ ក្ម្រិតតិចតួច។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតានំាលអាយ

មាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយ លផែើរមាថកំ្ណ្ត់សមាាេ់ លហើយមាថភ្ជពយូរម្ស្ថេ លៅ

លពេសម្មាក្ ប៉ា ន្ថែតិចជាងសក្រមភ្ជពយរមតាបណ្តាេលអាយមាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ទី : រិថអាចចូេរួរក្នុងសក្រមភ្ជពរាងកាយណ្តរួយ លដ្ឋយរិថមាថភ្ជពរិថ   

ម្សួេ។ លរារសញ្ញាអាចមាថវតែមាថសូរបីន្តលពេសម្មាក្។ 

 

 ន្ដេទក់្ទងលដ្ឋយផ្លាេ់លៅថឹងការលសពលម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿង

លញៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេល ើយ។ 

ជងំចឺលើសសំពាធឈាម

ចដាយមនិ្យមាន្យមលូចហតុ

ចាសល់ាស ់

 ម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ថាជា

ជំងឺលេើសឈារសរនសឈារសួត លដ្ឋយរិថស្ថាេ់ពីរូេលហត ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ

ចាស់ោស់នថជំងឺលេើសសមាាយឈារ 

ម្តូវន្តលយវើល ើងលដ្ឋយអនក្ជំនាញ លហើយរួរន្តរួរបញ្ចូេេក្ខខណ្ឌដូចខាង

លម្ការ៖ 

(i) លរារសញ្ញានថជំងឺលខាយលបេះដូង ខាងស្ថ្ំ រួរមាថការដក្ដលងហើរខលី 

ការឈឺម្ទូងលដ្ឋយបងខំ ការអស់ក្មាាំងខាាំង ការល ើងទរងថ់ពីការរក្ាស្ថរធាត រាវ 

ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការច េះលខាយរាងកាយជាអចិន្ថែយ៍ដេ់ក្ម្រិតោ៉ោង

លហាចណ្តស់ ថាាក់្ទី  នថសមាររលបេះដូងញូវយ៉ាក្ ចំណ្តត់ថាាក់្នថ 

ការច េះលខាយនថលបេះដូង។ 

(ii) ការរក្ល ើញ  នថជំងឺលខាយលបេះដូង ខាង

ស្ថ្ ំរួរទំងការលក្ើថល ើងនថក្ម្មាស់ជញ្ញាំង ខាងស្ថ្ំ ថិងទំហំ

ជារួយថឹងការែយច េះរ ខង្ហរ ខាងស្ថ្ំ។ 

(iii) ការវេះកាត់លបេះដូងខាងស្ថ្ំជារួយថឹងសមាាយសរនសឈារសួតរយយរ ≥ 

 ថិងរយយរ 

។ 



 

ទំព័រ

 

រូេលហត បនាាប់បថេំនថជំងឺលេើសឈារសរនសឈារសួត ដូចជាជំងឺលបេះដូងខាងលឆ្វង 

ជំងឺលបេះដូងពីកំ្លណ្ើត ជំងឺសួត ជំងឺសទេះសរនសឈារសួត ជំងឺឈារ ជំងឺឆ្លង ម្បព័ថធ ឬ

បញ្ញាលរតាប៉ាូេីស រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ចរគសញ្ជា  

ធៃន្យធ់ៃរ 

លរារសញ្ញារបស ់  មាថថ័យថាការលក្ើតល ើងនថការផ្លាស់បែូរបម្ញ្ញាស់ ឬ

លទវទិស ន្ដេជាេទធផេនថជំងឺលេើសសពាាយឈារនថសរនសឈារសួត រូេលហត   

បណ្តាេរក្ពីជំងឺលបេះដូង។ 

 

េក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលម្ការទំងអស់ម្តូវន្តមាថ៖ 

 វតែមាថនថការច េះលខាយរាងកាយជាអចិន្ថែយ៍ន្ដេម្តូវបាថចត់ថាាក់្ជា 

(ii) ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថលរារសញ្ញា ថិងក្ម្រិតនថការច េះលខាយនថ

កាយសរបទម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសលបេះដូង។ 

ចំណ្តត់ថាាក់្  នថភ្ជពលខាយលបេះដូង៖ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយលៅលយវើបាថ គ្នាថកំ្ណ្ត់។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតា រិថ   

បណ្តាេលអាយអស់ក្មាាំងហួសលហត  ែប់ដលងហើរ ឬឈឺចលងកេះលនាេះលទ។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយមាថ ក្ម្រិតតិចតួច។ សក្រមភ្ជពរាងកាយយរមតានំាលអាយ

មាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ : សក្រមភ្ជពរាងកាយ លផែើរមាថកំ្ណ្ត់សមាាេ់ លហើយមាថភ្ជពយូរម្ស្ថេ លៅ

លពេសម្មាក្ ប៉ា ន្ថែតិចជាងសក្រមភ្ជពយរមតាបណ្តាេលអាយមាថលរារសញ្ញា។ 

ថាាក់្ទី : រិថអាចចូេរួរក្នុងសក្រមភ្ជពរាងកាយណ្តរួយ លដ្ឋយរិថមាថភ្ជពរិថ   

ម្សួេ។ លរារសញ្ញាអាចមាថវតែមាថសូរបីន្តលពេសម្មាក្។ 

ជងំសឺរនសឈាមក្រូូណ្តរី

ធៃន្យធ់ៃរ 

ការរួរតូចនថ ម្បលហាងសរនសឈារ នថសរនសឈារលបេះដូងខាងស្ថ្ំ  សរនស

ឈារអាក្ន្ទរខាងលឆ្វងច េះលម្ការ  ថិងសរនសឈារ  (រិថរាប់

បញ្ចូេន្រក្ធាងរបស់វា) លក្ើតល ើងក្នុងលពេន្តរួយ លដ្ឋយោ៉ោងលហាចណ្តស់ 

(ហ ក្សិបភ្ជររយ) នថសរនសឈារថីរួយៗ ឬលម្ចើថជាងលថេះ ន្ដេបង្ហាញលដ្ឋយ 

 (ថីតិវិយី ន្សវងរក្លរារវិថិចេ័យរិថមាថការវេះកាត់ រឺរិថម្តូវ

បាថធានាល ើយ)។ 

 



 

ទំព័រ

ការរួរតូច (ហ ក្សិបភ្ជររយ) ឬលម្ចើថជាងលថេះ រឺលរសរនសឈារលដើរខាងលឆ្វង 

ថឹងម្តូវបាថចត់ទ ក្ថាជាការរួរតូចនថសរនសឈារម្ក្ហរខាងរ ខខាងលឆ្វង  

ថិងសរនសឈារ ។ 

 

ការលយវើសំណ្ងលេើស្ថាថភ្ជពជំងឺលថេះ រឺម្តូវទូទត់លដ្ឋយរិថរិតពីដំលណ្ើរការនថការវេះ

កាត់សរនសឈារលបេះដូងម្តូវបាថលយវើ ឬអត់លនាេះលទ។ 

ជងំរឺលាក្ចប្រសាមចបោះដងូ

ចដាយសារការឆៃងបាក្ច់តរី 

ការរោក្នថម្សទប់ខាងក្នុងនថលបេះដូងន្ដេបងកល ើងលដ្ឋយស្ថរពាងគកាយឆ្លង ន្ដេ

េក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលម្ការទំងអស់ម្តូវបាថបំលពញ៖ 

(i) េទធផេវិជជមាថនថឈារ  ន្ដេបង្ហាញពីវតែមាថរបស់

ស្ថរពាងគកាយឆ្លង 

(ii) វតែមាថនថអសរតែភ្ជពសថទេះលបេះដូង ោ៉ោងលហាចណ្តស់ក្ម្រិតរយយរ (មាថ

ថ័យថាម្បភ្ជរ នថ  (នរៃភ្ជររយ) ឬខពស់ជាងលថេះ) ឬការ

សទេះសថទេះបិទលបើក្លបេះដូងក្ម្រិតរយយរ (បណ្តាេលអាយតំបថ់នថសថទេះលបេះដូង 

 (ស្ថរសិបភ្ជររយ) ឬតិចជាងតនរលយរមតា) ន្ដេបណ្តាេរក្ពីជំងឺ

រោក្ ឆ្លង ថិង 

(iii) ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថជំងឺរោក្លម្ស្ថរលបេះដូងឆ្លង ថិងភ្ជពយងថ់យងរនថការច េះ

លខាយនថសថទេះបិទលបើក្ម្តូវបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសជំងឺ

លបេះដូង។ 

ជងំរឺលាក្លផំ្ពងរំនរ ផ្ដល

លាបម់ក្ច ើងវិញ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺរោក្េំន្ពងរាុំនរ  ន្ដេលយវើល ើងលដ្ឋយអនក្ជំនាញ

ខាងម្ក្ពេះលពាេះលវៀថ ថិងកំ្ណ្ត់េក្ខណ្ៈលដ្ឋយចំណ្ុចខាងលម្ការទំងអស់៖ 

(i) ជំងឺរោក្េំន្ពងម្សួចម្ស្ថវលក្ើតល ើងវិញក្នុងរយៈលពេោ៉ោងតិច  (ពីរ) ឆ្ាំ 

(ii) លយវើលអាយម្បាក់្បលញ្ញើកាេ់សយូរជាទូលៅលៅក្នុងេំន្ពង បង្ហាញលអាយល ើញ

លដ្ឋយការសិក្ាលដ្ឋយរូបភ្ជព ថិង 

(iii) ការច េះលខាយរ ខង្ហរេំន្ពងជាបថែរាុំនរ  ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការរំខាថដេ់

ការម្សូបយក្លពាេះលវៀថ (ខាាញ់លម្ចើថក្នុងោរក្) ថិងជំងឺទឹក្លនារន្ផែរ ន្ដេ

បញ្ញាក់្លដ្ឋយការលយវើលតសែឈារ ថិងោរក្ 

ជំងឺរោក្េំន្ពងរាុំនរ  ន្ដេបងកល ើងលដ្ឋយផ្លាេ់លដ្ឋយការផឹក្ម្ស្ថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។ 



 

ទំព័រ

ជងំបឺ្របពន្យធរំ័លាយអាហារ    

ប្រក្នូ្យ ផ្ដលបងកចអាយមាន្យ

បសុអន្យទង ់

ជំងឺ រឺជាជំងឺរាុំនរ នថការរោក្ឆ្លងនថលពាេះលវៀថ លដើរបីម្តូវបាថចត់ទ ក្ថាយងថ់យងរ 

ម្តូវន្តមាថភសែុតាងនថការរោក្បថែបនាាប់ លបើលទេះបីជាមាថការពាបាេដ៏េែម្បលសើរក៏្

លដ្ឋយ ជារួយថឹងបញ្ញាដូចខាងលម្ការបាថលក្ើតល ើង៖ 

(i) ការបលងកើតភ្ជពតឹងន្តង ន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការសទេះលពាេះលវៀថ ន្ដេតម្រូវ  

លអាយចូេរថទីរលពទយ 

(ii) ការបលងកើត  រវាងរងវិេជ ំនថលពាេះលវៀថ ថិង 

(iii) ោ៉ោងលហាចណ្តស់  (រួយ) នថការវេះកាត់ន្ផនក្លពាេះលវៀថ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវន្តន្ផែក្លេើេក្ខណ្ៈលរារស្ថម្សែ ថិងម្តូវបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយ អនក្

ជំនាញ ក្នុងន្ផនក្ន្ដេពាក់្ព័ថធ។ 

ការវោះកាតផ់្ផ្នក្ទាងំមលូនន្យ

ចពាោះចវៀន្យតចូ 

ការវេះកាត់យក្លពាេះលវៀថតូចទំងរូេលចញ រួរទំង  ថិង 

ន្ដេបណ្តាេរក្ពីជំងឺ ឬលម្គ្នេះថាាក់្ របស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង។ 

 

ការដក្យក្លចញន្ផនក្ខលេះនថលពាេះលវៀថតូច រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ជងំបឺ្របពន័្យធភាពសា  ំ   

ផ្ដលបងកចអាយមាន្យផ្ល

វិបាក្នន្យជងំតឺប្រមងចនាមធៃន្យធ់ៃរ 

ជំងឺម្បព័ថធពហ រ ខង្ហរ  ពហ រ ខង្ហរ  ថិងអូតូអ  យ

រីថ  កំ្ណ្ត់េក្ខណ្ៈលដ្ឋយការវិវឌ្ឍថ៍នថអងគបដិម្បាណ្

សវ័យម្បវតែិន្ដេដឹក្នាំម្បឆ្ំងថឹងអង់ទីក្រខលួថឯងលផេងៗ។ ទក់្ទងថឹងកិ្ចចសថាលថេះ 

ម្បព័ថធ  ថឹងម្តូវបាថក្ម្រិតចំលពាេះទម្រង់នថម្បព័ថធ 

 ន្ដេពាក់្ព័ថធថឹងតម្រងលនារ (ថាាក់្ ដេ់ 

 ន្ដេបលងកើតល ើងលដ្ឋយការលយវើលកាសេយវិច័យតម្រងលនារ ថិងអថ លោរ

តារចំណ្តត់ថាាក់្របស់ ។ 

 

ចំណ្តត់ថាាក់្របស់ នថជំងឺ  

ថាាក់្ ការផ្លាស់បែូរតិចតួចបំផ ត 

ថាាក់្ 

ថាាក់្ទី 

ថាាក់្ទី ការរីក្រាេដ្ឋេ 

 



 

ទំព័រ

ជងំ ឺ  ចប្រចើន្យក្ផ្ន្យៃង ការលក្ើតល ើងោ៉ោងចាស់ោស់នថជំងឺ ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវ

ន្តលយវើលរារវិថិចេ័យលដ្ឋយអនក្ជំនាញន្ផនក្សរនសម្បស្ថទ ថិងគ្នំម្ទលដ្ឋយម្រប់ចំណ្ុច

ខាងលម្ការ៖ 

(i) ការលស ើបអលងកត ដូចជាការែតរូបភ្ជពលដ្ឋយមា៉ោលញទិក្ ការែតរូបភ្ជពតារ      

ក្ ំពយូទ័រ ឬបលចចក្លទសរូបភ្ជពន្ដេអាចទ ក្ចិតែបាថលផេងលទៀត ម្តូវន្តបញ្ញាក់្

ោ៉ោងចាស់ពីការលយវើលរារវិថិចេ័យថាជា  

(ii) ការខូចខាតម្បព័ថធម្បស្ថទន្ដេរិថអាចម្ត ប់វិញបាថលម្ចើថក្ន្ថលង ន្ដេបាថ

លក្ើតល ើងក្នុងរយៈលពេបថែោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ម្បំារួយ) ន្ខ ថិង 

(iii) ម្បវតែិន្ដេបាថចងម្ក្ងោ៉ោងេែអំពីភ្ជពយងថ់យងរ ថិងការេ បបំបាត់លរារសញ្ញា ឬ

បញ្ញាម្បព័ថធម្បស្ថទ។ 

រូេលហត លផេងលទៀតនថការខូចខាតម្បព័ថធម្បស្ថទដូចជា ថិងលរលរារលអដស៍ រឺ

រិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការវិវតតន្យន៏ន្យ  ជំងឺ  ជាម្បព័ថធន្ដេបណ្តាេលអាយមាថការរីក្រាេដ្ឋេនថ 

 លៅក្នុងន្សបក្ សរនសឈារ ថិងសរីរាងគខាងក្នុង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវ

ន្តម្តូវបាថគ្នំម្ទោ៉ោងចាស់ោស់លដ្ឋយការលយវើលកាសេយវិច័យ ថិងភសែុតាងខាងសរីរ

វិទា លហើយជំងឺលថេះម្តូវន្តឈាថដេ់សមាមាម្តជាម្បព័ថធលដើរបីពាក់្ព័ថធថឹងលបេះដូង សួត 

ឬតម្រងលនារ។ 

 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

 លយវើរូេដ្ឋាថីយក្រម េីលថន្អ រឬ 

 ជំងឺរោក្ន្សបក្ម្បលភទ ថិង

(iii) លរារសញ្ញា  

ជងំរឺលាក្សនាាក្ធ់ៃន្យធ់ៃរ ជំងឺរោក្សនាាក់្ឆ្ែឹងន្ដេបណ្តាេរក្ពីការរំខាថដេ់ម្បព័ថធការពាររាងកាយ ន្ដេ

ម្តូវបាថលយវើលរារវិថិចេ័យលដ្ឋយម្រូលពទយជំនាញខាងឈឺសនាាក់្ឆ្ែឹង ថិងអនក្ជំនាញខាង

ភ្ជពស្ថុំ។ េក្ខណ្ៈនថជំងឺលថេះរួរន្តបំលពញតារេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលម្ការទំងអស់៖ 

(i) ការលយវើលរារវិថិចេ័យលដ្ឋយន្ផែក្លេើលគ្នេការណ៍្ន្ណ្នាំរបស់រហាវិទាេ័យជំងឺ

សនាាក់្ឆ្ែឹង ថិង 



 

ទំព័រ

(ii) ការបំផ្លាញសនាាក់្រាុំនរ  ជារួយថឹងការខូចម្ទង់ម្ទយ ន្ដេប៉ាេះពាេ់ដេ់ោ៉ោង

លហាចណ្តស់សនាាក់្បី (ឧទហរណ្ ៍សនាាក់្នដ ក្នដ

ន្ក្ងនដ ជងគង់ ម្តគ្នក្ ក្លជើង ឆ្ែឹងក្ងមាត់សបូថ ឬសនាាក់្លជើង 

។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តមាថការគ្នំម្ទលដ្ឋយការពិថិតយ

ពាបាេ ថិងការសិក្ាលដ្ឋយរូបភ្ជពបង្ហាញថាមាថការចូេរួរ។ 

(iii) អសរតែភ្ជពជាអចិន្ថែយ៍ក្នុងការអថ វតែលដ្ឋយគ្នាថទម្រង់ជំថួយណ្តរួយ បី

នថ ម្បំារួយ នថសក្រមភ្ជពរស់លៅម្បចំនែង សម្មាប់រយៈលពេបថែោ៉ោង

លហាចណ្តស់ (រួយរយន្ប៉ាតសិប) នែង។ 

ការឆៃងវីរុសហុវីតាមរយៈការ

បញ្ចលូឈាម 

ការឆ្លងលរលរារលអដស៍ ជាេទធផេនថការបញ្ចូេឈារ ន្ដេបាថលក្ើតល ើងបនាាប់ពី

កាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬការដ្ឋក់្លអាយលម្បើម្បាស់ល ើងវិញ     

បណ្ណសថារា៉ាប់រងណ្តរួយលៅលពេលម្កាយ។ អតែម្បលោជថ៍ថឹងម្តូវបាថបង់ជូថ លដ្ឋយ

ផែេ់៖ 

(i) ការបញ្ចូេឈារ ឬការបែូរសរីរាងគ រឺជាន្ផនក្ចំបាច់ក្នុងការពាបាេ ថិង 

(ii) ស្ថាប័ថន្ដេផែេ់ការពាបាេទទួេស្ថាេ់ការទទួេខ សម្តូវ ឬការធានារា៉ាប់រង

លេើការម្បម្ពឹតែរិថម្តឹរម្តូវ ន្ដេវិថិចេ័យលដ្ឋយការវិថិចេ័យច ងលម្កាយរបស់

ត ោការ ថិង 

(iii) ស្ថាប័ថន្ដេការពាបាេម្តូវបាថផែេ់ជូថម្តូវន្តមាថអាជាាប័ណ្ណម្បតិបតែិការ

ម្សបចាប់លចញ ថិង 

(iv) ម្បភពនថការឆ្លងលរលរារ ម្តូវបាថបលងកើតល ើងលដើរបីរក្ពីស្ថាប័ថន្ដេផែេ់ការ

ន្ែទំលវជជស្ថម្សែ លហើយក្ន្ថលងលថេះអាចតារដ្ឋថម្បភពលដើរនថឈារ ឬសរីរាងគ

ន្ដេមាថលរលរារលអដស៍។ 

 

េក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ៖ 

(i) លរលរារលអដស៍ទទួេបាថតាររយៈេក្ខខណ្ឌលផេងលទៀត រួរទំង ប៉ា ន្ថែរិថកំ្ណ្ត់

ចំលពាេះការឆ្លងតារការរួរលភទ ថិងការលម្បើម្បាស់ថាាំតារសរនសឈារលនាេះលទ។ 

(ii) អតែម្បលោជថ៍លថេះថឹងរិថម្តូវបាថបង់លទ ម្បសិថលបើការពាបាេមាថរ ថលពេ

ឆ្លងលរលរារ។ ការពាបាេ  មាថថ័យថា ការពាបាេណ្តរួយ ន្ដេលយវើឲ្យ   

លរលរារលអដស៍អសក្រម ឬរិថឆ្លងជាអចិន្ថែយ៍។ 

 



 

ទំព័រ

ម្ក្ រហ  ថ ម្តូវន្តមាថសិទធិទទួេបាថសំណ្តក្ឈាររបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ថិង

ដំលណ្ើរការការពិថិតយឯក្រាជយលេើសំណ្តក្ឈារ។ 

ការឆៃងវីរុសហុវីតាមរយៈការ

ចធវើការ្រ 

ការឆ្លងលរលរារជារួយថឹងលរលរារភ្ជពស្ថុំរបស់រថ សេ (េ េះម្តាន្តអនក្ម្តូវបាថធានា

រា៉ាប់រង រឺជាប រគេិក្លពទយដូចន្ដេបាថកំ្ណ្ត់ខាងលម្ការ) ន្ដេបាថលក្ើតល ើងបនាាប់

ពីកាេបរិលចេទនថស ពេភ្ជពបណ្ណសថារា៉ាប់រង ឬការដ្ឋក់្លអាយលម្បើម្បាស់ល ើងវិញថូវ

បណ្ណសថារា៉ាប់រង ណ្តរួយលៅលពេលម្កាយ។ 

 

មាថន្តការឆ្លងលរលរារលអដស៍ន្ដេទទួេបាថជាេទធផេនថឧបទទវលហត ន្ដេលក្ើត

ល ើងក្នុងអំ ុងលពេនថការអថ វតែភ្ជរកិ្ចចយរមតា ជារួយថឹងការបំន្បលងស្ថរជាតិលៅការ

ឆ្លងលរលរារលអដស៍ន្ដេលក្ើតល ើងក្នុងរយៈលពេ (ម្បាំរួយ) ន្ខ បនាាប់ពីលម្គ្នេះថាាក់្ន្ត

ប៉ា លណ្តណេះ ន្ដេម្តូវបាថធានា។ ឧបទទវលហត ណ្តរួយ ន្ដេបងកលអាយមាថការទរទរ

សំណ្ង ម្តូវន្តរាយការណ៍្លៅម្ក្ រហ  ថ ក្នុងរយៈលពេ (ស្ថរសិប) នែង នថលម្គ្នេះ

ថាាក់្ន្ដេលក្ើតល ើង ន្ដេមាថការលយវើលតសែលរលរារលអដស៍អវិជជមាថ បាថលយវើល ើងក្នុង   

កំ្ ុងលពេ  (ម្បំាពីរ) នែង នថនែងលម្គ្នេះថាាក់្។ 

 

ប រគេិក្លពទយ  ម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ថាជាលវជជបណ្ឌិត (លវជជបណ្ឌិតជំងឺទូលៅ ថិងអនក្ជំនាញ) 

ម្រូលពទយប រាណ្ រិោថ បដ្ឋាយិកា ម្រូលពទយ អនក្បលចចក្លទសរថទីរពិលស្ថយថ៍ ទថែបណ្ឌិត 

រិោថ បដ្ឋាយិកាលយមញ ប រគេិក្រែយថែសល្ង្ហាេះន្ដេកំ្ព ងលយវើការលៅក្នុងរជឈរណ្ឌេ

លវជជស្ថម្សែ ឬរថទីរលពទយ ឬរលីថិក្លយមញ/ពហ ពាបាេក្នុងម្ពេះរាជាណ្តចម្ក្ក្រពុជា។ លវជជ

បណ្ឌិត ម្រូលពទយប រាណ្ រិោថ បដ្ឋាយិកា ថិងទថែបណ្ឌិត ម្តូវច េះបញ្ជីជារួយម្ក្សួង 

ស ខាភិបាេ (ឬអាជាាយររដ្ឋាភិបាេន្ដេមាថតនរលលសមើលផេងលទៀត) នថម្ពេះរាជាណ្តចម្ក្

ក្រពុជា។ 

ការខចូតប្រមងចនាមដណំ្តក្់

កាលចងុចប្រកាយ 

ការខូចតម្រងលនារដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ម្តូវបាថលរក្ំណ្ត់ថា ជាការបាត់បង់រ ខ

ង្ហរតម្រងលនារទំងសងខាងដ៏រាុំនរ  ន្ដេរិថអាចជារក្សភ្ជពលដើរបាថ ន្ដេតម្រូវឲ្យ

មាថការោងឈារជាលទៀងទត់ ឬលយវើការផ្លាស់បដូរតម្រងលនារ។  

ការខចូចងៃើមដណំ្តក្ក់ាលចងុ

ចប្រកាយ 

ការខូចលែលើរដំណ្តក់្កាេច ងលម្កាយមាថអាការៈទំងអស់ដូចខាងលម្ការ៖ 

(i) ខាថ់លេឿងជាអចិន្ថែយ៍ 

(ii) ទចទឹក្ (ទឹក្លម្ចើថលេើសក្ម្រិតលៅក្នុងលម្ស្ថរលពាេះ) ថិង 

(iii) ការច េះលខាយរ ខង្ហរខួរក្ាេលដ្ឋយស្ថរជំងឺលែលើរយងថ់យងរ។ 



 

ទំព័រ

 

ការខូចលែលើរលដ្ឋយស្ថរការលម្បើម្បាស់លម្រឿងម្សវឹង ឬលម្រឿងលញៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់

បញ្ចូេល ើយ។ 

រលាក្ចងៃើមចដាយចមចរគ ការស្ថាប់នថជាេិកាលែលើរ (ការស្ថាប់នថជាេិកាលែលើរ) ន្ដេបណ្តាេរក្ពីលរលរារណ្ត

រួយ ដូចន្ដេបាថបង្ហាញលដ្ឋយេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យលរារខាងលម្ការទំងអស់៖ 

(i) ទំហំលែលើរែយច េះោ៉ោងឆ្ប់រហ័ស ដូចន្ដេបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអ  េម្តាលស្ថថ 

លពាេះ 

 ន្ដេពាក់្ព័ថធថឹង ទំងរូេលដ្ឋយបថេេ់ទ ក្ន្តម្ក្បខណ្ឌ

ដួេរេំ

(iii) ការលយវើលតសែរ ខង្ហរលែលើរកាថ់ន្តោ៉ោប់យ ឺថោ៉ោងឆ្ប់រហ័ស ថិង 

(iv) ជំងឺខាថ់លេឿងកាថ់ន្តលម្ៅ 

 

ការឆ្លងលរលរាររោក្លែលើរលដ្ឋយវីរ ស ឬស្ថាថភ្ជពអនក្ផទុក្លរលរារន្តមាាក់្ឯង (រួរបញ្ចូេ 

ប៉ា ន្ថែរិថកំ្ណ្ត់ចំលពាេះជំងឺរោក្លែលើរម្បលភទ ថិងជំងឺរោក្លែលើរម្បលភទ ) លដ្ឋយ

គ្នាថេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលេើ រឺរិថម្តូវបាថរា៉ាប់រងលនាេះលទ។ 

រលាក្ចងៃើមរ នំរ  រោក្លែលើររាុំនរ  បងកលដ្ឋយរូេលហត រិថចាស់ោស់ទក់្ទងថឹងអង់ទីក្រក្នុងឈារ ថិង 

ក្ម្រិតរលូប ូេីថខពស់។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យម្តូវន្ផែក្លេើេក្ខខណ្ឌទំងអស់ដូចខាងលម្ការ៖ 

(i) កំ្រិត a ក្នុងឈារខពស់ 

 វតែមាថរបស់ ោ៉ោងលហាចណ្តស់រួយនថអង់ទីក្រ 

. អង់ទីក្រម្បឆ្ំង ថ យន្ក្លរ 

 អង់ទីក្រម្បឆ្ំងថឹងការរោក្ស្ថច់ដ ំ 

 អង់ទីក្រម្បឆ្ំងថឹងអាក្ទីថ 

 អង់ទីក្រម្បឆ្ំងថឹងលរលរារ 

អង់ទីក្រម្បឆ្ំងជំងឺ លរ លរារ ឬ

អង់ទីក្រម្បឆ្ំងថឹងលរលរារ 

 ការបញ្ញាក់្របស ់ នថការលយវើលរារវិថិចេ័យ

 



 

ទំព័រ

ក្រណី្លថេះម្តូវបាថការពារ ម្បសិថលបើអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ទទួេការពាបាេ 

 ជាបថែបនាាប់ក្នុងរយៈលពេោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ម្បាំរួយ) 

ន្ខ លហើយការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញន្ផនក្លពាេះលវៀថ ម្ក្ពេះ ថិង

លែលើរ។ 

ជងំសឺតួដណំ្តក្ក់ាលចងុ

ចប្រកាយ 

ជំងឺសួតដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ បងកឲ្យមាថការខូចខាតម្បព័ថធដលងហើររាុំនរ  ម្តូវន្តមាថ 

េក្ខណ្ៈវិថិចេ័យទំងអស់ដូចខាងលម្ការ៖ 

(i) ការបញ្ចូេអ ក្ស ីន្សថជាម្បចំ 

(ii) ការច េះលខាយជាអចិន្ថែយ៍នថរ ខង្ហរសួត   ន្ដេការវាស់ក្ម្រិតដលងហើរលចញ 

មាថក្ម្រិតលែរ លហើយតិចជាង  (រួយ) េីម្ត ខយេ់ក្នុងរយៈលពេរួយវិនាទី

ដំបូង  

(iii) ការដក្ដលងហើរោប់លៅលពេសម្មាក្ ថិង 

(iv) ការលយវើវិភ្ជរក្ម្រិតឧសម័ថក្នុងសរនសឈារ  ជារួយថឹងសមាាយអ ក្ស ី

ន្សថ ន្ដេមាថក្ម្រិត  ឬតិចជាងលថេះ។ 

ជងំបឺ្រក្និ្យសតួធៃន្យធ់ៃរ ម្បលភទជំងឺសទេះសួតយងថ់យងរ ថិងស្ថយភ្ជយ ន្ដេទរទរការពាបាេលដ្ឋយអ ក្ស ី

ន្សថោ៉ោងទូេំទូោយ ថិងជាអចិន្ថែយ៍ោ៉ោងលហាចណ្តស់  (ម្បំាបី) លមា៉ោង ក្នុងរួយ

នែង។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយការលយវើលកាសេយវិច័យសួត ថិង

លដ្ឋយអនក្ជំនាញន្ផនក្លវជជស្ថម្សែផលូវដលងហើរ។ 

ការផ្លាសប់តរូចបោះដងូ ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលបេះដូងពីរថ សេមាាក់្លៅរថ សេមាាក់្ ន្ដេជាេទធផេបណ្តាេពី

ការខូចលបេះដូងដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ន្ដេរិថអាចពាបាេបាថ។  

 

ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលថេះ ម្តូវលយវើល ើងលៅលេើលបេះដូងទំងរូេ។ ការផ្លាស់បែូរលកាសិកា    

ចំបង លកាសិកាលបេះដូង ឬសរីរាងគលផេងលទៀតលម្ៅពីលបេះដូង រឺរិថម្តូវរាប់បាថបញ្ជូេ 

ល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូសតួ ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរសួតពីរថ សេមាាក់្លៅរថ សេមាាក់្ ន្ដេជាេទធផេបណ្តាេពីការ

ខូចសួតដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ន្ដេរិថអាចពាបាេបាថ។  

 



 

ទំព័រ

ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលថេះម្តូវលយវើល ើងលៅលេើសួតទំងរូេ។ ការផ្លាស់បែូរលកាសិកាចំបង 

លកាសិកាសួត ឬ សរីរាងគលផេងលទៀតលម្ៅពីសួត រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូចងៃើម ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលែលើរពីរថ សេមាាក់្លៅរថ សេមាាក់្ ន្ដេជាេទធផេបណ្តាេពីការ

ខូចលែលើរដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ន្ដេរិថអាចពាបាេបាថ។ 

 

ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលថេះម្តូវលយវើល ើងលៅលេើលែលើរទំងរូេ។ ការផ្លាស់បែូរលកាសិកាចំបង 

លកាសិកាលែលើរ ឬសរីរាងគលផេងលទៀតលម្ៅពីលែលើរ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូតប្រមងចនាម ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរម្ក្លេៀថពីរថ សេមាាក់្លៅរថ សេមាាក់្ ន្ដេជាេទធផេបណ្តាេពី

ការខូចម្ក្លេៀថដំណ្តក្់កាេច ងលម្កាយ ន្ដេរិថអាចពាបាេបាថ។ 

 

ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលថេះម្តូវលយវើល ើងលៅលេើម្ក្លេៀថទំងរូេ។ ការផ្លាស់បែូរលកាសិកា   

ចំបង លកាសិកាម្ក្លេៀថ ឬសរីរាងគលផេងលទៀតលម្ៅពីម្ក្លេៀថ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេ

ល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូលំផ្ពង ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរេំន្ពងពីរថ សេមាាក់្លៅរថ សេមាាក់្ ន្ដេជាេទធផេបណ្តាេពី

ការខូចេំន្ពងដំណ្តក់្កាេច ងលម្កាយ ន្ដេរិថអាចពាបាេបាថ។ 

 

ការវេះកាត់ផ្លាស់បែូរលថេះម្តូវលយវើល ើងលៅលេើេំន្ពងទំងរូេ។ ការផ្លាស់បែូរលកាសិកាចំបង 

លកាសិកាេំន្ពង ឬ សរីរាងគលផេងលទៀតលម្ៅពីេំន្ពង រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេល ើយ។ 

ការផ្លាសប់តរូខរួឆែងឹ ការទទួេយក្ការផ្លាស់បែូរខួរឆ្ែឹងរថ សេ លដ្ឋយលម្បើលកាសិកាលដើរ លដើរបីលយវើលអាយលកាសិ

កាម្គ្នប់ឈាររស់ល ើងវិញ (  លដ្ឋយការយក្លចញថូវ

លកាសិកាខួរឆ្ែឹងន្ដេខូចៗ។ 

 

ការបែូរលកាសិកាលដើរលផេងលទៀត រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ជូេល ើយ។ 

ជងំបឺ្រគនុ្យសវតិនដចជើង 

 

ការឆ្លងលរលរារម្រ ថសវិតនដលជើង ន្ដេមាថេក្ខខណ្ឌខាងលម្ការលថេះ៖ 

(i) បងករល ើងលដ្ឋយលរលរារ  

(ii) ម្តូវមាថវតែមាថនថពិការភ្ជពនថស្ថច់ដ ំ នដ លជើង ឬស្ថច់ដ ំផលូវដលងហើរ ថិងបថែោ៉ោង

លហាចណ្តស់  (បី) ន្ខ។  



 

ទំព័រ

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ ឬអនក្

ជំនាញក្នុងវិស័យលវជជស្ថម្សែន្ដេពាក់្ព័ថធ ។ 

ជំងំដឺចំៅបាក្ច់តរី ជំំងឺដំលៅបាក់្លតរី រឺជាជំងឺន្ដេជាេិកាម្តូវបំផ្លាញទំងរូេ រីក្រាេដ្ឋេ ថិងវិវឌ្ឈថ៍

ឆ្ប់ន្ដេបងករលដ្ឋយបាក់្លតរីន្ដេលៅក្នុងជាេិកាដ៏លម្ៅ ន្ដេរាេដ្ឋេដេ់លពញនផទ

នថស្ថច់ដ ំ ថិងម្សទប់លម្ការន្សបក្ន្ដេបណ្តាេបំផ្លាញស្ថច់ដ ំម្តង់តំបថ់ន្ដេបាថ

ទទួេរងផេប៉ាេះពាេ់។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវលយវើលដ្ឋយម្រូលពទយជំនាញន្ផនក្វេះកាត់។ 

 

មាថន្តក្រណី្ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យខាងលម្ការទំងអស់ ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈម្រប់

ម្គ្នថ់សម្មាប់អតែម្បលោជថ៍លថេះ៖ 

(i) ការបំផ្លាញន្ផនក្វេះកាត់យំម្តូវបាថលយវើល ើងលដើរបីពាបាេ។ 

(ii) ជំងឺម្តូវន្តប៉ាេះពាេ់ដេ់តំបថ់ដ៏យំរួយនថរាងកាយ (ដូចជានដខាងលម្ការលពញ

លេញ លជើងខាងលម្ការលពញលេញ ជញ្ញាំងលពាេះលពញលេញ) លដើរបីមាថេក្ខ

ណ្ៈម្រប់ម្គ្នថ់សម្មាប់អតែម្បលោជថ៍។ 

(iii) មាថការបំផលិចបំផ្លាញោ៉ោងទូេំទូោយនថស្ថច់ដ ំ ថិងជាេិកាទថ់លផេងលទៀត 

ន្ដេបណ្តាេលអាយបាត់បង់រ ខង្ហរទំងម្ស ង ថិងជាអចិន្ថែយ៍នថន្ផនក្រាង

កាយន្ដេរងផេប៉ាេះពាេ់។ 

(iv) បាក់្លតរី បង្ហាញភសែុតាងចាស់ោស់នថម្បភពលដើរបាក់្

លតរីនថជំងឺ។ 

ជំំងឺដំលៅបាក់្លតរី នថការឆ្លងលរលរារលអដស៍ រឺរិថម្តូវបាថរាប់បញ្ចូេល ើយ។ 

ការរលាក្ក្ប្រមតិទ្បី ី ក្ម្រិតទីបី (ក្ម្មាស់លពញនថន្សបក្) រោក្ម្របដណ្្ប់ោ៉ោងលហាចណ្តស់  (នរៃ

ភ្ជររយ) នថនផទរាងកាយរបស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ន្ដេវាស់ន្វងលដ្ឋយ 

។ 

 

ការរោក្ន្សបក្រួរន្តម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ថាម្តូវការការពាបាេ លៅក្នុងអងគភ្ជពរោក្

ន្ដេទទួេស្ថាេ់លៅក្នុងរថទីរលពទយ លហើយម្តូវការការពាបាេលេើន្សបក្។ 

 



 

ទំព័រ

ការរោក្ក្ម្រិតទីបី សំលៅលេើការរោក្ន្ដេម្សទប់ទំងអស់នថន្សបក្ម្តូវបាថ

បំផ្លាញ លហើយការខូចខាតបាថរីក្រាេដ្ឋេលៅក្នុងជាេិកាលម្ការន្សបក្។ 

 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងោបព់អីាយុ  នងៃ -  ឆ្ន ំ

ល.រ ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលដបំងូ 

 ជងំកឺាវា៉ាសាគ ី(ផ្ផ្ែក្ចលើការ

ចធវើចរគវិន្យចិឆយ័) 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺ  លដ្ឋយម្រូលពទយឯក្លទសលបេះដូង

ក្ មារ ឬម្រូលពទយឯក្លទសជំងឺលបេះដូង ន្ដេម្ក្ រហ  ថរិតថាសរម្សប ជារួយថឹង

វតែមាថនថជំងឺម្រ ថលៅ្លេើសពី  (បួថ) នែង ថិងជារួយថឹងការរក្ល ើញ លេើរាងកាយ

ចំថួថ (បួថ) ដូចខាងលម្ការ៖ 

(i) ការចក់្បញ្ចូេន្សបក្នថម្តបក្ន្ភនក្ ថិងម្បម្សីន្ភនក្ 

(ii) ការផ្លាស់បែូរលេើមាត់ (ម្ក្ហរជា ំនថបបូរមាត់ ឬបំពង់ក្ អណ្តាត ឬលម្បេះនថបបូរ

មាត់ 

(iii) ការផ្លាស់បែូរន្ផនក្ខាងច ងនដច ងលជើង (លហើរ ម្ក្ហរជា ំឬរបក្ ថិងម្ក្ហរបាត

នដបាតលជើង 

(iv) ក្ថទួេ 

(v) ជំងឺ ជំងឺម្ក្លពញទឹក្រនង មាត់សបូថ 

 

បន្ថែរពីលថេះ អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ម្តូវន្តបាថទទួេថាាំ  ថិង 

ចក់្តារសរនសឈារ ន្ដេជាចំណ្ុចសំខាថ់នថការពាបាេ។ 

 

ម្តូវន្តមាថេទធផេលអកូ្លបេះដូង បង្ហាញអំពីការពាក់្ព័ថធនថលបេះ

ដូងលដ្ឋយមាថការរីក្ ឬការលបា៉ោងសរនសឈារ រួយ) ឬលម្ចើថជាងលថេះនថសរនស

ឈារលបេះដូង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថជំងឺ ម្តូវន្តន្ផែក្លេើរបាយការណ្៍លអកូ្

លបេះដូង េទធផេរថទីរពិលស្ថយថ៍ម្រប់ម្គ្នថ់ ថិងការលយវើលតសែពាក់្

ព័ថធលផេងៗលទៀត។ 

ជងំធឺាតក់្នងុវ័យជទំ្ង ់(ផ្ផ្ែក្

ចលើការចធវើចរគ 

វិន្យចិឆយ័) 

ជំងឺធាត់សម្មាប់រថ សេវ័យជំទង់ ម្តូវបាថលអាយថិយរថ័យដូចតលៅ៖ 

(i) សម្មាប់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងអាយ  ឆ្ា ំ- សថទសេថ៍មា៉ោសរាងកាយ 

 យំជាង លៅសិបម្បាំបួថ  ភ្ជររយ សម្មាប់អាយ របស់អនក្ម្តូវបាថ

ធានារា៉ាប់រង។ 



 

ទំព័រ

(ii) សម្មាប់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងអាយ   ឆ្ា ំ- សថទសេថ៍មា៉ោសរាងកាយ 

 យំជាង ន្សសិប ។ 

 

ការបញ្ញាក់្ការលយវើលរារវិថិចេ័យនថជំងឺធាត់ សម្មាប់រថ សេ វ័យជំទង់ ម្តូវន្តមាថភ្ជាប់រក្

ជារួយថូវជំងឺម្បចំកាយដូចជា លេើសសមាាយឈារ ឬក៏្ជំងឺទឹក្លនារន្ផែរម្បលភទទី  

(ពីរ) ន្ដេតម្រូវលអាយលម្បើថាាំលទៀងទត់លដើរបីម្តួតពិថិតយជំងឺលេើសសមាាយឈារ ឬក៏្

ជំងឺទឹក្លនារន្ផែរម្បលភទទី  (ពីរ) លហើយម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតជំងឺទូលៅន្ដេ

ផដេ់ការម្បឹក្ា ភ្ជាប់រក្ជារួយថឹងេទធផេឈារ។ 

ជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម ផ្ដលខចូ

មខុ្រអាងំស យុលនី្យ (ផ្ផ្ែក្

ចលើការចធវើចរគវិន្យចិឆយ័) 

ភ្ជពរិថម្បម្ក្តីនថការសំលោរកាបូហាយលម្ដត ខាាញ់ ថិងម្បូលតអ ីថ បងកលដ្ឋយក្ងវេះ

ទំងម្ស ងនថអាំងស  យេីថ។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ រួរន្តម្តូវបាថលយវើល ើងលដ្ឋយលវជជ

បណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ លដ្ឋយមាថភសែុតាងបញ្ញាក់្ពីការពាបាេអំាងស  យេីថពី

ខាងលម្ៅោ៉ោងលទៀងទត់។ 

ជងំរឺលាក្សនាាក្រំុ់ុំានរ សប្រមាប់

ក្មុារ (ផ្ផ្ែក្ចលើការចធវើចរគ

វិន្យចិឆយ័) 

ទម្រង់ដ៏យងថ់យងររួយនថជំងឺរោក្សនាាក់្ ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈពិលសស លដ្ឋយមាថអាការៈ

ម្រ ថលៅ្ខពស់ ថិងសញ្ញានថជំងឺម្បព័ថធ ន្ដេអាចមាថអស់រយៈលពេជាលម្ចើថន្ខ រ ថ

លពេចប់លផែើរមាថជំងឺរោក្សនាាក់្។ 

 

េក្ខខណ្ឌនថជំងឺលថេះ រឺមាថលរារសញ្ញាចរបងៗដូចជា អាការៈម្រ ថលៅ្ខពស់ ម្រ ថលៅ្

លរៀងរាេ់នែង ល ើងក្ថទួេម្ក្ហរៗ រោក្សនាាក់្ អលណ្្ើក្រីក្យំ ជំងឺកូ្ថក្ណ្្តរ ការរោក្

ភ្ជាសលផេងៗ ម្សក្រី  ូ ណ្ឺម្តូភីេល ើងខពស់ ការលក្ើថល ើងនថម្បូលតអ ីថ លហើយជា

ទូលៅការលយវើលតសែរក្ ថិង 

 រឺរិថល ើញមាថលទ។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្ផែក្លេើការលយវើលតសែពិលស្ថយថ៍ន្បបលវជជស្ថម្សែ ថិងការលយវើលតសែ ឬ

ការអលងកតលផេងលទៀត។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យច ងលម្កាយ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្ោ៉ោងចាស់ោស់ពី

អនក្ជំនាញឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ ថិងលវជជបណ្ឌិតជំនាញឯក្លទសន្ផនក្សនាាក់្ក្ មារ លហើយ

េក្ខខណ្ឌលថេះម្តូវន្តលយវើឯក្ស្ថរោ៉ោងលហាចណ្តស់ក្នុងកំ្ ុង (ម្បាំរួយ) សបាែហ៍។ 

ចរគសញ្ជានន្យជងំតឺប្រមងចនាម 

ផ្ដលតប្រមវូចអាយមាន្យការ

ការបញ្ញាក់្ការលយវើលរារវិថិចេ័យ នថលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារ ន្ដេតម្រូវលអាយមាថ

ការសម្មាក្ពាបាេលៅរថទីរលពទយ ថិងម្រប់ម្គ្នថ់តារេក្ខខណ្ឌទំងអស់ដូចខាង

លម្ការលថេះ ថិងម្តូវបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញឯក្លទសតម្រងលនារ៖ 



 

ទំព័រ

សប្រមាក្ពាបាលចៅមន្យទរី

ចពទ្យ  

(i) ការលហើរ ន្ដេបណ្តាេរក្ពីការបាត់បង់ម្បូលតអ ីថក្នុងតម្រងលនារ 

(ii) អាេ់ប  យរីថក្នុងឈារច េះ  ម្ការ/េីម្ត 

(iii) ម្បូលតអ ីថក្នុងទឹក្លនារ  រីេីម្ការ/ន្រ៉ាម្តកាលរ /លមា៉ោង (

0 ម្ការ/ន្រ៉ាម្តកាលរ /នែង) 

ជងំហឺតឺក្ប្រមតិធៃន្យធ់ៃរ ភសែុតាងនថការលក្ើតល ើងភ្ជារៗ នថជំងឺហឺតក្ម្រិតយងថ់យងរ ជារួយស្ថាថភ្ជពជំងឺហឺត

ន្ដេលៅមាថ លហើយតម្រូវលអាយមាថការសម្មាក្លពទយ ថិងលម្បើឧបក្រណ៍្ជំថួយផលូវ

ដលងហើរលដ្ឋយមា៉ោស ីថ ក្នុងរយៈលពេោ៉ោងលហាច  (បួថ) លមា៉ោងជាប់គ្នា លម្ការការផែេ់

ដំបូនាាថលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតន្ផនក្ក្ មារ។ 

 

អតែម្បលោជថ៍លថេះ ថឹងរិថម្តូវបាថបង់ជូថ សម្មាប់ការលម្បើឧបក្រណ៍្ជំថួយផលូវដលងហើរ

ន្ផនក្ខាងលម្ៅដូចជា ឬ ។ 

 

តារងប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយសប្រមាបអ់នក្ប្រតវូបាន្យធានារ៉ាបរ់ងោបព់អីាយុ  នងៃ -  ឆ្ន ំ

ល.រ ប្របចេទ្ជងំធឺៃន្យធ់ៃរ ជងំធឺៃន្យធ់ៃរដណំ្តក្ក់ាលចងុចប្រកាយ 

ជងំកឺាវា៉ាសាគកី្ប្រមតិ

ធៃន្យធ់ៃរ រួមជាមយួ 

ផ្លវិបាក្ចចំពាោះចបោះ

ដងូ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យចាស់ោស់នថជំងឺកាវា៉ាស្ថរី លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតក្ មារ ឬលវជជបណ្ឌិតឯក្លទស

ន្ផនក្លបេះដូង ន្ដេម្ក្ រហ  ថម្តូវការ ជារួយថឹងជំងឺលៅ្ខលួថលេើសពី  (បួថ) នែង លដ្ឋយភ្ជាប់រក្

ជារួយថឹងលរារសញ្ញារាងកាយោ៉ោងលហាចណ្តស់  (បួថ) ណ្តរួយ ក្នុងចំលណ្តរលរារសញ្ញា

ខាងលម្ការ៖  

(i) ការរោក្ភ្ជាសន្ភនក្ទំងសងខាង 

(ii) ការផ្លាស់បែូរពណ្៌លៅក្នុងមាត់ (បបូរមាត់ល ើងម្ក្ហរ ឬមាត់ ថិងបំពង់ក្ អណ្តាតល ើង

ពណ្៌ដូច ម្សែបឺរ ីឬលម្បេះបបូរមាត់) 

(iii) ការផ្លាស់បែូរលេើនដ ថិងលជើង (លហើរ ល ើងម្ក្ហរ ឬលពញរួយតួខលួថ ឬរបក្ន្សបក្) 

(iv) ការល ើងក្ថទួេម្ក្ហរលេើន្សបក្ 

(v) ការល ើងដ ំលៅលេើក្ញ្ចឹងក្ 

 

បន្ថែរពីលថេះលទៀតអនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រងម្តូវន្តបាថទទួេការពាបាេ  ថិង 

 ជាការពាបាេចរបង។ 

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យជំងឺកាវា៉ាស្ថរី ម្តូវន្តលោងតារការលយវើលតសែពិលស្ថយថ៍លវជជស្ថម្សែ ថិងការលយវើ



 

ទំព័រ

លតសែលផេងលទៀត។ ម្តូវន្តមាថភសែុតាងនថការលយវើលអក្ូ្ហាោហវីលបេះដូង រឺមាថការរីក្យំលបេះដូង ឬ

ការរីក្យំនផទនថសរនសឈារន្ដេលក្ើតល ើងលេើសរនសឈារកូ្រ ូណ្ត  (រួយ) ឬលម្ចើថោ៉ោង

លហាចណ្តស់រីក្យំន្ដេមាថអងកត់ផចឹត  (ម្បំារួយ) រីេីន្រ៉ាម្ត លហើយលេចល ើងោ៉ោងលហាច

ណ្តស់  (ម្បំារួយ) ន្ខ បនាាប់ពីវដែនថជំងឺម្សួចម្ស្ថវដំបូងលក្ើតល ើង។ 

 

សំណ្ងថឹងម្តូវបាថទូទត់ក្នុងក្រណី្ន្ដេលរារវិថិចេ័យបាថបង្ហាញពីវតែមាថនថការរីក្យំផ្លាំងនថ

សរនសឈារ ឬភ្ជពរិថម្បតម្ក្តីណ្តរួយលផេងលទៀតនថលបេះដូង ឬសរនសឈារ ន្ដេតម្រូវ 

លអាយមាថការវេះកាត់។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យជំងឺកាវា៉ាស្ថរី ម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្

លទសន្ផនក្លបេះដូងក្ មារ ឬលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្លបេះដូង។ 

ជងំធឺាតក់្នងុវ័យជទំ្ង ់

(ផ្ដលតប្រមវូចអាយមាន្យ

ការវោះកាត)់ 

ជំងឺធាត់សម្មាប់រថ សេវ័យជំទង់ ម្តូវបាថលអាយថិយរថ័យថា សថទសេថ៍មា៉ោសរាងកាយ  

យំជាង លៅសិបម្បំាបួថ ភ្ជររយ សម្មាប់អាយ របស់អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង។ ការលយវើលរារ

វិថិចេ័យ ម្តូវន្តបញ្ញាក់្ពីលវជជបណ្ឌិតជំងឺទូលៅពិលម្គ្នេះលោបេ់។ ការធានារឺផដេ់ជូថសម្មាប់ន្ត

អនក្ន្ដេម្តូវការការវេះកាត់ន្ផនក្នថម្ក្ពេះ (ទំង ឬ 

 លដើរបីពាបាេការធាត់លេើសទំងថ់។ 

ជងំទឺ្កឹ្ចនាមផ្ផ្ែម

សប្រមាបក់្មុារ ផ្ដល

ខចូមខុ្រអាងំស យុ

លនី្យជាអចនិរន្យតយ ៍

ភ្ជពរិថម្បម្ក្តីនថការសំលោរកាបូហាយលម្ដត ខាាញ់ ថិងម្បូលតអ ីថ បងកលដ្ឋយក្ងវេះអាំងស  យ

េីថទំងម្ស ង។ ការលយវើលរារវិថិចេ័យ រួរន្តម្តូវបាថលយវើល ើងលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ 

លដ្ឋយមាថភសែុតាងបញ្ញាក់្ពីការពាបាេអំាងស  យេីថ ោ៉ោងលហាចណ្តស់ (ម្បំារួយ) 

ន្ខ។ 

ការរលាក្សរីរងគចៅ

ក្នងុតប្រមងចនាម ផ្ដល

មនិ្យអាចជាសោះចសបើយ

វិញបាន្យ រួមជាមយួ 

ចរគសញ្ជានន្យជងំឺ

តប្រមងចនាម 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ នថការរោក្សរីរាងគលៅក្នុងតម្រងលនារ ម្តូវបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញជំងឺ

ក្ មារ ម្តូវបាថទទួេស្ថាេ់លដ្ឋយម្ក្ រហ  ថ ថិងជាប រគេន្ដេម្តូវបញ្ញាក់្ការពាបាេ លដ្ឋយ

ការតរអាហារ ន្ដេមាថទំនាក់្ទំថងលៅថឹងការលម្បើម្បាស់ជាតិលសែរ ូយ  ឬពពួក្ថាាំ

បថែយទប់ម្បព័ថធកាពារ ន្ដេម្តូវបាថលម្បើម្បាស់ក្នុងលពេ

ន្ដេលរារវិថិចេ័យលេចល ើង។ លរារសញ្ញា ម្តូវន្តបថែក្នុងរយៈលពេោ៉ោងលហាចណ្តស់  

(ម្បំារួយ) ន្ខ លដ្ឋយមាថ ឬរិថមាថរយៈលពេយូរម្ស្ថេ។ 

ចរគសញ្ជានន្យជងំឺ

តប្រមងចនាមក្ប្រមតិ

ធៃន្យធ់ៃរ 

ការបញ្ញាក់្ការលយវើលរារវិថិចេ័យ នថលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារក្ម្រិតយងថ់យងរ លៅលពេន្ដេ

េក្ខខណ្ឌទំងអស់ដូចខាងលម្ការលថេះ ម្តូវបាថបំលពញ ថិងបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទស

ន្ផនក្តម្រងលនារ៖ 

(i) ការលហើរន្ដេបណ្តាេរក្ពីការបាត់បង់ម្បូលតអ ីថក្នុងតម្រងលនារ 



 

ទំព័រ

(ii) អាេ់ប  យរីថក្នុងឈារច េះ  ម្ការ/េីម្ត 

(iii) ម្បូលតអ ីថក្នុងឈារ រីេីម្ការ/ន្រ៉ាម្តកាលរ /លមា៉ោង (  ម្ការ/

ន្រ៉ាម្តកាលរ /នែង) 

(iv)  (បួថ) ឬលម្ចើថជាងលថេះ នថការោប់ល ើងវិញថូវចំថ ចខាងលេើ ន្ដេលអាយថិយរថ័យ

ជាលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារក្ម្រិតយងថ់យងរ (ដូចក្នុងថិយរថ័យ  ដេ ់( )) ក្នុង  

កំ្ ុង (ដប់ពីរ) ន្ខ បនាាប់ពីលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារ ក្ម្រិតយងថ់យងរលក្ើតល ើង

លេើក្ទីរួយ ន្ដេោ៉ោងលហាចណ្តស់ការោប់ល ើងទំងលថេះម្តូវន្តលក្ើតល ើង  

(ម្បំាបួថ) ន្ខ បនាាប់ពីលរារសញ្ញានថជំងឺតម្រងលនារក្ម្រិតយងថ់យងរលក្ើតលេើក្ទីរួយ។ 

ជងំហឺតឺក្ប្រមតិធៃន្យធ់ៃររំុុំា

នរ  ផ្ដលមនិ្យអាចជា 

សោះចសបើយច ើងវិញ 

ភសែុតាងនថការលក្ើតល ើងភ្ជារៗ នថជំងឺហឺតក្ម្រិតយងថ់យងរ ជារួយស្ថាថភ្ជពជំងឺហឺត ន្ដេនំា

លអាយមាថការចូេសម្មាក្ពាបាេលៅរថទីរលពទយ ថិងលម្បើម្បាស់ឧបក្រណ៍្ជំថួយផលូវដលងហើរ

លដ្ឋយមា៉ោស ីថ ក្នុងរយៈលពេោ៉ោងលហាច  (បួថ) លមា៉ោង លដើរបីម្រប់ម្រងការវាយម្បហារពីជំងឺ

ហឺត ថិងលម្ការការផែេ់ដំបូនាាថលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ លហើយោ៉ោងលហាចណ្តស់

មាថេក្ខខណ្ឌ  (បី) ណ្តរួយក្នុងចំលណ្តរេក្ខខណ្ឌខាងលម្ការ៖ 

(i) ោំពពួក្  (ោ៉ោងតិចណ្តស់រយៈលពេ  (ម្បំារួយ) ន្ខ) លម្ការការ 

ផែេ់ដំបូនាាថ លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ លដើរបីម្រប់ម្រងជំងឺហឺតរបស់ក្ មារ 

(ii) ន្ដថកំ្ណ្ត់ចាស់ោស់ ថិងរិថបាត់លៅវិញនថចំថ ចខពស់បំផ តនថេំហូរចង្ហាក់្ដលងហើរ 

(ន្ដេក្នុងលគ្នេបំណ្ងផែេ់ថិយរថ័យចំថ ចខពស់បំផ តនថេំហូរចង្ហាក់្ដលងហើរ ន្ដេបាថ

ក្ត់ម្តាទ ក្តិចជាង  (ន្ប៉ាតសិប) ភ្ជររយ នថអម្តាសម្មាប់លក្មងន្ដេមាថអាយ ដូចគ្នា 

លភទដូចគ្នា លហើយមាថភ្ជពម្បលសើរល ើងលៅលពេពាបាេតារលវជជបញ្ញារបស់លវជជបណ្ឌិត

ឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ)។ កំ្ណ្ត់ម្តា ម្តូវលយវើល ើងលដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ ោ៉ោង

លហាចណ្តស់  (បួថ) ដង ក្នុងចលនាាេះ  (បួថ) វរគ ន្ដេរិថតិចជាង (រួយ) ន្ខ ក្នុង

ចលនាាេះរយៈលពេោ៉ោងលហាច  (ដប់ពីរ) ន្ខ។ េិខិតបញ្ញាក់្កំ្ណ្ត់ម្តាពីលវជជបណ្ឌិត

ឯក្លទសន្ផនក្ក្ មារ រួរន្តបញ្ញាក់្ថា ក្ មារកំ្ព ងអថ វតែតារលវជជបញ្ញា នថការលម្បើម្បាស់   

ឱ្សែជំងឺហឺត ក្នុងកំ្ ុងលពេន្ដេការក្ត់ម្តាទ ក្។  

(iii) ការន្ម្បម្បួេសងខាងនថជញ្ញាំងម្ទូង (  ន្ដេបណ្តាេរក្ពីការ

ធាាក់្ច េះខាាំងនថសំពាយម្ទូង 

(iv) តម្រូវការលម្បើម្បាស់អ ក្ស ីន្សថលៅផទេះតារលវជជបញ្ញា  

(v) ជំងឺហឺតលក្ើតល ើងកាថ់ន្តខាាំង ន្ដេម្តូវបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតឯក្លទសក្ មារ 

(ន្ដេលគ្នេបំណ្ងលថេះ រឺចង់បញ្ញាក់្ថាក្ម្រិតទបជាង  នថអាយ  ថិងលភទ សម្មាប់



 

ទំព័រ

ក្ មារន្ដេមាថជំងឺហឺត ន្ដេបាថក្ត់ម្តាពីរ ថលៅម្តឹរ ឬលេើសពីក្ម្រិត  នថការ 

វិវឌ្ឍថ៍ជាទូលៅ លៅអាយ ោងតិច  (រួយ) ឆ្ា)ំ។ 

ជងំខឺាន្យស់ាាក្ ់ ជំងឺខាថ់ស្ថាក់្ ម្តូវបាថកំ្ណ្ត់ជាជំងឺ ន្ដេមាថជាតិព េម្សួចម្ស្ថវន្ដេបងកល ើងលដ្ឋយលរលរារ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យលថេះម្តូវន្តបញ្ញាក់្លដ្ឋយលវជជបណ្ឌិតម្បឹក្ាលោបេ់។ 

សម្មាប់ន្តក្រណ្ីន្ដេមាថេក្ខណ្ៈវិថិចេ័យដូចខាងលម្ការទំងអស់ប៉ា លណ្តណេះ ន្ដេមាថេក្ខណ្ៈ

ម្រប់ម្គ្នថ់សម្មាប់ទទួេបាថអតែម្បលោជថ៍លថេះ៖  

(i) ជំងឺផលូវដលងហើរន្ផនក្ខាងលេើ ន្ដេបង្ហាញលដ្ឋយសញ្ញា ដូចជា ម្រ ថលៅ្ខលួថខាាំង ការបលងកើត 

ពាក់្ព័ថធថឹងការឈឺបំពង់ក្ ស្ថច់បំពង់ក្

ថិង បំពង់សំលេង ថិង មាថលហើរកូ្ថក្ណ្្តេលៅក្ 

។ 

(ii) ការបលងកើតខយេ់លចញចូេលដ្ឋយលម្បើមា៉ោស ីថលរកាថិច 

(iii) ការបណ្្តេះលរលរារលដ្ឋយលក្ៀរលកាសិកាបំពង់ក្ 

 
(iv) ថាាំម្បឆ្ំងជាតិព េ ម្រប់ម្រងបាថ។ 

 

មាថការបញ្ញាក់្ពីរថទីរពិលស្ថយថ៍នថការផេិតជាតិព េលរារខាថ់ស្ថាក់្។ 

ជងំតឺណំ្ពជូមា៉ាងចៅ

ថា វីលសនុ្យ 

ជំងឺន្ដេអាចបណ្តាេលអាយស្ថាប់ បណ្តាេរក្ពីការព េស្ថរធាត ទង់ន្ដង ន្ដេម្តូវបាថ

កំ្ណ្ត់លដ្ឋយការរីក្រាេដ្ឋេជំងឺលែលើរ ថិង/ឬការែយច េះកាថ់ន្តអាម្ក្ក្់នថម្បព័ថធម្បស្ថទ

លដ្ឋយស្ថរន្តការក្ក្ក្ ញស្ថរធាត ទង់ន្ដង។ 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវន្តបាថបញ្ញាក់្លដ្ឋយអនក្ជំនាញ លហើយការពាបាេជារួយស្ថរធាត  

 ម្តូវន្តមាថឯក្ស្ថរក្ត់ម្តា ោ៉ោងលហាចណ្តស់ ម្បំារួយ  ន្ខ។ 

 

លដើរបីមាថសិទធិទទួេបាថថូវអតែម្បលោជថ៍លថេះ អនក្ម្តូវបាថធានារា៉ាប់រង ម្តូវន្តមាថអាយ  

ដប់ម្បាំបី) ឆ្ា ំឬទបជាងលថេះ លៅលពេលយវើលរារវិថិចេ័យដំបូង។ 

ជងំធឺៃន្យធ់ៃរឆៃងចៅចលើ

នដ ចជើង ន្យងិមាតផ់្ដល

មាន្យផ្លវិបាក្គរំម

ក្ផំ្ហងដលអ់ាយជុវិីត 

ជំងឺយងថ់យងរឆ្លងលៅលេើនដ លជើង ថិងមាត់ន្ដេមាថផេវិបាក្រំរារកំ្ន្ហងដេ់អាយ ជីវិត (រហូត

ដេ់អាយ  ដប់ម្បំាបី) ឆ្ា)ំ  

 

ការលយវើលរារវិថិចេ័យ ន្ដេចាស់ោស់នថជំងឺលក្ើតលៅលេើនដ លជើង ថិងមាត់ភ្ជាប់ជារួយភសែុតាង

នថការបងកលរារលដ្ឋយ ថិង ។  



 

ទំព័រ

 

លគ្នេបំណ្ងនថកិ្ចចសថាធានារា៉ាប់រងលថេះ រឺធានាលៅលេើន្តជំងឺន្ដេលក្ើតលៅលេើនដ លជើង ថិង

មាត់ន្ដេតម្រូវលអាយសម្មាក្ពាបាេលៅបថទប់សល្ង្ហាេះបនាាថ់   លហើយលបើមាថភ្ជាប់

ជារួយការរោក្ខួរក្ាេ ឬរោក្ស្ថច់ដ ំលបេះដូង ក៏្ម្តូវបាថធានាន្ដរ។ េទធផេវិជជមាថ    នថ

វីរ សបងកលរារ លដើរបីជួយគំ្នម្ទការលយវើលរារវិថិចេ័យ ម្តូវផែេ់រក្ជារួយថឹងភសែុតាងនថវតែមាថនថ 

ការរោក្ខួរក្ាេ ឬរោក្ស្ថច់ដ ំលបេះដូង។  

 

ការផែេ់ជូថសំណ្ងសម្មាប់អតែម្បលោជថ៍លថេះ រឺផដេ់ជូថលៅលពេន្ដេ មាថភសែុតាងនថការ

ច េះលខាយន្ផនក្ម្បព័ថធម្បស្ថទ ោ៉ោងលហាច (ស្ថរសិប) នែង បនាាប់ពីជំងឺលក្ើតមាថល ើង។ 

 


