
[AIA – INTERNAL]

ជីវិត​គឺយយើង​មិន​អាច​ទាយ​ទុក​ជាមុន​បានយទ​ ថ្ងៃអនាគតនឹងអាច​យកើត​មានយ ឿងរ៉ាវយសេងៗជាយ្ចើន។ យយើង​គួ មាន​ផសនកា យ ៀបចំទុកជា

មុន​យ ើមបី​ធានាថាមនុស្េ​ជា​ទី​្ស្ឡាញ​់ បស្់​យយើង ​មិនមាន​កា ​ប៉ា៉ះ​ពាល់ ល់កា  ស្់យៅ បស្់ពួកយគ ​្បស្ិន​យបើ​យយើង​មិន​អាច​បនតសគត់

សគង់ពួកយគ​ផសែក​ហិ ញ្ញវតថុ។

្បស្ិនយបើមានជំងឺឬមានយ ឿងអកុស្លណាមួយយកើតយ ើងចំយពា៉ះអែក ្គួសា អែកនឹងទទួលបានកា កា ពា ផសែកហិ ញ្ញវតថុយ ើមបីបនតកា 

 ស្់យៅ បស្់ពួកយគ យៅយពលបាត់បង់យយើងជាជំហ ថ្ន្គួសា ។

ការពារ
កា ពា អែកពីកងវល់ថ្នកា មិនអាចបនតបង់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងយោយអយចតនា

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព



[AIA – INTERNAL]

ការពារ ្តូវបាន ចនាយ ើងយ៉ាងពិយស្ស្យ ើមបីកា ពា អែកពីកងវល់ថ្នកា មិនអាចបនតបង់បុពវ
លាភធានារ៉ាប់ ងយកើតយ ើងយោយជាយថាយហតុ។ បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងនាយពលអនាគតនឹង្តូវបានយលើកផលង ្បស្ិនយបើ
មាាស្់បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង បានទទួលម ណ្ភាព ឬពិកា ទាំង្សុ្ង និងជាអចិថ្្នតយ៍ ឬ កយ ើញថាមានជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ។

្កមុហ នុ យអ អាយ យអ នងឹយលើកផលងកា បងប់ពុវលាភរ៉ាប់ ងនាយពលអនាគត ្បស្ិនយបើមាាស្ប់ណ្ណស្នារ៉ាប់ ង កយ ើញថាមានជំងឺ
ធ្ៃន់ធ្ៃ ឬមានយ ឿងអកសុ្លណាមយួយកើតយ ើង ូចបានបង្ហាញខាងយ្កាម៖

ប្រភេទនៃការធានា អត្ថប្រភោជៃ៍

ជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់កាល ំបូង យលើកផលងបនទុកយលើកា បនតបង់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ង យៈយពល​1 (មួយ) ឆ្នំ​​កែុងកំ ុងយពលផ ល
មាាស់្បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ្តូវបានយធ្វើយរគវិនិចឆ័យ កយ ើញថាមានជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់កាល ំបូង។

ជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់កាលចុងយ្កាយ យលើកផលងបនទុកយលើកា បង់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងទាំងអស្់នាយពលអនាគត*កែុងកំ ុងយពលមាាស់្
បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ្តូវបានយធ្វើយរគវិនិចឆ័យ កយ ើញថាមានជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ណំាក់កាលចុងយ្កាយ។

ម ណ្ភាព/ពិកា ភាពទាំង្ស្ុង​
និងជាអចិថ្្នតយ៍​

យលើកផលងបនទុកយលើកា បង់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងទាំងអស្់នាយពលអនាគត*កែុងកំ ុងយពលមាាស្់
បណ្ណស្នារ៉ាប់ ងទទួលម ណ្ភាព ឬពិកា ភាពទាំង្ស្ុងនិងជាអចិថ្្នតយ៍។

ឧទាហរណ៍
យលាក្ស្ី ​បុបាា ​អាយ​ុ ឆ្នំ គាត​់យ ៀបកា  ចួមានកនូ​អាយ​ុ ឆ្ន។ំ យលាក្ស្សី្យ្មចចតិតទិញគយ្មាង
កា ពា ស្្មាបក់នូ្បសុ្គាត់យៅយពលធ្ំយ ើង យោយយលាក្ស្បីា មភថា គយ្មាងកា ពា យន៉ះនងឹមនិ
្តូវបានបងប់នត យហើយ្តូវបញ្ឈប់្បស្និយបើមានយ ឿងអកុស្លណាមយួយកើតយ ើងចំយពា៉ះយលាក្ស្។ី
ជាមាាស្ប់ណ្ណស្នារ៉ាប់ ងយន៉ះ យលាក្ស្ទីិញ​សលតិសលធានារ៉ាប ់ងមូលោាន ជាមយួនងឹទហំំទកឹ
្បាកធ់ានាចំននួ 50,000  ុលាា អាយម កិ ស្្មាបយ់ៈយពល 25ឆ្ន​ំ និងបានភាាបជ់ាមួយសលតិសល
ធានារ៉ាប់ ងបផនថម ការពារ ។ បពុវលាភផ លយលាក្ស្ី្តូវបង់កែងុឆ្ន ំបំងូ
ស្្មាប់សលតិសលធានារ៉ាប ់ងបផនថម ការពារ គឺ ។

អតថ្ បយយជន៍្គួសា យលាក្សី្បុបាាទទួលបាន៖

ករណីទី : ភោកប្រី រុប្ផា ប្ត្ូវ​ប្ផៃ​ភេ​រក​ភ ើញ​ថា​មាៃ​
ជំងឺ​ធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលដំរូង​កនុង​កំឡុង​​នៃ​្ នាំំធានា។

យអ អាយ យអ នឹងយលើកផលងកា បង់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងស្្មាប់ 
យៈយពល 1 ឆ្នំ កែុងកំ ុងយពលផ លយលាក្ស្ីបុបាា ្តូវបានយធ្វើ
យរគវិនិចឆ័យ កយ ើញថាមានជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់កាល ំបូង។

ករណ​ី​ទី : ភោកប្រី រុប្ផា ប្ត្ូវ​ប្ផៃ​ភេ​រក​ភ ើញ​ថា​មាៃ​
ជំងឺ​ធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលចុងភប្កាយ​កនុង​កំឡុង​​នៃ​្ នាំំធានា។

ករណី​​ទី : ភោកប្រី រុប្ផា ទទួលរងពិការភាពទាំងប្រុងៃិង
ជាអចិន្ៃៃយ៍កនុងកំឡុងនៃ្នាំំធានា។

រល់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងនាយពលអនាគតទាំងអស្់នឹង្តូវបានយលើក
ផលង ្បាក់ស្នេំស្្មាប់កូន្បុស្យលាក្ស្ីយៅផតបនតធានា ហូត
 ល់ចុង្គាថ្នបណ្ណស្នារ៉ាប់ ងយោយមិនត្មូវយអាយបនតបង់បុពវ
លាភណាមួយ ល់ យអ អាយ យអ យ ើយ។

រល់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងនាយពលអនាគតទាំងអស្់នឹង្តូវបាន
យលើកផលង ្បាក់ស្នេំស្្មាប់កូន្បុស្យលាក្ស្ីយៅផតបនតធានា
 ហូត ល់ចុង្គា​ថ្នបណ្ណស្នារ៉ាប់ ងយោយមិនត្មូវយអាយបនត
បង់បុពវលាភណាមួយ ល់ យអ អាយ យអ យ ើយ។

ករណី​ទី ភរើ​មាៃភរឿង​អកុរល​ភកើត្​ភឡើង​ចំភពាោះ​ភោកប្រី
រុប្ផា រហូត្​ទទួល​មរណភាព​កនុង​​កំឡុងនៃ្នាំំធានា។

​រល់បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងនាយពលអនាគតទាំងអស្់នឹង្តូវបានយលើក
ផលង ្បាក់កា ពា ស្្មាប់កូន្បុស្យលាក្ស្ីយៅផតបនតធានា ហូត
 ល់ចុង្គាថ្នបណ្ណស្នារ៉ាប់ ងយោយមិនត្មូវយអាយបនតបង់បុពវ
លាភណាមួយ ល់ យអ អាយ យអ យ ើយ។

សំ្គាល់ បុពវលាភធានារ៉ាប់ ងនឹង្តូវយលើកផលង ហូត ល់ចុងបញ្ចប់ថ្ន យៈយពលថ្នកា ធានារ៉ាប់ ងស្្មាប់សលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ។

ភហត្ុអវីអនកេួរភប្ជើរភរើរ​ ការពារ

ក ណី្្តូវបានធានា​ លកខខណ្ឌជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  

អត្ថប្រភោជៃ៍ពិភរររំខាៃ់ៗ

▪ អាយុ៖ - ឆ្នំ
▪ ទទួលយកកា កា ពា ពី យអ អាយ យអ យលើសលិតសលធានារ៉ាប់ ងមូលោានណាមួយផ លអនុញ្ញាតឱ្យភាាប់ជាមួយ
សលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ។

លកខខណឌដដលអាចទទួលប្ផៃការធានា

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព



[AIA – INTERNAL]

ប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរ ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលដំរូង ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលចុងភប្កាយ

ជំងឺខួរកាល

1. កា ោក់បំពង់បងហូ សា ធាតុរវយចញពខីួ កាល​
(ឧបក ណ៍្​Shunt)

2. កា វ៉ះកាត់ ុំសាចP់ituitaryជាផសែកមួយកែុងខួ 
កាល

3. ជំងឺ លាកយ្សាមខួ បងកយោយបាក់យត ី​ផ លអាច
ជាស្៉ះយស្បើយយពញយលញ

4. ជំងឺវិបតត្បព័នធ្បសាទចលនា​ផសែកខាងជាយ​
(Peripheral Motor Neuropathy)

5. ជំងឺបា៉ាគីនស្ុន​(Parkinson’s Disease) 
ក្មិត្សាល

6. កា វ៉ះកាត់​ថ្នកា  ីកយបា៉ាងថ្នស្ ថ្ស្ឈាមខួ 
កាល

7. កា ស្នលប់បាត់បង់សាា តី​អស្់ យៈយពល​72យមា៉ាង
8. ជំងឺ លាកខួ កាលក្មិតមធ្យម
9. មនុស្េ ុកខជាតិ​
10. ជំងឺឆ្កួត្ជូកក្មិតធ្ៃន់ធ្ៃ 

51. ជំងឺ លាកខួ កាលបងកយោយបាក់យត ី​ផ លខូចស្ ថ្ស្
្បសាទជាអចិថ្្នតយ៍

52. ជំងឺ លាកខួ កាល​ផ លខូចស្ ថ្ស្្បសាទជាអចិថ្្នតយ៍
53. ស្នលប់​- បណាាលឱ្យមានឱ្នភាពថ្នស្ ថ្ស្្បសាទអ

ចិថ្្នតយ៍ជាមួយនឹងយរគស្ញ្ញាគលីនិក
54. កា វ៉ះកាត់ ុំសាច់ខួ កាល យោយមានភាពធ្ៃន់ធ្ៃ ជាក់

លាក់
55. កា វ៉ះកាត់ខួ កាល
56. ជំងឺយភលចភាាំង/ជំងឺវយងវងធ្ៃន់ធ្ៃ 

(យរគស្ញ្ញា​
58. កា ោច់ស្ ថ្ស្ឈាមខួ កាលផ លទាមទា កា វ៉ះកាត់ខួ 

កាល
59. ជំងឺ​មិនអាចនិយយ ួចផ លមិនអាច្តលប់មកធ្មមតា

បាន
60. ជំងឺបំផ្លាញយកាស្ិកា ស្ ថ្ស្្បសាទ
61. ជំងឺផ្លគីនស្ុន
62. កា វ៉ះកាត់កា យវៀចឆ្អឹងខែង
63. កា បាត់បង់កា ្គប់្គងខលួនឯង
64. កា វិវឌ្ឍនថ្នពិកា ភាព​

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព

្បស្ិនយបើអែកចង់យធ្វើកា ទាមទា ស្ំណ្ង អែក្តូវបំយពញទ្មង់ផបបបទទាមទា ស្ំណ្ង និងសតលភ់ស្តុតាង កែុងកំ ុង
យពល 90 ថ្ងៃយធ្វើកា ពីកា យកើតយ ើងថ្ន្ពឹតតិកា ណ្៍ផ ល្តូវបានធានារ៉ាប់ ង។ យ ើមបីទាមទា ស្ំណ្ង អែក្តូវចូលយៅ
កាន់ ឬ ទាក់ទងមកកាន់្កុមកា ង្ហ ផសែកអតិងិជន +855 86 999 242 ឬ យតយ ្កាម បស្់យយើងខំុ្

ឬផស្វង កជំនួយពីទី្បឹកាផសនកា ជីវិត យអ អាយ យអ។
រល់ឯកសា និងភស្តុតាងចំបាច់ផ ល្តូវោក់ភាាប់ជាមួយនឹងទ្មង់ផបបបទទាមទា ស្ំណ្ងមកកាន់្កុមហ ុន
មាន ូចជា វិក័យប័្តចាប់យ ើម វិញ្ញាបនប្តយវជជសា្ស្ត  បាយកា ណ្៍យចញពីមនទី យពទយ និងឯកសា យវជជសា្ស្តយសេង
យទៀត។ កែុងក ណី្ កាលប ិយចឆទចូលស្្មាក និងកាលប ិយចឆទយចញពីមនទី យពទយ គឺជាកាលប ិយចឆទផតមួយ យៅយលើ
 បាយកា ណ៍្យចញពីមនទី យពទយ ឬវិញ្ញាបនប្តយវជជសា្ស្ត ្តូវមានកា បញ្ញាក់ពីកាលប ិយចឆទ និងយពលយវលាចាស់្លា
ស្់។ រល់ឯកសា យវជជសា្ស្តទាំងអស់្ ្តូវផតយចញយោយ ​និងទទួលសាាល់ពីមនទី យវជជសា្ស្តផ លមានអាជាាបណ្ណ្ស្ប
ចាប់យលើកា សដល់យស្វាពាបាលយវជជសា្ស្តយៅកែុង្បយទស្។

អែកទាមទា ស្ំណ្ងអាចយស្ែើស្ុំសំ្ណ្ង ្បស្ិនយបើក ណ្ី្តូវទាមទា ស្ំណ្ង និងកា ពាបាលផសែកយវជជសា្ស្តយកើត
យ ើងកែុងកំ ុងយពលបណ្ណស្នារ៉ាប់ ងកំពុងមានស្ុពលភាព។

ការទាមទាររំណង​

ទទួលយករំភណើធានារ៉ារ់រង​

ស្ូមទាក់ទង​ទី្បឹកាផសនកា ជីវិត​ ឬយស្វាបយ្មើអតិងិជន​
ទូ ស័្ពទយលខ
អីុផមល
យគហទំព័ 
យតយ ្កាម

តារងប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងររប្មារ់អនកប្ត្ូវប្ផៃធានារ៉ារ់រងអាយុ​18 - 70 ន្ាំំ

mailto:KH.Care@aia.com


[AIA – INTERNAL]

ប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរ ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលដំរូង ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលចុងភប្កាយ

ជំងឺមហារីក

11. ជាលិកាមហា ីកកយកើតយៅទតីាងំយ ើម
12. មហា ីក្កយពញ្បសូាាត ំណាកក់ាល បំងូ
13. មហា ីក្កយពញទ ី ូអុតី ណំាកក់ាល បំងូ
14. មហា ីកយបាាកយនាម ណំាកក់ាល ំបងូ
15. មហា ីក្គាបឈ់ាម​ស្​ ុ ុំាថ្   ំណាក់កាល បំងូ
16. ជំងឺមហា ីកជញ្ញាំងផសែកខាងកែងុ​្កព៉ះ​យពា៉ះយវៀន
17. ជំងឺមហា ីកយកាស្កិាផស្បកយមឡាណូ្ស្ុីត​

 ំណាក់កាល ំបងូ​(

65. ជំងឺមហា ីក​- ក្មិតធ្ៃន់ធ្ៃ យោយមនិរប់
បញ្ចូលជំងមឺហា ីក ណំាកក់ាល បំងូ

ជំងឺភរោះដូង​ៃិង​ប្រព័ៃធ
ររនរឈាម

18. ចយង្ហោមយរគស្ញ្ញាថ្នជងំវឺិបតតកា វិវតតយពញវ័យ​ថ្ន
យកាស្ិកា្គាប់ឈាម្កហមកែងុខ ួឆ្អឹង
( ឬ

19. កា ោក់បញ្ចលូងមជនំយួយប៉ះ ូង​ឬឧបក ណ៍្យភាាច
យប៉ះ ូង

20. កា វ៉ះកាត់ពាបាលស្ ថ្ស្ឈាម​
21. កា វ៉ះកាត់ផសែកតចូតាចថ្នរងកាយយ ើមបីចូល

ពាបាលផសែកខាងកែងុ​ឬខាងយ្ៅស្ ថ្ស្ឈាម​
ថ្ន្បអប់្ទងូ​ឬ្បអប់យពា៉ះ

22. កា វ៉ះកាត់ស្ ថ្ស្អា ផទ
23. កា ពាបាលជមៃឺោចស់្ ថ្ស្ឈាមខ ួកាលយោយ

កា វ៉ះកាត់ស្ ថ្ស្ឈាម​ និងកា ោក់

24. កា រតតាតតចិតចួបសំតុ​យោយកា ឆ្លងកាត់
ស្ ថ្ស្ឈាមយប៉ះ ងូយោយផ្លាល់(

25. ជំងឺស្ ថ្ស្ឈាមយប៉ះ ូងធ្ៃនធ់្ៃ 
26. កា ពាបាល​ យប៉ះ ូងយោយមានកា ជំនសួ្​

27. កា ពាបាលយោយកា ជនំួស្ស្នទ៉ះបទិយបើក​

28. កា វ៉ះកាត់ជំង ឺលាកយ្សាមយប៉ះ ងូ​

29. ជំងឺយលើស្ស្ពំាធ្ឈាមផ លបងកយ ើងយោយជងំឺ
យសេងយទៀត

30. កា វ៉ះកាត់យ្សាមយប៉ះ ងូ
31. កា វ៉ះកាត់យោយកា ផ្លាស្ប់ដ ូ​

66. ជំងឺយស្លកសាាងំ​(ផ លបណាាលមកពកីងវ៉ះ
្គាប់ឈាម្កហម) អាផ្លាស្ទីក​ផ លមិន
អាចជាស្៉ះយស្បើយវិញបាន

67. ជំងឺគាំងយប៉ះ ងូ​- ថ្នក្មិតធ្ៃនធ់្ៃ ជាក់លាក់
68. កា វ៉ះកាត់បយងវៀងសលវូស្ ថ្ស្ឈាម

69. កា វ៉ះកាត់្បអប់្ ទងូ​ឬ្បអប់យពា៉ះយ ើមបី
ចូលពាបាលផសែកខាងកែុង​ឬខាងយ្ៅ​
ស្ ថ្ស្ឈាម​ ថ្ន្បអប់្ទូង​ឬ
្បអប់យពា៉ះ

70. ជំងឺោច់ស្ ថ្ស្ឈាមខ ួកាល​- ផ លប
ណាាលឲ្យមានកា ខចូខាត្បពន័ធ្ បសាទជា
អចិថ្្នតយ៍ជាមយួនងឹកា បនតថ្នយរគស្ញ្ញាគលី
និក

71. កា វ៉ះកាត់ស្នទ៉ះយប៉ះ ងូ
72. ជំងឺសាច់ ុយំប៉ះ ងូ
73. ជំងឺយលើស្ស្ពំាធ្ឈាមយោយមនិមានមលូ

យហតុចាស្ល់ាស្់
74. យរគស្ញ្ញា​ ធ្ៃន់ធ្ៃ 
75. ជំងឺស្ ថ្ស្ឈាមកូ ូណា ីធ្ៃន់ធ្ៃ 
76. ជំងឹ លាកយ្សាមយប៉ះ ូងយោយសា កា ឆ្លង

បាក់យត ី

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព

តារងប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងររប្មារ់អនកប្ត្ូវប្ផៃធានារ៉ារ់រងអាយុ​18 - 70 ន្ាំំ



[AIA – INTERNAL]

ប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរ ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលដំរូង ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលចុងភប្កាយ

ជំងឺប្កពោះភពាោះភវៀៃ

ជំងឺ្កិន្បមាត់
កា សាាប់ជាលិកាលផំពង្ស្ចួ្សាវ
កា វិឌ្ឍន៍ថ្នជងំឺ្ កិនផស្បក​ជាមួយជំងឺ
យ្កស្

ជំងឺ លាកលផំពងរ ថំ្  ផ លលាបម់កយ ើងវិញ
ជំងឺ្បពនធ ័ លាយអាហា ្កូនផ លបងកយអាយមាន
បុស្អនទង់
កា វ៉ះកាត់ផសែកទាងំមូលថ្នយពា៉ះយវៀនតូច

ជំងឺប្រព័ៃធភាពស ំ
(ប្រព័ៃធរោំយអាហារ​
ប្កពោះ​ភពាោះភវៀៃ)

ក្មិត្សាលថ្ន​ជំងឺ្បពនធ័ភាពសា ំ្បឆ្ងំ​
យពញរងកាយខលួនឯង​​ផ លបណាាលយអាយ
 លាកត្មងយនាម
ចយង្ហោមយរគស្ញ្ញាថ្នជងំ ឺលាកយកាស្ិកា
្បសាទ​​

ជំងឺ្បព័នធភាពសា ​ំ( ផ លបងកយអាយមាន
សលវិបាកថ្នជងំឺត្មងយនាមធ្ៃនធ់្ៃ 
ជំងឺ​​​​​ យ្ចើនកផនលង
កា វិវតតន៏ថ្ន​
ជំងឺ លាកស្នាាកធ់្ៃនធ់្ៃ 
កា ឆ្លងវី ុស្ហុវីតាម យៈកា បញ្ចលូឈាម
កា ឆ្លងវី ុស្ហុវីតាម យៈកា យធ្វើកា ង្ហ 

ជំងឺត្ប្មងភនាម
កា វ៉ះកាត់យកត្មងយនាមមយួយចញ​(កែុង
ចំយណាមត្មងយនាមព ី)
ជំងឺត្មង់យនាមរ ថំ្ 
កា កាត់ ុំសាចថ់្ន្កយពញអាយ្ ណាល

កា ខូចត្មងយនាម ណំាក់កាលចុងយ្កាយ

ជំងឺភ្លើម
កា វ៉ះកាត់យកយងលើមយ៉ាងតចិមួយផខលបយចញ​
(កែុងចំយណាម្បាបំផីខលប)
ជំងឺ្កិនយងលើមផ លបងក យោយយមយរគ

កា ខូចយងលើម ណំាកក់ាលចងុយ្កាយ
 លាកយងលើមយោយយមយរគ
 លាកយងលើមរ ថំ្  

ជំងឺរួត្
ជំងឺ យបង
កា វ៉ះកាត់យកស្តួមួយយចញ​(កែុង
ចំយណាមស្ួតពី )

ជំងឺស្ួត ណំាកក់ាលចុងយ្កាយ
ជំងឺ្កិនស្តួធ្ៃនធ់្ៃ 

ការផ្លារ់រៃូរររីរងគ

កា ផ្លាស្់បតូ យពា៉ះយវៀនតចូ​(ចប់ពីមយួផម៉ា្ត
យ ើងយៅ)

កា ផ្លាស្់បតូ យប៉ះ ងូ
កា ផ្លាស្់បតូ ស្ួត
កា ផ្លាស្់បតូ យងលើម
កា ផ្លាស្់បតូ ត្មងយនាម
កា ផ្លាស្់បតូ លំផពង
កា ផ្លាស្់បតូ ខ ួឆ្អឹង

ជំងឺររីរងគវិញ្ញាណ
(សច់ដុំ​ប្ត្ភចៀក​ដេនក)

ជំងឺពុកឆ្អងឹធ្ៃន់ធ្ៃ ​ផ លបណាាលយអាយបាក់
ឆ្អឹង​និងត្មូវយអាយមានកា វ៉ះកាត់
កា វ៉ះកាត់ោកស់្ ីរងគខាងកែងុ បស្់
្តយចៀកផ លមានរង ចូខយង
ជំងឺ ក់ពណ៍្យលើ្ស្ទាប់ទបីថី្នផភែក យ  ទី
ណា
កា ផ្លាស្់បតូ កញ្ចកផ់ភែក
ជំងឺ្គុនស្វតិថ្ យជើង​(
ក្មិត្សាល
កា  លាកធ្ៃនធ់្ៃ ក្មតិមធ្យម

ជំងឺ្គុនស្វតិថ្ យជើង​(
ជំំងឺ ំយៅបាកយ់ត ី
កា  លាកក្មតិទបីី

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព

តារងប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងររប្មារ់អនកប្ត្ូវប្ផៃធានារ៉ារ់រងអាយុ​18 - 70 ន្ាំំ



[AIA – INTERNAL]

ផលិត្ផលធានារ៉ារ់រងរដៃថមភៃោះ មិៃធានាភលើ៖
1. កា ្បឈមនឹងយ្គា៉ះថានក់ ឬប៉ាុនប៉ាងយធ្វើបាបខលួនឯងយោយយចតនា ឬយធ្វើឲ្យ បួស្ខលួនឯង យទា៉ះស្ថិតកែុងសាានភាពសលូវចិតត្ប្កតី

ឬមិន្ប្កតីកតី ឬ
2. កា ចូលបយ្មើកែុងជួ កងទ័ព កែុងកំ ុងយពលមាន្បកាស្ ឬគាាន្បកាស្ស្្ង្ហាមកតី ឬយ្កាមបញ្ញាកែុង្បតិបតតិកា ស្្ង្ហាម

ឬកា សាា ស្ណាាប់ធានប់សាធា ណ្ៈ ឬ
3. ពិកា ភាព ផ លបណាាលមកពីបញ្ញាសលូវកាយ ឬសលូវចិតតផ លយកើតមានមុន កាលប ិយចឆទថ្នស្ុពលភាពបណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ឬ

កាលប ិយចឆទផ លចូលជាធ្ មានថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ យោយយកកាលប ិយចឆទចុងយ្កាយយគ យហើយផ លមិន
បានបង្ហាញកែុងពាកយយស្ែើស្ុំ ឬ បាយកា ណ៍្ស្ុខភាព ឬ

4. កា ្ប្ពឹតត ឬកា ប៉ាុនប៉ាង្ប្ពឹតតនូវបទយលមើស្្ពហមទណ្ឌ យោយអែក ឬយោយអែក្តូវបានធានារ៉ាប់ ង ឬអែកទទួលសល ឬ
5. កា យ្បើ្បាស្់យ្គឿងយញៀន ឬថានសំ្បាយ ឬកា យស្ពយ្គឿង្ស្វឹងហួស្ក្មិត ឬកា យបើកប យនជំនិ៉ះយ្កាមឥទធិពលថ្នយ្គឿង

្ស្វឹង  ូចមានផចងយៅកែុងចាប់ និង ខ និងលកខខណ្ឌជាធ្ មាន  ូចជា ចាប់ស្ដីពីចរច ណ៍្សលូវយគាក ចាប់ស្ដីពីកា ្តួតពិនិ
តយយ្គឿងយញៀន ។ល។ ឬ

6. ជំងឺ ឬកា វ៉ះកាត់ណាមួយផ លមិនផមនជាជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ូចបានកំណ្ត់កែុងតារងជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ឬ
7. យរគស្ញ្ញា ឬអាកា ៈយរគថ្នអាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ផ លបានកំណ្ត់យ្កាមតារងជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់ ំបូង ឬជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់

ចុងយ្កាយ បានយកើតយ ើងមុន ឬកែុងកំ ុង យៈយពលថ្នកា  ង់ចំ គិតចប់ពីកាលប ិយចឆទថ្នស្ុពលភាព បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង
ឬចប់ពីកាលប ិយចឆទផ លចូលជាធ្ មានថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ យោយយកកាលប ិយចឆទណាមួយចុងយ្កាយយគ
ឬ

8. អាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ យកើតយ ើងយោយផ្លាល់ ឬយោយ្បយយល ពីសាានភាពមុនយពលធានារ៉ាប់ ង ូចបានកំណ្ត់ ផ លយកើតមាន
មុនកាលប ិយចឆទថ្នស្ុពលភាពបណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ឬកាលប ិយចឆទផ លចូលជាធ្ មានថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ
យោយយកកាលប ិយចឆទចុងយ្កាយយគ ឬ

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព

 យៈយពលថ្នកា  ង់ចំ ស្ំយៅយលើ យៈយពលមួយផ ល្តូវបានកំណ្ត់ជាចំនួនថ្នថ្ងៃ និងរប់ចប់យសដើមពីកាលប ិយចឆទថ្នស្ុពលភាព
បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង និងកែុងកំ ុងយពលផ លអាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ មិន្តូវបានធានាយ្កាមសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ។

សលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ ត្មូវឱ្យមាន យៈយពលថ្នកា  ង់ចំ (មួយ យថ្មភ) ថ្ងៃថ្នថ្ងៃ្បតិទិន ស្្មាប់ជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ 
 ំណាក់កាល ំបូង និង (យៅស្ិប) ថ្ងៃថ្នថ្ងៃ្បតិទិន ស្្មាប់ជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ  ំណាក់កាលចុងយ្កាយ គិតចប់ពីកាលប ិយចឆទថ្ន
ស្ុពលភាពបណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ឬកាលប ិយចឆទផ លចូលជាធ្ មានថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ យោយយកកាលប ិយចឆទ
ចុងយ្កាយយគ។

កែុងក ណី្ផ លមាាស្់បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង យធ្វើកា យស្ែើស្ុំយ ើមបីបផនថមទឹក្បាក់ធានារ៉ាប់ ងថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថម យនា៉ះ យៈ
យពលថ្នកា  ង់ចំ នឹងអនុវតតស្្មាប់ផតចំនួនផ លយកើនយ ើង យោយគិតបនាាប់ពីកាលប ិយចឆទថ្នស្ុពលភាពបណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ថ្ន
ទឹក្បាក់ធានារ៉ាប់ ងថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមងមី្តូវបានអនុម័ត។

រយៈភពលនៃការរង់ចំ

ករណីមិៃធានា



[AIA – INTERNAL]

អាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ផ លតាមគំនិត បស្់្កុមហ ុន យកើតមានយោយផ្លាល់ ឬយោយ្បយយល ពីវតតមានថ្នយមយរគ
យអ ស្៍ ( ឬ និងលកខខណ្ឌយសេងៗផ លពាក់ព័នធ យលើកផលងផត កា ឆ្លងវី ុស្ហុវីតាម យៈកា 
បញ្ចូលឈាម និង កា ឆ្លងវី ុស្ហីុវតាម យៈកា យធ្វើកា ង្ហ  ូចបានកំណ្ត់យៅកែុងតារងជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ។ ្កុមហ ុន
ស្ូម កាស្ិទធិ កែុងកា ត្មូវឱ្យអែក្តូវបានធានារ៉ាប់ ងយៅពិនិតយឈាម កវី ុស្ហុីវ ផ លជាលកខខណ្ឌ ំបូង
បងអស្់កែុងកា ទទួលយកកា ទាមទា ស្ំណ្ងណាមួយ។ ស្្មាប់យគាលបំណ្ងថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ង
បផនថមយន៉ះ៖

និយមន័យថ្នជំងឺយអ ស្៍ ( ្តូវផតជានិយមន័យផ ល្តូវបានយ្បើ យោយអងគកា ស្ុខភាពពិភព
យលាកកែុងឆ្នំ ឬកា ផកផ្បណាមួយយ្កាយមកយទៀត យៅយលើនិយមន័យយនា៉ះយោយអងគកា ស្ុខ
ភាពពិភពយលាក។
កា ឆ្លងយមយរគយន៉ះ ្តូវចត់ទុកថាបានយកើតយ ើងយៅយពលផ លកា ពិនិតយឈាម ឬកា ពិនិតយយសេងៗ
ផ លពាក់ព័នធ យហើយផ លតាមយយបល់ បស្់្កុមហ ុន បង្ហាញថាមានសទុកវី ុស្ហុីវ ឬអង់ទីក ្បឆ្ំង
យមយរគយន៉ះ។

​​រល់កា យធ្វើយរគវិនិចឆ័យយលើអាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ណាមួយ យទា៉ះយោយផ្លាល់ ឬយោយ្បយយល ផ លបណាាលមកពី
ជំងឺ ឬពិកា ភាពពីកំយណ្ើត ឬយោយយមយរគពីកំយណ្ើត ផ ល្តូវបានពិនិតយ ឬយធ្វើយរគវិនិចឆ័យយ ើញ មុនយពលអែក
្តូវបានធានារ៉ាប់ ងមានអាយុ ( ប់្បំាពី ) ឆ្នំ យលើកផលងផតអាកា ៈជំងឺផ លបានផចងកែុងបណ្ណស្នា
រ៉ាប់ ងយន៉ះ ឬ

អាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ណាមួយ ផ លយកើតយ ើងយោយសា កា យធ្វើឲ្យ បួស្ខលួនឯង ឬ

អាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ណាមួយ ផ លយកើតយ ើងយោយផ្លាល់ពីកា ពិសាយ្គឿង្ស្វឹង ឬយ្បើ្បាស្់ថានំយញៀនហួស្ក្មិត
ឬ

អាកា ៈជំងឺធ្ៃន់ធ្ៃ ណាមួយ ផ លបណាាលមកពីសាានភាពសលូវកាយ ឬសលូវចិតតផ លបានយកើតមានមុនកាលប ិយចឆទ
ថ្នស្ុពលភាពបណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ឬកាលប ិយចឆទផ លចូលជាធ្ មានថ្នសលិតសលធានារ៉ាប់ ងបផនថមយន៉ះ
(យោយយកកាលប ិយចឆទណាមួយចុងយ្កាយយគ) យហើយផ លមិនបានបង្ហាញកែុងពាកយយស្ែើស្ុំធានារ៉ាប់ ង ឬ
 បាយកា ណ៍្សុ្ខភាព ឬ

្ពឹតតិកា ណ្៍ណាមួយផ លបងកឱ្យមានកា ទាមទា ស្ំណ្ង យៅយលើអែក្តូវបានធានារ៉ាប់ ង ផ លបងកយ ើងយោយ
ផ្លាល់ ឬយោយ្បយយល យោយយចតនា បស្់មាាស្់បណ្ណស្នារ៉ាប់ ង ឬបុគគលណាមានក់ផ លនឹងមានស្ិទធិទទួល
បានអតថ្បយយជន៍ផ ល្តូវបង់ជូន ឬ

កា ប ិចាគផសែកណាមួយថ្នរងកាយ បស្់អែកផ ល្តូវបានធានារ៉ាប់ ង ឬ

ចូល ួមកែុងកា យបើកប ឬជិ៉ះ កែុង្បយភទកីឡា្បណាំងណាមួយ ស្កមមភាពយ្កាមទឹក ឬស្កមមភាពផ លមាន
យ្គា៉ះថានក់យសេងយទៀត  ូចជាកា យ ើងភែំ ឬចូល ូងភែំ ឬកា យលាតឆ័្្តយយង ឬកា យលាតបាងហគី ឬ

កា យធ្វើ ំយណ្ើ ចូល កា ចកយចញ កា ្បតិបតតិកា កា សតល់យស្វា ឬ្តូវបានបញ្ជូនយោយយន ឬមយធ្ាបាយយធ្វើ
 ំយណ្ើ តាមសលូវអាកាស្ យលើកផលងផតកែុងក ណី្អែក្តូវបានធានារ៉ាប់ ងគឺជាអែក ំយណ្ើ ធ្មមតា ឬស្មាជិកអែក
បយ្មើយលើយនតយហា៉ះថ្ន្កុមហ ុនអាកាស្ច ណ៍្ណាមួយ ផ លយធ្វើកា ជា្បចំតាមកាលវិភាគថ្នអែកយធ្វើ ំយណ្ើ 
 បស្់្កុមហ ុនអាកាស្ច ណ៍្ និងតាមគនលងសលូវអាកាស្ស្្មាប់អែកយធ្វើ ំយណ្ើ តាមសលវូអាកាស្។

្កុមហ ុនធានារ៉ាប់ ងអាយុជីវិត​និងស្ុខភាព

ករណីមិៃធានា



[AIA – INTERNAL]

ប្រភេទជំងឺ ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលដំរូង ជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរដំណាក់កាលចុងភប្កាយ

ររីរងគខាងកនុង

32. ជំងឺ្កិន្បមាត់
33. កា សាាប់ជាលិកាលផំពង្ស្ចួ្សាវ
34. កា វិឌ្ឍន៍ថ្នជងំឺ្ កិនផស្បក​ជាមួយជំងឺ

យ្កស្

76. ជំងឺ លាកលផំពងរថំ្  ផ លលាបម់កយ ើងវិញ
77. ជំងឺ្បពនធ ័ លាយអាហា មា៉ាងយៅថា្កនូ
78. កា វ៉ះកាត់ផសែកទាងំមូលថ្នយពា៉ះយវៀនតូច

ប្រព័ៃធភាពស ំ

(ប្រព័ៃធរំោយអាហារ​
ប្កពោះ​& ភពាោះភវៀៃ)

35. ក្មិត្សាលថ្ន​ជំងឺ្បពនធ័ភាពសា ំ្បឆ្ងំ​
យពញរងកាយខលួនឯង​​ផ លបណាាលយអាយ
 លាកត្មងយនាម

36. ចយង្ហោមយរគស្ញ្ញាថ្នជងំ ឺលាកយកាស្ិកា
្បសាទ​​Guillain-Barre

79. ្បព័នធ​Lupus Erythematosus  ួមជាមួយនងឹ
សលវិបាកថ្នត្មងយនាមធ្ៃនធ់្ៃ 

80. ជំងឺ​​​​​Sclerosisយ្ចើនកផនលង
81. កា វិវតតន៏ថ្ន​Scleroderma
82. ជំងឺ លាកស្នាាកធ់្ៃនធ់្ៃ 
83. កា ឆ្លងវី ុស្ហុវីតាម យ៉ះកា បញ្ចូលឈាម
84. កា ឆ្លងវី ុស្ហុវីតាម យ៉ះកា យធ្វើកា ង្ហ 

ត្ប្មងភនាម
37. កា វ៉ះកាត់យកត្មងយនាមមយួយចញ​(កែុង

ចំយណាមត្មងយនាមព ី)
38. ជំងឺត្មងយ់នាមរ ថំ្ 
39. កា កាត់ ុំសាចថ់្ន្កយពញអាយ្ ណាល

85. កា ខូចត្មងយនាម ណំាក់កាលចុងយ្កាយ
86. មាន ុំសាចផ់សែកថ្ន្កយលៀន

ភ្លើម
40. កា វ៉ះកាត់យកយងលើមយ៉ាងតចិមួយផខលបយចញ​

(កែុងចំយណាម្បាបំផីខលប)
41. ជំងឺ្កិនយងលើមផ លបងក យោយយមយរគ

87. កា ខូចយងលើម ណំាកក់ាលចងុយ្កាយ
88.  លាកយងលើមយោយយមយរគ
89.  លាកយងលើមរ ថំ្  

រួត្
42. ជំងឺ យបង
43. កា វ៉ះកាត់យកស្តួមួយយចញ​(កែុង

ចំយណាមស្ួតពី )

90. ជំងឺស្ួត ណំាកក់ាលចុងយ្កាយ
91. ជំងឺ្កិនស្តួធ្ៃនធ់្ៃ 

ការផ្លារ់រៃូរររីរងគ

44. កា ផ្លាស្់បតូ យពា៉ះយវៀនតចូ​(ចប់ពីមយួផម៉ា្ត
យ ើងយៅ)

92. កា ផ្លាស្់បតូ យប៉ះ ងូ
93. កា ផ្លាស្់បតូ ស្ួត
94. កា ផ្លាស្់បតូ យងលើម
95. កា ផ្លាស្់បតូ ត្មងយនាម
96. កា ផ្លាស្់បតូ លំផពង
97. កា ផ្លាស្់បតូ ខ ួឆ្អឹង

ររីរងគវិញ្ញាណ

(សច់ដុំ, ប្ត្ភចៀក &
ដេនក)

45. ជំងឺពុកឆ្អងឹធ្ៃន់ធ្ៃ ​ផ លបណាាលយអាយបាក់
ឆ្អឹង​និងត្មូវយអាយមានកា វ៉ះកាត់

46. កា វ៉ះកាត់ោកស់្ ីរងគខាងកែងុ បស្់
្តយចៀកផ លមានរង ចូខយង

47. ជំងឺ ក់ពណ៍្យលើ្ស្ទាប់ទបីថី្នផភែក យ  ទី
ណា

48. កា ផ្លាស្់បតូ កញ្ចកផ់ភែក
49. ជំងឺ្គុនស្វតិថ្ យជើង​(Poliomyelitis)

ក្មិត្សាល
50. កា  លាកធ្ៃនធ់្ៃ ក្មតិមធ្យម

98. ជំងឺ្គុនស្វតិថ្ យជើង​(Poliomyelitis)
99. ជំំងឺ ំយៅបាកយ់ត ី
100.កា  លាកក្មតិទបីី

តារងប្រភេទជំងឺធ្ងៃ់ធ្ងរ រប្មារ់មៃុរសភពញវ័យ
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